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PREFAZIONE

. E risaputo che il secolo XIX, nonostante le condizionifortemente awverse
di varia matrice culturale e politica, vidg una rinascita sorprendente e stra-
ordinaria della vita rehgmsa, «di cui, afferma Danigl-Rops, non si conosce

Bouivalente nel corso dei secoliv, segnata per lo piu da preoccupazioni im-
mediatamente aftive e apostolicne, =

Nella lussureggiante proliferazione dei nuovi istitu rellg1|os_| occlpa, un
posto a parte il sorgere € |espandersi gella Coragre azjone sdlesiana di Don
Bosco & Parallelaaquesta, quella delle Figlie d1 Maria Ausiliatrice, ¢he ha
avuto nello stesso Don Bosco e in santa Maria Domenica Mazzarello la pro-
ptng,ongme, raccontata, in un segmento della sua prima storia, nel presente
swalo. - o
. La ricerca di Maria Esther F?osadfl ha il preglo i centrare un_argomento
interessante, preciso e ben definito: il aﬁ (0 fra.due grandi spiritaali oel-
|'Ottocento, Jtaliano, Giuseppe Frassineti e Maria Domenica’ Mazzarello,
fondatori difamiglie religioge. _

|1 merito principale dellAutrice & |'aver individuatg |influsso del primo
sulla seconda el sorgere stesso della sua vocazione religiosa e nel suo cari-
sma di fondatrice, QUesta scoperta mette in una nuoval luce [a figura della
Santa, Ia sttua piu adeguatamente nel contesto ecclesiale dell'spoca, fornen-
do un dato glla storja della spiritualita italiana del secolo scorso € alla co-
noscenza delfigrire aellefamiglie religiose nella generazione che precedette e
segut il Concilio Vaticang | * , o

Un ulteriore merito dell’Autrice @ tessersi attenuta con rigore all‘arge-
mento scelto - di per s& molto ristretto - senza cedere alla tentazione difaCl-
[ dI%fGSSIOﬂI Verso temi P,erlferlu g ma,r%mal_l._ Il rlgore met_odologgco, e in
qualthe caso ha ridofto 1orizzonte. dell'&Sposizione, ha favorito pero fa ricer-
ca e | analisi dell'ambiente immediato dei due personagg. ,

Rimanendo ancora nella [nea del metogo,. riteniamo doverosp sottolj-
neare alcuni pregi piu evidenti ¢ meritevol: 1. ricorso costante alle fonti orl-
ginali, ricercate nche in piccoli sperdutifondi archivistici; |"analisi accurata
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dellefonti stampate, pnwlegmn,do le numerose opere spirituali del Frassinett
e le lettere della Mazzarello, di cui la stessa Maria Esther Posada ha curato
| dlizione, alcuni anni fa; la conoscenza ¢ la scelta critica dell‘abbondante
bibliografia agiografica ed ermeneutica; sotto, questultimo aspeto, cie, del-
| interpretazione della prima esperienza rel|%|osa di santa Maria Domenica
Mazzarello, aver tenuto conto delle premesse e prospettive deIIa_t\eoIogra
contemP_oranea nel valutare ed interpretare il carisma, della santita nélle
%randl |?,ure della Chiesa; infine, la sobrieta nellanalisi delle fonti, senza
edimenti a toni pologetici, _

Vorremmo, prima gt concludere, ricordare al lettore meno attento e prov-
veduto che la voluta, riduzione della ricerca ai soli due per_sonaggu Frassinet-
ti e Mazzarello, puo fornire Ia falsa. impressione del primato™del parroco
genovese nella preparazione, e formazione spirituale della Santa. La cono-
?cenza el rFolo_ che in se%wtq (f_volger,a Don Bosco nelllilteriore atfivita del-
a Mazzarello ci sembra che ridimensioni gli influssi del Frassinett; il sug &
stato senza dubbio un influsso prowidenziale, svolto m un momento decisi-
V0, ma anche ha [asciato a futura Fondatrice aperta allo spirito forte, tonifi-
cante e inconfondibile di Don Bosco. o

| presente studio, mettendo il tema delle «origini», cioe i primi passi
della Mazzarello verso_ la maturita spirituale, costittigce oggettlvam_ente un
pre?evole e serio contributo_alla comprensione del carisma della famiglia da
|e| on,dtaéta Insieme a san Glovanni Bosco, cosi benemerita per la Chiesa e
a SOcieta,

Ermanno AnciLLi, OCD
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Arc ivio della Curia Generalizia deIIa Congre%azmne dei Figli

Marlalmmacolatag oma, Via del Mascherone r%
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Ah cqi\)/io parrocchiale di Momese (Momese, Casa parroc-
chiale
Archivio del Seminario arcivescovile di Genova (Genova,
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Capetti G. (ed.), Cronistoria dell'stituto delle Figlie di Maria
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Deposizione processuale,
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Figlie di Maria Ausiliatrice

Figlie di Maria Immacolata

Lemoyne G.B, - Amadei A. - Ceria E., Memaorie biografiche
alg § S50\\//8x|nn| Bosco, S. Benlgno Canavese - Torino; 1898-
Frassinetil G., Opere ascetiche. Introduzione e note dj P.
Glordano Renzi FSMI. Roma,_Postulazione Generale der Fi-
glldls Maria Immacolata, 1978, 2.vol.

rassinetti G., Ogere edlte ed inedite, Roma, Poliglotta Vati-
cana, 1906-1913,13 voi,

Con% egato de Causis Sanctorum, lanuen. Canmizationis
serw el Pauli Jose h| Marlae Frassmettl sacerdotis saecularis
Parocht - Prions Parodae S, Sabinag, Fundatoris Congretgatlons
Filiorum S. Mariae Immaculatae (1804-1868). Relatio et Vota
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Leu,

Relax. Carrante
Relaz. Ghio

Relax. Valle
Resp.

Summ.

Congressu,s,pecullarls super virtutibus, Die 13 novembris An.
1990 habiti, Roma, Tip. Guerra, 1990, ,
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Confondatrice dellistituto delle Figlie di Maria Ausiliatrice,
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R%Iazmne del Parroco di Momese, Sac. Giacomo Carrante, in
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R%%one del Parroco di Momese, Sac. Lorenzo Ghio, in

Relazione del Parroco di Momese, Sac. Carlo Valle, in ACVA.
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%a to Rhuum, Acquen, Beatificationis et canonizationis servae
Jel Mariae. Dominicae Mazzarello,. Confundatricis Insfitut] Fi-
liarum Mariae Aaxiliatricis, Novissima Positio super virtutibus,
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Summarium s?,per_du,bm, In. Sacra _CongreBa_do Rituum,
Acquen, Beatificationis et canonizationis servae Del Mariae Do-
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INTRODUZIONE

|| 14 maggio 1991 |I sacerdote G|us%)£e Frassinetti, Fondatore della
Con%regazmne der Figli di’S. Maria Immacolata, € stato proclamato Ve-
nerabile” dalla Chlesa Glovann Paolo I, «accogliendo e ratificando |
voti della Congregazmne delle Cause dei $ant| 0dino che fosse redatto
il Decreto sulle virty ergiche del Servo dj Dio».1

Cento diecl ann| pnma Il 14 maggm 1881 copsumava a sua vita,
tutta donata a D % ger educazione™delle giovani, una donna che la
Chigsa avrebhe dIC rato santa; Maria Domenica Mazzarello.

Queste due f |[gure della spiritualita dell’800 italiano §i erano incontra-
te sw sentjeri delfa storig e slle vie aello Spirito.

%g| gl sta%hano sugl orizzonti della santita cristiana come riflessi di-
vers] Q1 un'unjca luce.

Approfondire Il rapgorto che intercorse tra, Giuseppe Frassinetti e
Mari Domemca Mazz rello UI compito che si prefiggeva il volume da
me P ubblicato qualche anno fa.2 Qra %uesta nyova &dizione, rivista ed
amp iata, risponde non solo alla r|ch|e ta el libro ormar”esaurito, ma
anche all’ mteresse che aftualmente suscita - specie nell'ambiente eccle-
siastico - [ figura di Gluseppe Frassmettl uaS| prototlpo dell’iclentita
sacerdotale valida ancora per i aPaston el nostrg tempo.3

Oltre alle aggiunte bibliografiche, alle modifiche strutturah e alle re-

tradgzgone d Manfrleudsg aIaE%a inetti e Maria D, Mazarello. Rapporto storico-

d .

%pe(ltug%:gingg LAGSX Ill?%gf DPrisma, a cura delfa Pontrficia Fac E”& Scienze
11 Odl Dio Glue eFraSS| ettl Sem ralncarn re etfettlam (Ptle in

sl splrltua |taesposane ecret mOr |s cloe as Iritualita

cer ote astore an me uesta acer ote S1. puo resentare an

% rp ue asantltasace otalec e proprio in ques

ermare | Slno 0 de Vescoviy; R

ngre%’azmne pee le Cal;I dei Santi, Decreto del 14 maggio 1991 [in una

I giomi sem ra
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visioni di contenuto, questa nuoya edizione comporta, riferimento Speci-
fico a due figure streftamente vincolate al Frassinetti e alla Mazzarello;
Paola, sorella del teologo e pastore genovese, e S. Giovanni Bosco, ami-
co del Frassinetti e Fondatore, con la Mazzarello, dell’stituto delle
FMA, In,aggendme,_pm, o, inserjto una compilazione degl scritti del
Frassinetti confrontati.con I'tingrario cronologico e formativo della Maz-
zarello offertomi gentilmente da P. Manfredd Falasca, postulatore della
causa di canonizzazione del Frassinetti: seque un breve ‘saggo di alcune
lettere di S. Maria Domenica - alle FMAe alle ragazze - Qove spicca-
no, anche a distanza di tempo, I temi spirituali appresi dalla dottrina
frassinettiana a lungo maturatl nellavita della Santa, .

Il momento storico-spirituale in cu si collocano le f|ﬁure di G|usefpe
Frassinetti (1804-1368) & di Maria Domenica Mazzarellp (1837-1881) e
aftraversato da molteplici e diversificate correnti culturali, politiche, relj-
glose_. Si-e nel cuore_del difficile, controverso e fecondo Iperlodo el 1i-
orgimento Italiano. Si assiste ad un «grande travaglio per la lahoriosa ¢
spesso tumultuosa, decantazione di tytto quello che”un mondo di fervida
8?'33“8 Vi fgceva rifluire come eredita dei tempi passati e come fermentl

| nUOVIY,

Decantazione e crescita toccano profondamente la vita civile ed ec-
clesiale del secolo, E evidente che Ia spiritualita in esso forgiata abbia a
risentire di travaglio, di lotta e percio di maturazione e di Tonquista. E
notevole nell'Ottocento il numero di santi, di fondatori e fondatrici, ?|
vescovi, sacerdoti ¢ laici che danno vitalita al loro_secolo e mettono le
premesse (el movimento caftolico de] secolo ventesimo.

Ricca di fermenti innovatori, la spiritualita dell’Ottocento italiano non

4 Renzi, OA 1, IX. Non intendo offrire qui una nota bibliografica completa sul
momento risorgimentale, ma indico alcuni studi che, pur da posizioni diverse, rap-
Eresentano buone inferpretazioni TI unto di vista s FI’ICQ \C|(\:{I|Ie ed ecclesiale. Cf

ota E. (ed.), Questionidi storia de .|sor8| ento e dell'Unita d'ltalia, Milano, Mar-
zorati, 1951; Maturi W., Interpretazioni el Risorgimento, Torino, Einaudi, 1962;
Sciacca M.F., I/ pensiero gallan? nell’eta del Risorgimento, Milano, Marzorétl, 963;
SaIvat,oreII||,L., I’Jmii,e 0po 11 1848, Torino, De Silva, 1948: Jemolo A.C., Chiesa
e Stato In Italia negli ultimi cento anni, Torino, Einaudi, 1948. Per quanto si riferisce
alla vita ecclesiale di questo periodo e in particolare alla s_Bltltuall_té, mi rifaro agli
studi deIIéAuBERT, a mot|Vf,deIIa loro completezza ed equilibrio. Rimanda molté%,et
AAVY, 1esae?,t 0 nellOttogento, Padova, Antenore, 1962, 2 vol.. AAVV,, Chie-
saes w%ﬂa dell'Ottocento Italli’ino Vergna, M Zé na, 1971 (= Studi religiosi, 2);
¢\0A.}/9 /4 |eg?e religiosita in'[talia dopo fUmtaa(l 14818), Milano, Vita e Pensie-

, 1973, 4 vol.
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ha pero delle figure squisitamente «originali», «L'Ottocento non cono-
sce una voce come quella di Teresa d’Avila, né come quella di Gioyanni
della Croce [...]. 1l retroterra t_eoloqgco_e spirituale [...] e ancora la lettu-
ra_ dei secoli-anteriori. La spiritualjta si protende ancora nel passato_per
alimentara nel Granata, nel Rodriguez, in Lodovico da_Ponte, in Bos-
suet, in Francesco di Sales, in S. Alfonso...».5 Sono pero tempi nuovi e
le f;gure che In essi i stagliano risentono, in qualche modo, di questa
novita.

| Frflssmem fonda a Genov?, la Pia Unione dei Figli di S. Marja
Immacolata, dalla quale sorse lattuale Congregazione” religiosa dello

5tess nome.

L Istituto gelle Flglle di Maria Ausiliatrice_ebbe origine a Mornese,
?rovmua di Alessandifa, nella diocesi di Acqui nel 1872 Esso ha come
'\%de%%?os. Glovanni Bosco e come Confondatrice S. Maria Domenica

La flgura di don Bosco. & universalmente conosciuta; quella di S
Maria DOmenica € rimasta invece «discretamente allombra di quel gi-
8ante che fa don Bosco».6 Da non molto tempo a questa parte, essa e
ggetto di studi piu impegnati, Due date centgnarie, quella della fonda-
zione dellistituto e quella gella. morte della Confondarice, suscitarono
un risveglio non solo.a livello ai edificazione ma ai riflessione sulla sua
personalita e Spiritualita. o o

Dallo studio intrapreso, da alcuni anni sulla figura di questa Santa ho
potuto constatare come sia di fondamentale importanza stabilire i pre-

SUPXOS\I storici e teologici che stanno alla base della sua formazione
spirituale.

. E_owio che I'influsso di don Bosco e deio spirito Salesiano abbia un
sqmﬁca_to particolare per la formazione di S, Maria Domenica e per la
collocazione della sya f|gura nella storig della spiritualita. Tutfavia don
Bosco ntervenne direttdmente nella vita della” Santa (ﬂuando,questa
aveva circa ventisette, anni e possedeva gia una certa maturita spirituale.

Interessava percio risalire a queqh Influssi che s'inserivano nel suo
cammino ancora prima dell’intervento di don Bosco. Tra questi, il piu
noto fa senza dubbio quello di don Domenico Pestarino, Confessore e
direttore spirituale di Maria Domenica Mazzarello.

5 Stegla P., Don B%sc%l8§¥a 5§(L)05ria della religiosita cattolica, 11, Mentalita religiosa
ard., )

e spiritualita, Roma, ,
pe Garrone G.-M. Prefazione a Lett, 10
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Approfondendo pero Iinflusso di ?_on, Pestarino sulla formazione del-
la Mazzarello. mi song accorta che egli dipendeva totalmente, nel campo
della spiritualita e della pastorale, dagli orientamenti del teologo Giusep-

e Frassinetti, in (iuanto amico, discépolo e collaboratore del medesimo.

0 constatato Inoltre che questo teologo esercitava un importante influs-
S0 SU persone e _gruRﬁn quicati dal Pestarino e, quindi, sulla persona di
S. Maria Domenica Mazzarello. _ ‘

Il rapporto e 'influsso, del Frassinetti sulla Santa.non apparivano pero
molto significativi nell'insieme della letteratura salesiana finora apparsa.

Intrapresi cost il presente studio che mira ad individuare il reale rap-
porto storico stabilitosi tra 1l Frassinetti e la Mazzarello e di conseguenza
a cogliere il significato spirituale che da esso scaturisce, _
. Non esisténdo studi critici sullargomento ho fatto ricorso a fonti
inedite_e anche edite di primaria importanza, L'Archivio della Postula-
zione Generale dei Figli i S. Maria_ Immacolata e IArchivio del Semi-
narig arcivescovile di Genova mi fornirono dati di singolare interesse. per
coHllere I'ambiente In cui visse Il Frassinetti e per risalire alle origini
defla Pia Unione delle Figlie di S. Maria Immacolata di Momese. | Ar-
chivio Generale dellstjtdto clelle Flﬁhe di Maria Ausiliatrice, I'Archivig
della Curia vescovile di Aqui ¢ quello della Parrocchia di Mornese mi
Rﬁrrmsero di avere documenti e notizie sulla figura e I'ambiente di S.

arla Domenica. o _ .

Per le opere ascetiche del Frassinetti ho attinto all'edizione curata dal
Prof. Giordano Renzi nel 1978; per e opere di carattere vario scritte
dallo stesso Frassinetti adoFera| 'edizione delle sue opere edite ed
inedite pubblicate dalla Poliglotta Vaticana tra il 1906 ¢ il 1913, _

Per questa nuova edizione mi € stato di grande aiuto ed |ncoran|a-
mento il Postulatore della Causa del Frassinetti, P. Manfredo Falasca
FSMI, che attualmente cura [a biografia del Fondatore con grande
competenza storica ¢ letteraria. - .

er I lettere della Mazzarello mj sono riferita all'edizione da me cu-
rata nel 1975 (prima edizione) e nel 1980 gseconda edizione). A questa
fonte di smgolare importanza Fgerche i tratta degli upici documenti la-
sciat] dalla Santa) si aggiunge la documentazione Telativa al Processo di
Beatificazione e Canonizzazione della megesima e la Cronistoria dellsti-
tuto gelle F_|[ql|e di Maria Ausiliatrice, nell'edizione curata da Sr. Giselda
Capetti tra 1974 e 11 1977, , o

Campo aperto_alla ricerca storica, teol,ocha, Pas,tor_ale, la spiritualita
dell'Ottocento rtaliano si presenta ricca di Stimolazioni e prospettive. Il
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Camiani non esita ad affermare; «La storia religiosa dell'Ottocento ita-
llano € ancora in gran parte sconosciuta»./

P.G... Motivi e rifl I 0l della Qulestiope. Romana,
hlesaere%Tégtrg liglia d opoI Unltgsilg B 78(;, ,I\ﬁ%ano taePenS|e|rno 19
Scienze™Storiche, 3), 65
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TEMPO DI PROFETI

1 Giuseppe Frassinetti, teologo e pastore

Il ttolo che ho vquto dare a questo primo capitolo_non € «creazio-
ne» mia. Lho preso da R Rossetto, IAutrice gell'ultima b|ograf|a di
Paola Frassinetti, quando vuole riferirsi al tempo in cui visse la Santa So-
rella del Priore dj S. Sabina: tempo di transizione e Rermo tempo diffi-
alle. «Il tempo difficile e sempre tempa di profeti che, con la loro fe-
delta semplice e profonda al Dio che quida Ia s{oria, COMpIONO in Nome
dj Cristo qesn 5|gn|f|cat|w molto rima che la loro teolo |a 3|a riuscita a
elaborare T sintesi culturali. La Chiesa genovese dell’800 ha avuto i
dono da Dio alcune bellissime f| ure di profetl, che in nome della carita
hanng tracciato delle linee nel nebuloso panorama socio-culturale». 1

(Gluseppe. Frassinetti e Maria Domenica Mazzarello percorsero itine-
rari ston divers| eﬁ‘pure copvergentl, Convergenti verso Iunica carita
dono del oS Ir1to effuso nel loro Cuor,

Nei r|guard| del Frassinetti si Iegge nel documento Relat|o et Vota:
«S| potreb |re che Ia sua personale_esperienza spirituale venga tra-

dotta |n linea rﬁ)e agogica e formativa. | 'espressione “carita intelleftyale’

(usata da Do Montini in contesto diverso ma analogio per definire
suo metodo formativo fra i giovani universitari) sottofinea appropriata-
mente la finalita ch'e di tutt] IgI| sritfi del Servo di Dio. A [ur interessa
formare le_cascienze per aprirle a scelte grandi e alle esigenze morali del
Vangelo. Scrivere (i ascetica e di morale e dunque obbedire allistanza
profonda di paterpita spirituale connessa col ministero pastorale»,2

Il «carisma piu graride» (cf 1 Cor._12,31) si configura nella spiritualita
e nella missione ecClesiale di Maria Domenica Mazzarello come «carita

0sse

% 4§t0 R., Paola Prassinetti. In punta di piedi, Padova, Messaggero, 1985,27.
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educativa» vissuta prima come, fotale dedizione alle ragazze del suo
paese e poi come. maternita spirituale nei riguardi della fuova famiglia
religiosa di qui € divenuta Confongatrice. =~ _

rima di soffermarci a considerare I'tinerario_storico-spirituale di
questi due “profeti dell800 italiano’ faremo riferimento, gur reve-
mente, al contesto ambientale In cur vissero e portarono a compimento
|a loro missione.

11 Nella Genova del suo tempo

La Genova che vide nascere _G|usepPe Frassinetti aveva gia conosciy-
to il crollo della vecchia Repubblica aristocratica e per opera dei francesi,
apartire dal 1797, aveva un governo democratico. .
Il.crollo della Repubblica” «trova la sua spiegazione in una profonda
crisi intena, politica, sociale, che sEazzo_ via Ianfica struftura».3”
804, anno della nascita del Frassinetti, fu_anche Ianno in cui Na-
R‘oleone Bonaparte si proclamo. Imperatore dej francesi ¢ Re d’ltalia,
el 1805 [mperatore entro trionfalmente jn Genova. Per circa dieci
anni [a vita genovese gravitera attormno a Pangu centro dello Stato. Du-
rante. 1| periodo francese I'antica, pofente Repubblica marinara vedeva
ormai tracciata la sua sorte a venire: I'annessione al Regno di Sardegna,
diventando cosi un porto del Piemonte, Effettivamenté Genova veniva
definitivamente annessa al Regno Sardo il 3 giugno 1815, _
Se (apprima le aspirazioni all'indipendenzaerano rientate contro |
frances, ora diventavano_ certamente nt1P|emonte3|_ nella magtlylor parte
della popolazione. Tuttavia, nella sua politica, Vittorio Emanugle | cerco
di chiamare nelle cariche e nei pubblici uffici il maggior numero di cit-
tadini genovest. .~~~ . . .
Davanti ai primi moti rivoluzionari nel 1821, piemontesi e genovesi si
trovarono pero uniti nelfa richiesta della Costituzione. Secondo |l Bona-
Parte «la rivoluzione el 182 fu il primo atto che contribul ad eliminare
a differenza e Iastio che esisteva fra E)l_emontes_l e liguri e fa il primg
passo verso quell‘affratellamento di i _%h italiani oppressi contro gli
oppressori che condusse felicemente all'unita della Patria».4

sti0031%5re s 1()3. Genova nel Risorgimento italiano (1797-1861), in; Bollettino Ligu-
4 Bonaparte C., dj_ nsurrezione di Genova nel maiz  del 1821, in: AAW,, La ri-
voluzione piemontese dellanno 1821, Torino, Fr. Bocca, 1925, 243,
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Nulla i sa di questi anni, che_sono quelli della giovinezza del Frassi-
nettl, rlguardo alla sua personale interpretazione der fatti politici, mentre
lo si vedra prendere chiara gosmon_e neﬁll anni che precedong la prima

uerra d'indipendenza (1848), continuando la sua opera di difesa della
hiesa attraverso il suo apostolato Sacerdotale. _

Nel #enodo della lotta per I'unita nazionale «Genova si presenta ...
veramente come centro propulsore con una ricchezza di motivi non-in-
feriori a Torinoy.5 _ _

Cosl si esprime G. Qreste tracciando un interessante guadro della
Genova risorgimentale a partire da un‘indagine da lur condotta sull'opi-
nione pubblica in questa citta durante ?h anni 1853-1860: «Numerase
ap[Pamno le componenti di questo com(g) 8550, quadro: demacratici Smaz;
Ziniani & non), socialisti, magerati e costituzionali, economisti & uomini
di cultura, aristocraticy, legutimistt, clericaly reljgiosi ¢ conservatori, Cler-
cali retrivi e reazionar, cléricali progressisti, ecducatori e peda OQ{I_SfI, am-
bienti femminili e salotti, umoristi & palemisti, popolani, modesti lavora-
tori, professionisti, ambienti i teatro: e futto un mondo variopinto _ncc?
di vitalita, fertile, impegnato in un_ modo o nell'aliro ner problemi de
momento_con una Vivacita ed una fondamentale serieta che fa di Geno-
va uno dei centri pitl importantt del nostro Risorgimento e, aggiungo an-
che, uno det piu risolutivi».o L

Sullo sfondo di guestq mondo variopinto «il Frassinetti si mantenne
del futto estraneo ai movimentl politici come tal] e non per insensibilita
patria [...]; era un pastqre d’anime e quindi stimo syo sacrosanto dovere
accuparsi solo di quegli asPe_ttl dottrinali e_P_ratl(:l che I movimenti detti
liberall determinavand in ordine alla vita spirituale e morale del laicato e
del clerox.7Egli non solo conobbe la situazione ecclesiale generale ma
venne a contatto diretto con guel,la articolare del Semingrio.

A Genova, dal 1797 8l 1830, Il Seminario visse un Ipenodo veramente
difficile. GIi alunni, presi dalle idee rivoluzionarie, provocarono dei g|-
sordini & nello stesso armo, 1797 il locale venne occupato dalla guardia
nazionale e in seguito fu chiuso.8

5 Qieste G., Noteper un studl? dellbmmoae ubblica in Geno(\% 1853-1860, in:
AAW, enovag Im r85a %I |V|I|<i, Roma, Canesl, 1961, 73. CT Veneruso D,
Genova e Liguria dal 1/00 al 1815 nella recente storiografia, in: Rassegna storica del Ri-
sorgimento 5 1963% 33-56.
6 O reste, NOte 73,
7Renzi,OA|,£. X . o
§CfColletti A, La Chiesa durante la Repubblica Ligure, Genova, AGIS, 1950,
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Il Seminario fu riaperto nell'anno 1803 dal Cardinale Arcivescovo
Spina, come i Ie%%e in_una Memoria auto%rafa di Don Giovanni Batti-
sta Cattaneo che 1 fu Rettore dal 1830 af 1848, Questi aPpunu S0N0 Un
documento interessante che assieme. ad altri, depositati nello stesso
Seminario, meriterebbe. uno studio critico che getterebbe luce sulla vita
ecclesiastica di quel periodo.9

Dallo scritto'de] Cattaneo e da altre fontiDho potuto cogliere come
dalla rigpertura del Seminario fino agli anni trenta la Stuazione dei se-
minaristi, interni ed esterni, non presenti miglioramentl. |l numero_ era
dimnuito, la discl ||na swgorlta vani TgIl sforzi di ben tre Vescovill g
perfino Ia resenza di un santo come uAntonlo Maria Gianelli, nomi-
nato nel 1822 prefetto e dlrettore di disc 80 Ing. 2

Riferendosi ai fatti dell’anno 1877-1828 il Rettore Cattango scrive:
«L'anno 1827-28 fu veramente fatale al Seminario; converrebbe tirare
un veIo su questo Infausto periodo ¢ seppellime fa triste memoria. Ma
non dovendo_ questi breV| cenm servire che per coloro che ne sono alla

direzigne sara ene dime alcuna cosa in 1scorcio e accennar le ragioni d
disordini allora accaduti onde si possano, gm facilmente impedire @ far i
che mal ,o|u si rinnovino quelle disgustosissime luttuose vicende», B

Con ["arrivo del Cattaneo, non Certo «come per incanto», come Scri-

9«L’anno 1803 il Cardinale Spina vi.aperse il Seminario che per le vicende dej
tempi caﬁam|t03| era stato cﬂluso»p{Nonmgpg%nologlc e de Semmaﬂo Arcwescowleg
Genova dal 1803 al 1846, in: ASAGf. 1).
10Cf O reste, Note 12155, Colletfl Ausonjo Franchi |su% fempi. Apostasia
conve c!5|one Torino, Marjett, 1925, «I[ primo Fno enocgco pISCE. chi'studia la
V|ta Semlnan |ta |an| nell'Ottocentq & quello del cosi to “chigricato ester-
Ancora al a del secomcan |dati al sac ri ?o erano divisi In dug, classr;
|

a una a?rt CNE a0Itayano In gemlnan? tra I chierjci esternl quel
1ovani Ei)or motv| dlvers\?arlmanevano In mIP

a, Sla che a |tassero nel'caj
ﬂ%]o della celéchleru? e urbanlg sla che_risiedessero nel ? PrIO meséfi
ericl estfrnl ocesani). | costume attestato unlv?rsalmente ggr utta I'
|emonteala Tosca? alla Sic|lia, era tol e[]ato acificamente, ed era veHuto p|u
ceuna3|tua2|one ep oraitaecq lta una consuetudln? Iurl |camer1
(H'f) 0noSCIutay ( Martma ﬁr0| |ano% a sy mone gastorae ersg la me
T(?)“mgtocent(ﬁj Tgé%AY\éX Storla ella Chiesa dalle originifino ar giorni nostri, XX12
?ns Giovanni Lgrca]rl Card. Glusep’&e Sglna Mﬂns Lui O%ll Largb[uschlm
n nettl Beato Anfonio Maria Gianelli, Fonaatore aelle Figlie di
Mar%N% rﬂ?eagelono Torino, Marietti, 1925.
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ve Olivari, 4 ma sicuramente con, tenacia, vigqre, sodezza di princip,
bonta i CUOIE @ IunP|m|ra_nza, |a situazione spirituale e disciplinare, cul-
turale € pastorale del” Seminario subira yna trasformazione, Gli anni del
Rettorato 08 Cattaneo non saranno facili, | moti politici del 1848 com-
norteranno la destituzione del Rettore e il su esilio. Le Notizie cronolo-
(\yche segnalano_ semplicemente; «12 marzo 1848, Il canonico G.B. Cat-
aneo e destituito dall'uffizio di Retfore del Seminario e in sua vece il
Vicario Capitolare Ferrari vi destina il canonico Forte Luiginb

La vacanza_della Sede Arcivescovile dopq la morte™ del Cardinale
Placido Maria Tadini (22 novembre 1847) duro pit di un quinguennio e
fu deleteria per la vita ecclesiastica genovese. N o

E evidente che tale vacanza e [a personalita debole del Vicario Fer-
rari non sono I'unica spiegazione (el fatti, o

«Non ¢ improbabile Che la situazione ecclesiastica, dj Genova fosse
obigttivamente difficile, perche assai vive e contrastanti dovevano, essere
le influenze che i intrecciavang, sia da parte di ordini rel|?|03| come
quello der gesuiti, molto potenti a Genova, Sia da Parte deg| ambienti
aristocratici-conservatori, gli uni e gli altri in contrasto con cérte tengen-
z¢ del clero medio e mindre, specialmente parrocchiale. A questa Situa-
zione non doveva essere estraneo Il %|ansen|smo che In Genova aveva
avuto nel passato yna (Posmone Importante e ancora faceva sentire a
sua presenza a meta secolo [...]. Altro motivo,di discordia era il Giober-
ti, che a Genoya contava ferventi amici e pemici»b

Oreste afferma che per quanto i riferisce alle divisioni interne del

clerq hisogna distinguere due problemi: una dlef_lone di opinioni politico-
religiose (I _orlgme olto antica, che egli fa nsalire alg crisi della rﬁ)rlma
eta rivoluzionaria francese (se non prima), & una divisione di natura
esclusivamente locale che TAutore vede in diretta connessione con la
«Iunga vacanza, della sede arcivescovile gol_tre un %umquenmo) anche e
naturalmente vi debbono aver contribuito in qualche modo le condizioni
ecclesiastiche general»,If _ o
~In"seno a questo Intricato quadro di tendenze ecclesiastiche appare. a
fqura di Mons. Andrea Charvaz, personalita assai_interessante € S|%n|f|-

cativa che governera |'Arcidiocest di Genova dal 1853 al 1869, L'Oreste,

140 tivari C., |l di Dip sac. Giuseppe Frassinetti, Priore a S, Sabina_in. Geno-
Va, Forll\ld(z;\t'té?gr Igei Fllgﬁe(w % Mar% Immacoﬁ) . Roma, Poliglotta Vaticana, 1928, 21.
16 O reste, lote 121,
Tivi122
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che n diverse occasioni §j & occupato di questa f|gura di \Vescovo, quali-
fica I'azione di Charvaz di «opera moderatrice e conciliatrice». 8

Forse @ motivo della difficile sityazione 1l Frassinetti siscrisse al Se-
minario solo come alunno esterno diventando sacerdote nel 1827, Ebbe
di fronte a se il quadro doloroso della formazione sacerdotale del suo
tempo ma anche venne a contatto con personalita di_ eccezionale valore
umano e sacerdotale. E appunto alla luce di questa situazione d’insjeme
che diventa assal significaivg un testo del Frassinetti nel quale direr che
da corpo a quell'ideale in cul si concentra, i spiega e Si giustifica l'intera
sua esistenza: la formazione sacerdotale.

«Provenisse da buong o da cativo spirito (lascio che altri giudichi) appena
fui ordinato Sacerdote simpossesso del mio cuore una brama Torte di giovare
per quanto potessi nella mia nullita, e confidando unicamente nel divina aiuto,
al giovine clero; e mi pareva che molto si sarebbe potuto fare a suo pro». 9

1.2, Itinerario storico-spirituale

La figura del Frassinetti, anche se non molto conosciuta, & stata Stu-
diata, cor intenti e in prospettive djverse.d)

Piu che limitarmi ad un semplice profilo biografico intendo tracciare
I'itinerario spirituale della sua vita. Attraverso 1€ diverse tappe deI me-
desimo emerge soprattutto la maturazione deIIa sua carita astorae EP
profondendo questo Itinerario ho, potuto Individuare tre ta gﬁe principali
che permettono_d co%llere quasi. I'evoluzione o maturazione della sua
stessa personalita ai saCerdote e di scrittore.

Blvi 116.
19 Frassinetti G., Rlscqlanmentlswlmlo fo, in: AF 1, 1
Oilvarl s u? una line crono Ica ne ;I)rlma arte e||OSlidI0aCUI ho
fatt o r| erimento; hella seconda parte presenta | te arg terizzanti [a s |rl ualita
ssln tt| revalentemente |ogra 10 € ancora lo Stu ons
| Vallati tigne ﬁresente gw en stonca ma juna benc |ara |nten2|o
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121, Verso la "tarita intellettuale“e pastorale (1804-1837)

Paolo G|use‘ope Mana Frassmetu nacgge a_Genova da Gigvanni
Batfista ¢ Angeld Viale il 15 dicembre 1804, Primo di_quattro fratelli
tyttr sacerdoti:” Glovanni e Raffaello sacerdoti secolari; Francesco cano-
nico regolare lateranense. Una sola sorella, Paola, Fondatrice delle Suo-
re Dorptee, @ stata proclamata Santa della Chiesa universale da Giovan-
ni Paglo 11'11] marzo 1984,2

L'humus familiare si rivela 8er0|o ricco, i vita cristiana a livello
umano ¢ religioso. Da una Memoria scritta dalla sorella Paola, |I Frassi-
netti appare come un fanciullo di «carattere focosissimo», sempre incline
alla pieta, alla ritiratezza, alla mortificazione ¢ allo studio. «Dopo la mor-
te della madre, che 1o Tascio di circa 12 anni, si diede piti che maj allo
studio e a r|t|ramento non uscendo mai o casa che per recarsi alla
Chiesa ¢ alla scuoa e 2guando rimaneva in casa, Si trovava sempre In
sua camerg astu lare,

Fece qh studli rlma In modo tanato poi alle scule del Seminario di
Genova. 1n questo Seminario ebbe come professori 1l sacerdote Paolo
Rebuffo, che.insegno alluniversita e fu notevole scrittore genovese, e S
Antonio Maria Granelli, sotto [a cur direzione 1I Frassinettr studio refori-
ca e inizio con buoni risultati Iarte dello;scrivere. «Aveva il Gianelli se-
condo [usanza di aIIora Istituita nel Seminario, quale palestra di emula-
Zione al glovam soolart, una specie di Accademia [..]. In uno di quei
trattemm nti e pr tPnamente | ueIIo del 1821 che elabe a ar%ome fo:

La religione e le lettere, vi_prese parte il Frassinetti con una lodata alcaica
latina Litterarum praestigium, recitata_dal_condiscepolo G.B, Cattaneo,
che fu il tanto benemerlto rettore del Seminario’ stesso».23 Qltre alle
{'naterle |etterarie I Frassinetti emergeva nel campo della filosofia e della
eologian2d

Cq me ¢ stato detto precedentemente, il Frassingtti fu_ordinato sa-
cerdote |I 22 settemtfre 1877 dal Vescovo di Savona.BPass) i primi annj
del suo ministero nella Chiesa di S. Stefano a Genova; pol, dal 1831 al

2L Della figura di Paola Frassinetti ¢i occupe U 4y,
2 Frassm%ﬁl P. Memorlrasmtorno alla vng Jel?}atgilo Gﬂjnseppe In: AF 1,120,
230 Jhvarj, I Servo 23.
Cf Ivi 24
Mons, Lambruschini era stato trasferito come Nunzio a Parigi. Vescovo di
Savona era Mons. Gluseppe Alrent.
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1839, inizio la sua vita di Parroco a Quinto al Mare.2 Dal 1839 fino alla
%ua morte rimase come Priore della Chiesa di S. Sabina nella stessa
enova.

Dopo essersi iscritto alla Congret‘;a_zmne Urhana di S.. Carlo Borromeo
e a.quella degli Operal Evangelicr detti Franzoniani, 27 1l giovane sacerdote
creo, assiemé allo SturlaBe al Cattaneo, la Congregazione del Beato Leo-
nardo di Porto Maurizio per la formazione del clero. _

A motivo dell'importanza che, questa fondazione ha nella vita del
Frassinettl, trascrivo dal manoscritto Rischiarimenti sul mio passato cio
che concerne la fondazione:

_ «Coltivando adungue quell'idea che mi pareva un’ispirazione, nulla fidando
in me, determinato di non far nulla senza il consiglio di uomini di Dio, immagi-
nava un progetto di una nuova Congregazione Che non accogliesse soltanto |
Chierici ma anche i novelli Sacerdoti, e nel quarto anno da che era Prete avea
gia formato le basi del mio divisamente».2

La vicenda storica di guesta Congregamo,ne e.ricca (i sofferenza e
feconda di bene. | giovani chierici e Sacérdoti venivano formati.a_livello
culturale, Eastorale & spirituale attraverso I'Accademia creata dai Fonda-
tori della Congregazione con la collaborazione di eminenti sacerdoti del
clero genovese. Cosl, atfraverso la formazione Spirituale ed intellettuale
i veniva rinnovando 1l clero, preparandolo per i tempi nuowi,

~«Formato questo scelto drappello - dice,il Frassinetti alludendo ai Fonda-
tori della Congregazione - abbiamo poi stabilita nell'anno 1833 0 34 un’Acca-
demia di Studi ECclesiastici divisi per i vari giomi della Settimana. Di Spirito, di

B Olivari,: Il Servq 41-61. Ho visitato |'Archivio Parracchiale di Qujnto ma non
ho potuto a\/.eﬁe nolime docuqlentate circa gli anni In cui fu Parroco 1f Frassinett
Per'le_origini della Jocalita, Cf Catcagno L., L'Oratorio di S. Erasmo in Quinto al
mare, Genova, Archivio Storico, 1978. S
Jla ?rl a ebbe Oflglne.a G.enovF nel 1643, sotto 9I| aHsglu di Mons. Ste.fanfi
Durazzo, Fn atore del Seminario, Gli Operal Evanﬂellac lamal Franéomanl dal
nome qel loro Fon ato[Je, Paolo Frqnzonl, sorsero nel 1751 con' sacercoti prove-
nienti dai «missionart urbani» € «rurali. . o .
ZDon Luigi Sturla naﬁgue a Genova da agiata fam|%I1a. Nel 1?34 fu.ordlne%to
sacerdote e sl |st|nse el zBloa st lCP'A 1C0 €.C0 pa]gno del Frassingtt], fin
sacerdozio supi anchegli la eraecui one & Tesilio, Parti mlss;?na-

al primordi de 8
o ﬁerrV’A en, Aira la. Rimpatriato_ne I&B? b}to ne aCanomcadl? Sabln&l ove
mﬁ |i g?ur}a% N Fraii3 ef ne scrisse [a biografia: Memorie intorno alla vita de

Sac
enova ostumol.
*qz9 FRASSINETT, Rischia 'Pnenﬁfnln. AF I, 14
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Scrittura, di Dogmatica, di Morale, di Storia Ecclesiastica, di Eloquenza Sacra;
il sabato era libero. 11 Regolamento di questa Accademia fu approvato da Sua
Em.za I'Arcivescovo; e poiché fu steso da me, e fa vedere percio quali siano |
migi principi in materia di Studi Sacri giovera che io lo riporti». 5

Nonostante le innumerevoli difficolta a cui ando incontro, la Congre-

%azmne fiorl a Genova Per ben 16 anni essendo stata‘soP[iressa nel

843, La prima lotta aperta contro la medesima risale P_ero al 1837 e se-
gna una tappa nuova nella vita sacerdotale del Frassinettl,

1.2.2. Caritaprovata e corroborata (1837-1849)

La scintilla che Bro_voco la lotta contro Ja Congreqazion,e e contrg I
II;rall_ssmettl fu la pubblicazione delle Riflessioni praposte agli ecclesiastici.
gl scrive;

«Avevo scritto un'Esortazione agli Ecclesiastici per I,querla,m Congregazione
nella quale si accennavano le arti @ gli sforzi coi quali 1a Chiesa € conibattuta
dai suQi nemici, e si contrapponevang le sante industrie, e le prove di zelo con
le quali dobbiamo noi promuovere glinteressi della medesima,

. Questa Esortazione, pervenuta Casualmente nelle mani del Sig. Marchese
Giuseppe Durazzo, desto in questo Signore il desiderio che fosse pubblicata
per le stampe, per Il che mi fece pregare che gli permettessi s_tamBarla a proprie
spese. Restai sorpreso della proFostae mi moStrai timoroso di pubblicarla come
cosa non meritevole della pubblica luce, tuttavia, consultandomi con gh amici e
trovando che essi convenivano nel sentimento che si stampasse, accondiscesi alla
richiesta, facendo pregare il Revisore Ecclesiastico, che fu il P.Piccone, del
Barnabiti, a volerla rivedere non solo come Censore “in munere”, ma anche
come amico, dandogli la piena facolta di farvi tutte le mutazioni che credesse
opportune anche non consultandomi».d

|| Frassinetti continua nelle sue dichiarazioni facendo vedere come le
Esortazioni furono_pubblicate senza «farvi mutazini» ne| maggio 1837,
sostituendovi nel titolo a parola Esortazione con Riflessiont. ™

Clo_che_provoco controversie ed accuse fa #_rmupalmente |'accenno
chedll Fre}ssmetu faceva direttamente sul giansenismo smascherandolo in
modo polemico,

In gueste Riflessioni, mentre si parla dei vari nemici della Chiesa, si

il
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accer]tna anche ai giansenisti appellandoli «Setta quasi indefinibile di tristi
Ipocritiy;

«E da sapere che in Genova erano alcun Pochi I quali fosse a torto, fosse a
ragione, erano creduti affezionati a quella setta Pare che costoro Sirritassero
fieramente credendo d’essere presi di mira dall’Autore dello scritto».2

Lo scandalo promosso dai giansenisti divise il clero di Genova in dye
«partiti»; gli anziani che - secondo la maligna interpretazione dello scrit-
t0 - venivano considerati come giansenisti, e 1l giovane clero. Si condan-
nava ingltre Ilm?r_udenza de| Frassinetti trog_po lovane per «ammae-
strﬁ[e» | confratelli nel sacerdozio. Riferendosi a questo punto il Frassi-
netti scrive;

«Che se qualcuno trovasse I'imprudenza nellavere osato di rivolgere le mie
parole agli Ecclesiastici, io Sacerdote ancora giovane che era ai 32 anni, rispon-
derei che in questo non saprei trovare imprudenza, fosse pur stato anche piu
giovane, perché € evidente che Igualun,que Sacerdote ha dliritto di parlare non
Solo ai suoi Confratelli di una Digcesi, ma anche a quelli di tutto il mondo
(come fa chi parla Fer mezzo della stampa) s'intende a quelli che hanno la
complac,enza di ascoltare ovvero leggere le sue parolg; ciog ha diritto di scrivere
per tutti quelli che vogliono leggeré Cio che scrive».3

abolrlr'(t;ol%a)ertl vide nello scritto un'espressione del gesuitismo da lui tanto
ito.
. Con [o stesso Gigbertj il Frassinetti venne a confronto pitj tardi, sul
piano gelle idee. A Bruxelles, nel 1843 Vincenzo Gioberti pubblicava
suo Primatod e nel 1845 i famasi Prolegomenidnei quali scaglia contro |
gesuiti molteplici calunmee_mgmne. , . .
G|_use&)pe Frassinetti scrisse allora I'opuscolo intitolato g|o intomo
alla dialettica ed alla religione di Vincenzo Gioberti?L nel qualg dimostra
con semplicita ma con vigore come ['Autore dei Prolegomeni sia appunto

2L.ct

Wi IT, 3L : AT
ﬁC%PFdova_ni U, Vincenzo Giobertj ed il Cattolicesimo. Una pegina nella storia
modlerna tella Chiesa. C?n documenti inediit, Milano, Vita & Pensiero, 1927; Rinieri
1., | Padre Francesoo Pfil Icoel su0|te[np|, Pai/la, A[_tlﬂlﬂnellj, 1932, ,

d Gioberti V., Del primato morale'e civile cegli [ialiani, Brusselle, Meline-Cans,

61d, Prolegomeni del primato morale e civile degli taliani, Brusselle, Meling-
Can§7184%.
Pubblicato a Genova nel 1846.

—
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in contraddizione con a sUa dialeftica e con la sua religione,

. Umherto Padovani, tra le critiche piu importanti “fatte allopera del
Gioberti da parte del clero italiano, seqnala ﬂreusamente lo scritto_ el
Frassinetti. Scrive: «Ma le critiche piu‘rilevants e numerose alla critica
antigesuitica del Gioberti vennero dalla parte. del clero italiano, ne solo
dai Gesuiti [..]. Critico invece apertamente | P_role%om_em giobertiani il
plo e dotto ahate Gluseploe Frassingtti, Priore di . Sabina in Genova -
che Ia Chiesa sta per collocare sugl altari - scrivendo un Saggio mtomo
alla dlialettica e alla religione i Vincenzo Giobertn?* o

_ Evidentemente quest’ultima_presa di Posmone cgst_?_ al_Frassinetti
diverse sofferenze e persecuzioni che culminarono nell’esilio. Dal 184/ a

8 vide scomparire Je oPere piul care al suo cuorede dovette assistere
allati ga der piu intimi amici.4) o _
. «La cacciata dello Sturla era pel Frassinetti un mopito equélente che
'ora sua era Pure venuta [...]. Non aspetto I'ordine darresto del Comi-
tato; i allontano senzaltro “dalla Parrocchia [...]. Il priore Gerolamo
Campanella, costretto anche egli ad abbandonare la sug diletta parrog-
chia del Carmine, gli offerse ospitalita nella sua villetta i S. Cipriano in
Val Poloevera; egli“di buon grado accetto, e colassu i rifrasse in compa-
ft%ma el 'generos,o amico, &°si tenne nascosto ben tredici mesi, sotto |l
ome di Prete Viale, che tale era il casato della madre sua».4

L "anno trascorso a S Cipriano fu per 1 Frassinett] tempo di molta
prquhlera, di sofferenza, ma anche di_quiete. Sidjede infetti all'oraziope
¢ al lavoro intellettuale, La incomincio a scrivere il noto Compendio della
Teologia Morale di S, Alfonso Maria de” Liguori, frutto di vent'anni di la-
vQro & di quaranta di esperienza come confessore e direttore di anime,
La, sopratfutfo smcontr?\afondci con due %rand\ santi: Teresa di Gesu
e.Glovanni della CGroce: 1a inizio la gestazione dell'opera [ Pater Noster
di S, Teresa di Gesu, trattato della preghiera che pubblichera nel 1860.

| periodo dellesilio, a mio awviso, svela un aspetto della personalita
del Frassinetti non molto conosciuto: quello mistico. Tale aspetto lo si
coglie soprattutto percorrendo e penetrando, il Suo epistolario di questo
tem‘oo. OPlelle lettere appare infatti il vero significato’ spirituale del fatto
storlco del suo esilio.

Padovani, Vincenzo Giopertj 319. _ ,
et Leolﬁgr ere catec |st|cRe (Jl S. Dorotea e di S. Raffaele e la Congregazione del
4Lo Stu_rla'eg il Cattaneo.
4 Olivari, I1'Servo 116,
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Scrive alla Contessa Carlotta Galli, parrocchiana di S. Sabina;

«lo per la grazia di Dio in queste vicende sono sempre. stato bene, e il Si-
gnore ha usato alla mia debolezza singolari riguardi, come li usa tuttavia conce-
endomi di essere in un luogo molto tranguillo, con ottima compagnia, dove
posso trovarmi sforzato a faré qualche bene per Ianima mia. 1o non"avrej cre-
duto che questo temi)o che si dice_di tribolazione dovesse essere si come finora
Il &, il piu felice della mia vita. Cio che mi rincresce @ che non me ne appro-
fitto, quanto sarebbe conveniente, questa & la verita».2

Scrive ad un sacerdote suo amico:

«lo sono sempre stato bene e per dono di Dio anche franquillo perché
sempre vidi e vedo sempre chiaro che il tutto ha disposto per il mio miglior be-
ne l‘?u Frattanto che bel tempo per pensare a sé, a starsene riposatamente con
Dio! Questo non si era mai avuto né si poteva altrimenti sperare [J 0 in
(uesto tempo mi song innamorato delle j)lere di S. Teresa; se non [e avete
lette postamente vorrei che voi le leggeste».

Intensita di preghiera ¢ sofferenza nella quiete chf, S'?!O dalla pre-
hiera puo derivaré: carita provata e corroborata nell’esilio volontario
er amore della Chiesa.

1-2.3. Pienezza di carita sacerdotale (1849-1868)

«Volge il trigesimo anno del mio Sacerdozio, il vigesimoquinto da che son
Parroco ?] Ho procurato di fare qualche altro bene, che secondo i tempi che
corrono Si potea fare. Spero che Dio mi dara grazia finché g viva, soddisfatti |
miei doveri di Parroco, di promuovere la sua gloria con ogni mezzo che mi i
presenti alle mani; anzi, € mia intenzione cercame; e non posso trattenermi, mi
siperdoni, dall’esortare tutti i miei fratelli nel sacerdozio, a questa ricerca, ora
che specialmente e tanto urgente 1l bisogno».44

Cosl scriveva il Frassinetti nel 1856. Ritornato nel 1849 a S. Sabina,
continuo |a sua azione (i Pastore_attraverso il ministero della parola, del
sacramenti e g yn apostolato vario.ed esteso e anche come scrittore fe-
condo e saggio direttore di spirito. E in questa tappa della sua vita che s

£ Frassinetti, Lettera alla Contessa Carlotta Galli, 18 luglio 1848, in: OA I,

M1d., Lettera [ad un sacerdote, senza data], in: OA 11, 644,
Ig ; R?sc %lgmen?l,sﬁ]: AE ?1, %4. ]
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dglmean([), con ma%?lore Chiarezza i tratti caratteristici di questo "Curato
d’Ars italfano”, coffle fa chiamatg. . _ o

Lo z¢lo ¢ la naturale versatilita portarono il Frassinetti a creare 0,3
promuovere numerose associazioni e Pie Unioni tra il clero e tra i laici
di ogni categoria._e_condizione.5 Tra le istituzioni occupa il primo pasto
la Pia Uniorte dei Figh di S. Maria Immacolata, fondata a S, Sabina il 14
novembre 1860, dalfa quale il Priore trasse I'Opera dei Figli di. Santa
Maria Immacolata. Quest'Qpera, sotto. [a direzjone del P. Antonio Pie-
cardo, successore del Frassinetti, e oggi una solica e apostolica Coné]re-
aziong religlosa.di diritto_ pontificio the compie una missione valida e
Srom,ett_ente In diverse regioni d'ltalia e all'estero, _ _

L'azjone pastorale non distolse I Frassinetti dalla sua instancabile
opera di scrittore, Numerosi sono gli scritti che si riscontrano nell’arco
di tempo che va dall'esilio fino alla Sua morte. Tra questi occupa un po-
sto importante il Compendio della T,eolog|a Morale di S, Alfonso, Maria
de"Ligyori ed emergano gh scritti di carattere ascetico di cui avro occa-
sione i occuparmi gm avanti. _ _

Il fondatore e lo scrittore non prevalsero mai sul Frassineto pastore.
La sua carita sacerdotale S'irradio da S. Sabina_ sempre con agglore
Intensita fino alla morte avvenuta il 2 gennaio 1868 In una povera Stanza
della sua Canonica. .~ N

Il Pracesso Intormativo diocesano per Ifx causa di beatificazione e ca-
nonizazione del Frassinetti ebbe inizio nel 1916. Fu dichiarato Venera-
bile 1l 14 maggio 1991

2. Maria Domenica Mazzarello, educatrice e Madre

2.1. Tra la Liguria e il Piemonte

Spaostiamo ora |’attenzione verso il secondo polo della relazione stori-
co-spirituale oggetto di questo studio: la. persona di Maria Domenica
Mazzarello. Di essa traccero un preve itingrario di vita che, mi pare,
trova_ 1l suo perno o criterio esplicativo nella carita apostolica che ne

animo lintera esistenza.

& Sono molteplici le fondazioni d associazioni a caratt {)e catechisticg, le Pie
Unlome_Arglcme reate 8 Promosse dz% Fraflsn}ettl Mentere% ero. o studjo a
tsi%ea partire al primi anni di ‘sacerdozio fino alle fondazioni piustabili e significa-
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Prima di delineare il tracciato 8Ioba|e di questiitinerario € bene collo-
care Ja f|9ura della Santa nel suo contesto proprio: I'ampiente di Mornese..

Quesfo E)aese, ogg appartenente alla provincia di Alessandria, € Si-
tuato nell'alto Monterrato. E luogo, climatico per [a sua amena posizione
tra le colling coltivate a grano e & vigneti e per I'aria salubre. Data la sua
collocazione proprio al centro della zona collinare, Mornese fu, dalle sue
origini, lvogo d’incrocio tra la Val Padana e il mare. Di qui la sua impor-
tanza nel passato per quanto riguarda il commercio, le vicende belliche,
l'evangelizzazione ¢ la cultura promossa & motivo dellinsediamento dei
monact benedettini. Solo recentemente perq si € incominciato a sentire una
retta greoccu, azione storica per Mornese e i awiang mda%mJ DIl Serie. 4o

Le sue 0 |g1n| sono da ricercarsi nella storia del' Oltr glogo (Jenovese;
«Momese, InSieme a Lerma ed a Ca_sale%gm, resta corttigla ad alcun|
|uoghi che furono a |unga possedimenti gendvesi dell Oltre?m o4 ed €
DEr questo motivo che, gu ancora che riegli Archivi di Stato di Torino e
d||_l}/]|larzjo,| |8 (w]ello di Genova si trovana'le fonti per le origini della lo-
calita e del Comune, _

Sorto a motivo dell’espansione dei monaci benedettini della Badia
Sezze (o%g| Sezzadio), fondata nel 1030, Mormese avrebbe origing dal
cosiddetto”Santo Eremo éo S. Theramolz sulle pgngm del monte Tab-
bjo, nome con cui & ricordata nelle antiche carte'I’Abbazia di Molongsio,
cioe |'attuale Mornese.&8 _ , _ .

1l Comune sorge per sentenza milanese || 18 aprile 1188, Vicing
all’Abbazia venne costruto, nella seconda meta del 1200, un Castello,®
la cyr struttura articolata rivela oggi le diverse epache in cut subi distry-
zionl e ricostruzioni. Esso passo SUccessivamente dalla fam|gl|a dei Doria
al Marchesi di_ Monferrato, ritornando poi ai Doria che né sono gli at-
tuali proprietari.4)

Pochi sono gl scrittori che hanno fermato la lofo attenzione sy Mornese, Se-
conég |PE>0 estna. ﬂlpr?mo g stato (%B\ Rosryl, che ne[fé\f(a'[;t %(Pem\ito Monterrato,
sf]amﬁa]lal. Ovada Peé }896, }/el dedlico ,aﬁ osmcaglto Q; Seque G. Pestaring,
cne nel ligro Cgastell el Monferrato Meridionale (Alessandria, 1,70g S| 0CCupo d
Mornese. Nel 1981 G, Borsari_Na SCrifto amma Vera monografia Sul aefe: M-
rcﬁf' PUHIIdIS’[OfI&,G nOV[';l Olcesg 1981 nfine E. Podesta, Mornese nella storia
ell"Oltregiogp (RIS tra 11000 ¢ 11 1400), Genova, ERGA, 1983,

Bt "

B Caseli 1720,
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|| primo centro religioso sembra S|a da collocarsi nell'attuale altyra
S, Silvestro, detta cosi ‘appunto erc enc lama_[antico Eremo dedicato
al Santo. L'attuale Ch|esa parrocen |aea;:%pare P|a eretta nel 1576, ma le
modifiche e gli amP |ament| contmuano ino af 1800. 11 campanile ¢ in-
fattl costruzione del secolo scorso.5.

E appunto attorno alla Parrocchia che nell'Ottocento i svolge I3 vita

| Mornese, come del resto aweniva nella malgglor arte dei paesi d'lta
I|a Blso%na pero distinguere nella vita parrocchiale due momenti bend|
verst vissuti nel secolo™scorso, momenti che, risentono delle tensioni e
delle correnti che attraversano |'intera vita religiosa italiana

«Nella prima meta dell'Ottocento | mniti dei pastori di zone ruralj
non pare vadano al di 12 di quelli mossi nel secolo precedente. Essi
vertono soprattytto sul giorno festivo, nel quale, ovviamente, la pratica
religiosa aveva Il suo massimo momento comunitarjo [..J. Parroci, mis-
sioriart, confessori e catechisti al moniti contro la dissacrazione el g|or-
no fesfivo facilmente Univano rlmgroven sullignoranza cronica (i queﬂl
uomini che non entravano In Chiesa e rinunziavano cosl a Istrursi nefla
santa parola di Dio ¢ che Se ne stavano annoiati nel luogo santo, senza
nessumssmo desiderio di apprendere».2

%tre alla preoccupazio egen lorj festivi i Parroci promuovevano
cele Ira%om e dev02| ni legate a particolart circostanze 0 a costumi sta-
jonal
: Ho potuto, ottenere aII’Arch|V|o della Curia vescovile di Acqui molte
deI e Re ?zmm che i Parroci di Mornese erano tenuti a fare ial eScov0 €
ae quali ho potuto ricavare elementi Interessanti relativi alla struttura e
ala V|ta arrocch|ae di Mornese nel secolo scorso.

Per quanto riguarda la prima meta del secolo, le relazioni registrano
una popolazione “che non oltrepassa i 1200 abitanti:%4 descrivono In
dettaglio quanto riguarda il fabbricato e le suppelletilr della Chiesa; del-

31CfBorsar| Mornesezs 51.
528 eIIa Don ISCO , 279-2
StellaP., | 8| U0 a0 nellapleta jtaliana delfettee ocepto In: Rivi

thur |ca 55 ﬂ1968% Devozwn ere |1%05|ta{)0§)0 are in Italia (sec. XVI-XX).
[nter re lon rece Lr] |V|sa Liurgl ? 8 ﬂ
E la una U a nta el 1 1d ti dellAPM r]on 8”3 ﬁero moltj
econtmua Vi L ra o Mornese eva prima,del 18 aaDloceﬂ
| or ona: solo, (? 1, esata mc&rporat aD|oces gA X IParrom e
00 Ino. 3 met ono como Carrante (1. ]l gn 0renzo
Ghio (1840-1860); don roVaI (1860-1895) ¢ don Luigi Voglino (1 51947)
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le tre chiesette campestri® e delle due cappellanie% forniscono ﬁh elen
chi e alcune notizie sur sacerdoti residentl a Mornese e.su que nativ
del paese ma residenti aItrove 5 somministrano dat| re at|V| a la vitg_pa 1p
rocch|ale rincipalmente sulle feste che sono quelle di'S. Silvestro (Tito
aréadAeta hiesa), S. Roceo, S. Carlo, S. Nicola da Tolentino Patrone
e S. Antonio.B

La relazjone piu mteressant? ¢ quella del 1819 che permefte di co
gliere alcuni elementr relativi alla vita sacramentale, 3 all'istruzione cate
Chisticae alla predicazione.d

Per tutta [a prima_meta del secolo appaiono attive le Confratemite
dellApnunziata, del SS.mo Sacramento e del Rosario.

| documentr fanno sempre riferimento aII aspetto economico, part|co
larmente ai legati delle diverse Confratermte all obbllgo delle Messe,
ad altri punti QI ammlnlstrazmne%& a In particol re |mportanzaa
diverse «benedizioni» di persone, di edifici, d| anlma del campi. o4 \e
1838 51 segnala l'esistenza di un‘Opera pia a beneficio degli anziani biso

Proseguendo nella disamina dei documenti ho potuto constatare ch

%S S|Iv stro dS Rocco S, Carlo.
56Ca Pe el C steIoDonaedl uarlero.

Re azione attante Sl secmca tr sacerdoti res
chlerlu |n Semlnano D Parroco ann a «segue ac terva el
diM rnese fap uceini 3 Genqval. Reax drrante. 2

%n dalle brime relazioni a Halono qul e3|saN) La Relaz. Carran
1838) 1. 13v. SePCrolcceassmneate e modalita delle Teste celebrate con 'Messa

éant
£La ? §(1uenza chramentaI era scarsa. Unica HOSSIbIlI'[a ger le confessioni g2
|a mattina lorn est ﬁonne 33{1 %essava 0 attraverso la graa, (TJ|I uomin

I
e

jdenti se\ fuori, ¢
rafl» [molti orlgma

=,

_"'Q_
- BEgR

recetto pas ua e 6 II'] Casl rarl SOi1

né)mé IF?elaz arrante C1813) }? 53 14 é1838a fmg\é ”oedSe era gufslrlﬁ ado egﬁgo

in tufta la |ocesd . compilato da Mons. Sappa S t]e
alPer la predicazione Don C%rrlante Serviva, 8 re che at?c |smo Ro
mang ?%Ile?’ogere Fusignano. del Bressenvido € del Pouget. Cf Relaz Carrante
DaIFe relazioni queste Confraternite appaiono erette fin dai secoli XVII e
C'Ef F%elaz Carrante (1838) f. 14v.

di Mornesgeﬁ 171 zﬁelaYZGZé))c? %Ie[ond g%gnotlg %%é%%ep ple&f\ ntonlo Gazz, Partoco
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le relazioni della seconda meta dell'Ottocento ben poco differiscono da
quelle della.prima meta del secolo, _

Tra le piu interessanti si segnala quella del 1872 compilata dal Parro-
co don Carlo Valle, . _ _ _

| sacerdoti resigenti non oltrepassano il numero di quattro. Tutti so-
no confessori, tutti si prestano J)er |a catechesi dei ragazzi. Viene notato
espg_cnagente che tra il clero della Parrocchia regna «la virtu della con-
cordia»,

. Cappellanie e Confraternite sono le stesse, Alle Confraternite i ag-
giunge quella delle Anime purganti.67 Le principali feste vengong CONSer-
vate e se ne aggiungono altre, ra cui ¢ da segnalare quella dell'immaco-
lata_Conceziong, dogma apPe_na definito nel 1854.8 © »

Tra le Cappelle campestri si segnala la Chiesa “Auxilium Christiang-
rum" consacrata a S. Lorenzo e & Maria Ajuto dei Cristiani.® Si parla
anche di una, Chiesa annessa al fabbricato di don Domenico Pestarino,
sacerdote nativo e residente a Morese. 0 o

La vita ga,rroccmale appare, vivace, senza difficolta notevoli; il clima
tra la popolazione e detto pacifico e devoto.d

Nessuna relazione di questa seconda meta dell'Ottocento fa cenno al
profondo mutamento avvenuto, in seno alla viaparrocchiale.

. Alf’interno delle strutture, infatfi, sorgeva un altro clima: quello del
rinnovamento sttuaIe della Ipopolazmne, rinnovamento_che parte dalla
vita sacramentale e che a Morese trova come apostolo il sacerdote don
Domenico_Pestarino, discepolo, amico e figlio' spirituale del Teologo
Gluseppe Frassinetti. _ _

E ‘evidente che questo sacerdote agpare subito_come importante
mediazione nel rapporto Frassinetti - Mazzarello. Tuttavia non € I'unico
punto di contatto storico e spiritudle. _

Da quanto ho detto sopra, si puo cogliere come anche a partire

@ Relaz_Valle (1872) f. 2v.
glvl I .
Ivif 8v.
, %«Y_a' g\r{iesa annessa al fabbricato di D. Pestarino e cLurIIa "Auxiliym Chri-
stianorum " sono, Suffic. entiemente leowedute di, proPrl.e suppellettili» %

Idi.r?.

. L«In occasione di feste e i processioni, grazie a Dio non hanno Juogo
dISO-rgdl_I [orj éopfavore deﬁla DMRa Bontg miﬁ sI_hanno a lamentare publf)??cl
scandali, come e anco matrimoni Quramente avilr; e finora non Si sentono maestri
di dottrine eretiche ed empie» (Ivi . 10)
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d_aII’asPetto geografico e topografico Genova e Morese abbiano stabi-
lito delle corinessioni lungo,tutto I'arco della Joro storia, . _

Momese. risente «quasi piu_della Liguria che del Piemonte rﬁ)er_ |
traffico e gli interessi». 72 g,uestl Interesst, spiega il Francesia, sono in-
nanzitutto “commerciali: «Siccome 1 Mornesini” hanno (ﬂua3| tutti delle
relazioni commerciall con Genova, ove i era soliti a portare i loro vini,
cosi questa citta e quasi |a seconda loro patria». 3

Ma gli «interessi» nell'Ottocento (¢ ancora og R non sono soltanto
economict. All'inizio del secolo scorso 1l Parroco don Carrante si lamen-
tava che le confessioni dei Mornesini_si facessero di piu nei paesi che
appartenevano alla Digcesi di Genova. _ _

Per gli studi ecclesiastici - stando alle Relazioni da me esaminate - i
faceva ricorso al Seminario di Genova. 11 clero originario di Mornese Ia
si formava e spesso risiedeva in guella citta. Ritorhato in paese. portava
usanze genovesi, come. nel caso di don Pestarino, che, stabilitosi a Mor-
nese dopo sette anni di sacerdozio, «non lascio [...] di essere missionario
genqvese e continyio a vestirs| come veste il clero i Genovar. b _

Commercio, vita civile ed ecclesiale favoriscono dungue le comuni-
cazioni tra [a vivace Genova e la tranquilla terra di Mornese.

In questa umile terra e precisamente nella frazione di Mornese detta
dei «Mazzarelli» nasceva, i'9 maggio 1837, Maria Domenica Mazzarello.

2.2. ltingrario storico-spirituale

Sebbene ogni autentico itinerario di vita_cristiana comporti una glo-
bale maturazione umana e teologale, non Mi g_emb_ra arbitrario Poter In-
dividuare una caratterizzazione peculiare nella dinamica i ogni persona. 6

72 Favini G., Santa Maria Domenica MazzFreIIo,, Torino, SEI, 1?62 18
F Francesia G.B., Suor Maria Mazzarello e | %rlml lustri delle Figlie di Maria
Ausiliatrice, S. Benigno Canavese, Tip. Salesiana, 1906, 32.
74(T:estiﬂwag(higr?zraagitedglng%luzelv'e Campi, jn; M F., L'Apostolo di Mor
\ . Maccono ., -
nese7SSac. B,omemco Pestarin, Torn%? SEI, 1%26, % d _
76,0%n| ,|t|r1erar|? mtemorg ha,unq sua tipica dmanalca_mterna derivante
dell'azione di Dio nella storja della singola persona, Azione.di Dio e caratteristiche
della personalita del santo fanno si ch€ la spiritualita del singolo assuma ac%entu -
ﬂ n{ |\ére|rsse LlJ”C\QP/fenl o6 unica vita cristiana. Ct Besnard A-M., Ve et combats ae
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E owvio che Maria Domenica Mazzarello V|ve in forza del battesimo,
un'esperienza, i fede, di speranza e di carita, Tuttavia, da un Puntod
v(|jsta te3|sten2|ale la sua missione ecclesiale i concretizza nefla carita
educativa

Tenendo presente a dinamica interiore. di maturazione nella carit,
distinguo in tre tappe la vicenda storico-spirituale della Santa.

2.2.1. Verso la "carita educativa " (1837-1860)

L'infanzia e Ia fanciullezza d| Maria Domenica Mazzarello furono vis-
?ute in un «ambiente ?gerto q raé)Porto Inter ers?nae n un grapﬁ
ortemente radicato nella propria terra, attaccato alle proprie tradiziop
il cut ceppo familiare conoscitito, ¢ certamente monferrlno mentre quello
onqmarlo otrebbe essere |dent|f|cato come siculox, 77

| Tavoro Intensq (c Snoltwazmne | Vignetr) elag|eta grofonda caratte-
rizano | contesto familiare in cui Ma a Domenica si apri alla vita, Nel
PrOfesso di beatif |ca2|on? anonlzz?z one della Mazzar lo 1 testimoni
oculart sono concordi nell’affermare_Iimportanza dell’nflusso der geni-
tori nella fanciullezza della Santél «Eran P]ersone di wfta sinceramente
crlstlana stlmate e penvolute atutn f numerosi figl [ﬁ erano
mo to sollectt neIIeducazmne et loro figli», 8

oprattutto la |ura el padre ebbe particolare incidenza sulla Santa.
«La amma - confidava la stessa Mazzarello ad una sua intima amica -
con tante Parole non ott neva ua3| niente; 1l abbo parfava pochissimo
e tutti corfevano a obbedirlo». By il padre una mediazione privilegiata
tra [a fanciulla e la realta, sia familiare che sociale e religiosa. Ques at-
tegﬁmmento di apertura e caratteistico della personaljta di S. Maria Do-
menica, «frytto del suo temperamento ma anche Hnsultato dell’edu-
cazione familiare improntata'a semplicita e naturalezza».&)

77 Posada M.E., Nota storiografica. Dati relativi a]ll’infanmaeaIIafanquIezzad|S
Maria Domenica Mazzare 0, In: |V|stad| Sclenze dellEducazione 19 (1981) 234. Per
jal eI, eneao ico d arja Domenica Mazzarello cf Podesta E.. Momese ¢
O one fte entoen Rlsorglmento Ovada, Pesce Ed 1989 457-458,
dr Ang eaMazzare 0, IN: Summ. 26, Gluseploe Mazzarello e Maddalena
Calca noe bero 10 figl. Tre morirono piccoli & gli altri sono: Maria Domenica
Mana Felicita, Domenjco, Maria Filomena, Gruseppe, Maria Assunta e Nicola: cf
Libri i Stato d/Anime (1830-1860), in: APM.
79Cron|stor|a| Y

Posada M.E., Il realismo sEmtuaIedls Maria Domenica Mazzarello, in: Theo-

Iogleunc? Leben. Festgabe far Georg Soll zum 70. Geburtstag, Roma, LAS, 1983510.
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La figura del direttore spirituale dop Domenico Pestarino contribui-
sce in modo diverso ma integrativo alla formazione della fanciulla gia
Iniziata dal padre.d o o

Alla fine del 1848 ¢ agli inizi del 1849 la famiglia di Giusgppe Maz-
zarello si trasterisce alla Cascina detta "Valponasca ", proprieta dei Mar-
chesi Doria, dove si occupera della coltivazione dei vigneti. @ Vi rimarra
fino al 1858, stabilendosi poj in casa propria, al centro”del paese. Maria
Domenica avra allora 21 anni. ,

La "Valponasca™ ancora ggi ¢ un Iuo?o incantevole per la sua topo-
ﬁraﬁa. Si presenta a modo di anfiteatro, attorniata da colling e boschetti.

a casa, Sola ma non isolata perche aperta alle colline circostanti, € uno
degli avanzi storici pil rievocativi della giovinezza della Santa. _

A mio giudizio, 1l periodo, passato”alla "Valponasca” fu per Maria
Mazzarello ciua3| yna scuola i vita. A coptatto con la natura, in mezzg
al silenzio, alla solitudine e al lavoro indefesso, la ragazza apPrese - el
senso pien, della parola - 1 valori essenzial] defla vita'e della fede, attint
dalla famiglia e dalla Parroc,ch|f1. Lo si fuo cogliere dai frutfi che matv-
rarono In questo tempo a livello di carattere e"di pieta. E da rilevare 1o
slancio contemplativo che [ porta all'adorazione e all’oblazione ai sé at-
travers il voto di verginita. ) o

Ma il periodo delfa "Valponasca seqna anche i primi gasa nella do-
nazione apqstolica. Appartenendo fin adl 1854 al ?ruppo | ra?azze che
formarong il primo nucleo delle Figlie di S. Maria Immacolata, fa Mazza-
rello e coinvolta nell'«eserdzio di carita» e sim eqna a Vivere secondo la
ﬁeetqog di questa Pia Unione, compilata dal Teologo Giuseppe Frassi-

.

81 Cf Colli C., Vocazione carismatica di Maria Domenjca Mazzfarello el SliOI_rap-
porti con Don Pestaring & con Don Bosco, in: AAVV., LF onna nel carisma salesiano,
Leumann,gTonno),, LDC, 198h, 6L-10L Deleidj A, A une,grem%?s? EGJ uno studio
su S Marid Domenica Mazzarello educatrice, in: Rivista d1 Scienze dellEduez 1one 19

198]) 215-228. _ : . :
( fg\/,alponasca, 0 Ville di Prina%su faceva [parte fino al 11?8 della Curia di Paro?l
slt% r?ggéjitgzquesta, con altre Ville, furono unite a Momese. CT Podesta, Momese nella
& Su questi elementi caratterizzanti la spiritualita della Mazzarello ritornero an-
cora nel corso. de|. presente lavoro, . , o
84 «Esercizio di cartta», Fu anche il nucleo spirituale caratterizzante la spirityalita
delle FM], come apPare %alla formula con?acra OHF ms%rlta nella |orp Regola allart.
4° 14, Avro occaslone 0] considerare tale Regola e la spiritualita di Questa Pia
Unione, nella quale si forgio la tempra apostolica di Maria Mazzarello.
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Quest’«eserciziox la portera nel 1860, durante I'epidemia di tifo che
colpira Ia gopolazw_ne di Moenese, 3 servire | malati ¢ a contrarre lel
stessa questa malattia rischiando cos| la propria vita. Tale malattia fu per
Maria Domenica Mazzarello |'occasiong storica che segno un vero cam-
biamento di rotta interiore nella sua esistenza.

2.2.2. Carita purificata e feconda (1860-1872)

Le fonti documentarie relative alla Mazzarellg mettono in evidenza
alcune costanti gel suo temperamento: vigore fisico, natura decisa
schietta, mente limpida e acuta, mdole tenace. con tendenza all'orgoglio
e allavanita, affettivita sana, capacita di comunicativa

Il suo fisico, fortificato dal favaro n campagna, cedette di fronte alla
malattia;. 13 tempra indomita si piego e I'aSuberanza incomincio a tra-
sformarsi In moderazione. _ o

 Altraverso la malattia, la Santa fa esperienza della sua fragilita fisica e
psichica, cioe della sua condizione creaturale: «In fondo a gues_ta espe-
rienza la creatura trova [a forza di una ripresa nellabbandono fiducioso
In DI, IntuIto e conosciuto In una Juce nuovar.d

Ne(lgll_annl sucoessivi alla malattia i riscontra un orientamento nuovo:
oltre af ricupero delle forze fisiche si verifica una maturazione spirituale,

Uesta si concretizza nella sua intuizione educativa. «Guarisce - scrive il

wgha -, ma la sua fibra di acciaio & spezzata ¢ le braccia non reggono
al rutle lavorg. Ma lo sglrlto e1[.] qu, orte e piu sicuro. Le Si vieng fis:
sando nell'anima, chiara e definita, Un‘idea che tutta la domina: dedicarsi
al bene delle fanciulle».d . . o

Questa «idea», che nel Processi viene detta_ «inspiration, € il fulcro
della sua vocazione nella Chiesa; la carita educativa verso le ragazze po-
vere ed abbandonate. 8

Le origini di questa vocazione sono accompagnate da sofferenza. A

& Mi riferisco soprattutto a %u,anto apportano le testimonianze Brocess_uali ma
anche al. gau tratti dalla Cronistoria dellstituto delle FMA, che i biografi hanno
avutg evidentemente In considerazione.
5‘73 (F;osada, lﬁn'sglﬁ'ta Marja Mazzarello, Torino, Istituto FMA, 195714
aviglia A. \ , Torino, Istituto , . ,
8 Ct P?)saﬁa .dE.,,Sl n(ljl o cﬁ[a mﬁTldlssma,ooo ratlo»,?l& Maria DomerH:
ga_Mazz ﬁllo 3 afondazione dellIstituto delle Figlie ai Maria Ausiliarice, in: Rivista gi
clenze de Hcazmne 19 5&985} 203-208. «Aveva [lspirazione di radunare molte
ragazze per farle buone» (Dep. di Sr. Carolina Pestarin, in: Summ. 392).
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Part;re dal 1861-62, Maria Domenica assieme alla sua, intima amica Pe-
ronilla Mazzarellg concentra tutte le sue cure apostoliche in un piccolo
|aboratorio di cucito per le ragazze di Momese. E, secondo il pensierg
di Marja, . come una scuola-famiglia. Sorge In sequito un_Oraforio nel
quale, insieme al sano divertimento, le ragazze ricgvono Istruzione ca-
teclhlstlc_a._A partire del 1863, per I'amivo di due orfane, ha inizio un pic-
colo ospizio,

|l fatto che Maria e Petronilla lasciassero_ la loro casa paterna. per
prendersi cura piu direttamente delle ragazze interne. porto piu_ tardi dei
dissensi all'interno dlel qruppo. Per diminuire le tensioni don Pestarino,
direttore el gruppo, valle che a ﬂlovane Mazzarello andasse a dimorare
Per un tempo fuori del paese, alla Cascina "Valponasca”, dove i suoi
ratelli ancora lavoravano nelle vigne® _

Questo tempo di segarazmne dall’opera incipiente fu per Maria Do-
menica come un momento di «estlio», un distacco che ebbe funzione
Purlﬁc_atnce nella vita apostolica della Santa, Nelle vig dj Dio fu «quel
Ipo (i sofferenza che si chiama jncomprensione e solitudine e che, Vis-
suta 1n un silenzio libero da ribellione € colmo di fiducia, prepara la ge-
nest di una missione eccleilal,e autent|cf1».93 )

Nello stesso anno del ritorno della Mazzarello alla "Valponasca*

1864) venne a Momese S. Giovanni Bosco dietro Invito di don Pestari-
o, che da poco, lo aveva conosciuto.d Il "Santo, dei giovani" vi arivo
con | suoi ragazz| in una delle suie famase passeqgiate autunnal.

Don Bosto rimase colpito. alla spiritualita Tl qruppo delllmmaco-
lata, che lo stessq don Pestaring volle presentargl. ncor@gmto da pre-
cedenti |SP,|_ra2|on_|,€2d|etro con3|%I|o dello stesso Pig IX, % incomincio a
maturare Tdea di fondare un Istituto femminile scegliendo come gruppo
primigenio quello dell’lmmacolata esistente a Morhege. Attraverso Una
non breve vicenda storica lstituto delle FMA venne fondato il 5 agosto
1872 avendo come Confondatrice Suor Maria Domenica Mazzarello.

Gia nel 1867 dop Bascg, avendo radunato,l grlw)po delllmmacolata,
con un gesto simbolico indicava la missione di S Maria Domenica. Una

8 Cf Cronistoria 1,143,

N Posada,.Lett. 25.

9 Cf Cronistoria 1,111-114. S o
~ @Princi alm?nt fattraverso sogni in cui la Madonna gli affidava la cura della
gioventu femminile (cf [vi |, 24-26

L b Lemoyne G.B., Stor Maria Mazzarello, in: Bollettino Salesiano 6 (1882) n.
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testimone oculare degone: «..stendendo orizzontalmente una mano e
aﬁpuntando sotto e contro di essa un dito dellaltra, [ don Bosco] disse
che questo sarebbe I'albero e poscia, roteando intorno, disse che 1 tralci
si sarebbero allargati per tutto 1l mondo». 9!

2.2.3. Carita pienamente oblativa (1872-1881)

Dopo I'adlesione totale al progetto apostolico di don Bosco, Maria
Domenica Mazzarello entro pienafente nelle prospettive del Santo con-
sacrando la sua vita all'esercizio di una maternita educativa che esplico
Verso suore ragazze_. L

Uesta sua Oblazione sta a fondamento della sua stessa missione di
Confondatrice. Nei Processi, nella parte relativa a De Confundatricis titu-
lo, si Iegge a proposito dell gpP_orto specifico della Mazzarello alla fon-
dazione™dell’istituto: Ilyd [1Tstituto] ex elementis fuit confectum fere ex-
clusive a Matre Mazzarello educatis eique adhaerentibus; illa enim se ipsam
Suasque socias otulit. 5 . . . .

| 'esercizio QI Questa maturita educativa fy esplicato da S. Marig Do-
menica In modi diversi e con modalita groprle: nella direzione spirituale
delle sue figlie e nell'educazione delle ragazze;% attraverso la parola ora-
le ec scritta, T numerosi viaggi motivati dafondazioni e le visite alle diver-
SELase. : . :

La esercito soprattutto nella donazione continua della sUa vita attra-
Verso le vicende (i_uotldlan_e,_ nell'affrontare con fortezza d’animo le sof-
ferenze connaturall alle origini dell'lstituto, nell'offerta cosciente e piena
della sua vita, a soli 44 anni, per la vitalita del medesimo Istituto. 9

Nel 1879 Madre. Mazzarello dovette lasciare la sua terra natia di
Marnese per_ trasterirsi a Nizza Monferrato, nuova sede gell'lstituto.
Solo due anni vi rimase; di ritorno da un difficile viaggio in Francia do-
vette, cedere alla malattia che la condusse alla morte. y

Fin dall’inizio. infa tti del 1831 era molto sofferente a motivo di una
grave pleurite. Cio_nonostante i imbarco a Genova con_ le missionarie

ella seconda spedizione per I'Uruguay. Le accompagno fino a Marsiglia

%Dgg di Angela Mazzarello, in: Summ. 33,
% Resp. 6

CtP M.E.. I carisma della direzione spirituale personale in S, Maria Do-
mem%ea Maz%?e(il% i AAVWV, 1a 3ﬁe%one Sp?PIIU eneﬂa ar%?gﬁa Salesiana, Roma,
Ed. SDB, 1983, 8104,

97 Ct Posada, Significato 208-213.
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e er_osegui per St. Cyr dove passo (iuaranta giomi di malattia. Ritornata
a Nizza contmuci |a sua donazione alle sorelle finché un nuovo attacco di
pleurtte stronco la sua vita _ o

Alla sua morte l’istituto contava ventisette Case sparse in Italia,
Francia, Arg,egtma e Urugeua e lanuova famiglia religiosa arrivava qual
al numero di duecento membri. B T

Maria Domenica Mazzarello fu beatificata da Pio X1 il 20 novembre
1938 e canonizzata da Pio X111l 24 giugno 1951,



Capitolo 11

Radici storico-spirituali

1. Una storiografia da rivisitare
11 Cammino a ritroso

Volendo ora stabilire sul Aalano storico e spirituale il significato del
rapporto tra Giuseppe Frassinetti e ar|a Domenica Mazzdrello, faccio
ricorso,alla coscienza storica, che 1, diversi Autort Salesiani_anng avuto del
meaesimo, coscienza che s manifesta in modo progressivo nel passagg|o
dalla 3|[qn|f|cat|wta al significato di questo rapEPorto In ordine al so gre
IS0 valore storico all% Pa rsonanza spirtuale. La mia ricerca riquarda
tutti gl scrift fmora blicati su S. Maria Domenica Mazzarello,” slang
ess| b|o%ra Ie.che cenni |o?raf|(:| sagu d| natura storico-spinituale, stud
e ricerc er Impegnate a fivello critico.1
Ho distinto tali ‘scritti. in due %ru[?p il gnmo rivela scarso mteresg
Per la, ersonae Iopera_del Frass oad Irttura le ignora; 1l secondo
ene in consid erazmne in vario modo tale figura in rapporto alla Mazza-
rell o 04l nascente Istituto delle FMA.
c1>po la disamina della Jetteratura salesiana in generale, risalgq ad al-
cune fonti documentarie pit autorevoli alle qualiattingo dati iU sicuri
circa a med e3|mcf1 %ue%none
E bene r|c? are che | tiontesto prossimo in cui s'inseriscong [e figu-
re e quellq della genesi aella Pia Unione delle FMI. Oltre al Priore o
Santa’ Sabina sono Interessati nella vicenca Angela Maccagno2 e don

centenarjo della morte della ant Costa na bibliografica su S. M.D.
MazzarT |o |n R|V|stad|SC|enze eIIEd ca2| ne 245-279, Ho consultato

Inolfre eﬁ blicazion %oarse
Angela Maccagno & 3 189(% Nata aMornese di famiglia agiata, fu la prima

LMi rif rIfCO dla Ra?se na blbllograflca put[bllcata nel 1981 |n occasmne del
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Domenico Pestaring;3 la. Mazzarello vi s'inserisce come semplice mem-
bro della suddetta Associazione, Come §i vedra, gll Autori non concor-
dang ner dati relativi alla genesi della Pia Uniong e le loro interpreta-
ZIoni non sono icentiche.

1.2. Accenni occasionali

Seguendo a linea, cronologica risultano interessanti, per primi, gl
scritti di don Giovanni Battista Lemoyne,4 uscitt. nello stesso anno in cui
morl |a Mazzarello (1881). th Ignora qualsiasi intervento del Frassinets
atfribuendo a don, Pestarino Ta creazione delle FMI: «...Ella [la Mazza-
rellol fu sempre nguardgta uale modello fra e piu virtuose gjovani del
gaes , talmente_ché nell’anno 1854, avendo il benemerito e z&lantissimo
acerdote D, Domenico Pestaring, di felice memoria, maugurata In
Marnese Ia Con re%zwne delle Orsoline, Figlie dell'Tmmacolata, ve la
scrisse fra le prine. Non aveva che 17 anni»,5

maestra elementare del paese. Studio a Genova ?ove I'aveva inviata don Pestarino,
raccomandandola al Can. Frassinetti che d aIIorF Ul sgo direttore spirituale, Ritor-
nata a Mornese, lavoro intensamente nella scuola ed ebbe I’isglrazmne, circa Il 1851,
di cr.earf una Pia Unloge di Fqltf.vaHl csonsacrate ne mPndo. f Pic arﬁo A._Brevi
enni sulla Pia Unione delle Figlie di S. Maria Tmmacolata - Nuove Orsoling, Roma,
pro-manuscripto] 1912, _ _
_3Don Domerilco Pestarino (1817-1874), Nato a Mornese e mortovi dopo intensa
vita osl]qllca .comgl gl stU(y ecclesiasticl a GeBova nel Seminario Arcivescovile ri-
cev?_ do 'Ordinazione” sacerdotale 1l 21 settembre 1839. Rimasto n Seminario in
qualita di Prefetto, riforno.a Mornese nel 1847 per dimorarvi fino alla morte. Sem-
plice sacerdate, coadiuvo i Parroci don Ghio e don Vall?. Fu_nominato economo
della stessa Parrocchia. Avendo. conosciuto don B S(iO nel 1862, divenne salesiano,
nmanend? a Mornese come Direttore |r|tu?le elle prime.FMA. Per una cono-
scenza defla figura di don Pestarino nmando alla b|ogra la. scritta dal Maccono, ado-
perata da me come fonte di questo lavoro, € a quella piu recente, Rubbhcata_nel
centeglano dglla morte di S. M.D. Mazzarello: L Arco A., D. Domenico Pestarino.
[n orpita tra que astri, Leumann ngTormo ,LDC, 1980. . _
4Don Giovanni Battista, Lemo ki (1839-1916). Gia sac,erder secolare divenne
salesiano nel 1864. Notevole biografo di don Bosco e storico aella Congregazione
Salesiana. A J\ﬂ sl deve Ja raccolfa dellimmenso materiale documentario defle Me-
moge Bloegraflg; edi S, Glovan[u Bosco e la pvbbh_cam?ne dei r|rn| nove volumi delleI
medesime. L'Importanza degly scritti necro O?ICI sulla Mazzare|lo € in rapporto a
\{ggogre dell’Autore e al fatto di essere stato Direttore locale delle FMA dal 1877

5 Lemoyne G.B., SUor Maria Mazzarello, in: Bollettino Salesiano 5 (1881) n 10,6.
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Nel 1884 il Dy Bays, noto biografo di don Bosco, attribuisce addirit:
tura a don Pestarino Ia fondaziong della P|i1 Unione, |8norando, come I
Lemoyne, I’intervento del Frassinettl: «Elle [Maria Domenica Mazza-
rello] navait encore que dix-sept ans, quand son curé, don Pestarino
[sic] fonda une petite congrégation paroissiale, dont il appela les mem-
bres, filles de Marie-Immaculge».6 _

Altri Autori sono concorar nell'affermare essere stato don Pestarino
ad aver rag rupgato e_(I;h stesso le FMI,7 a stabilire tale assocjazione a
Mornese,8ad esserne if Fondatore e aver dato ad essa un Regolamento,9
e perfino a? aver chiamato Una %mya_ne del_gaese, An%ela Maccagno, ad
awtarlo nella formazione del sonalizio mariano. «Father Pestarino now
called in Angela and asked her help In forming a Marian sodality com-
posed of those girls who felt they had 4 vocation but not the kind that
would allow them tq enter a corivent, either bec%Jse they did .not wish
to restrict their activities, or hecause they did not have permission o do
5o from their parents  When he suggested that she prepare a simple
Rule for t%fo low, sne at once set to work and in 1852 produced a Rule

Ich, with minor changes, eaccegtedasaworkm%m dep.0)

Altri Autort attribuiscono grefls mente alla MacCagno l'ispirazione e
la stesura i un abbozzo di Regolamento, mentre don Pestarino avrebbe

. 6Du Boys A., Marie MazzareJlo et la fandation de I'Institut de Marie Auxiliatrice,
in: Don Bosco et la Pieuse Saciete des Salesiens, Pars, J. Gervais, 1884, 162: «Essa
Maria Domenica Mazzarelo] aveva soltanto diciassette anni qua_n?o il'suo parroco
on Pes,iormo sic]. fondo dng piccola congregazione parrocchiale dando a loro
membrt il nome Qi %edl Maria Immacolata», La traduziope e mia.
1Cf Gneon H., Marie-Dominique Mazzarello, in: Saint Jean Bosco, Paris, Flam-
marion, 1935176, o
Daa T el Ol e Frtion, i {4 s of e
8Cf Gy 0 B, s heata Maria Mazzareqlo, Contondaie Gelltis (?elle Figlie

di Maria Ausiliatrice, Torino, SEI, 1938, 23.

10Laphn P., Halfway to Heaven. The StorLY o,fM,aW Mazzarello Co-f%lndress ofthe
Salesian Sisters, Niew Rochelle, Don Bos?o Publications, 1981, 20: «Padre Pestarino
chiamo An%elae e chiese di aiutarlo nella formazione di un sodalizio manan? com-
E’ sto.d % elle ra%azze che sentivano di avere vogazmne ma non avevano la pos-
bilita di entrare IR convento, ,ila erche non desideravanq limitare le loro atti thl,
Sla percné non potevano avere | g rmesso afart_e el Pemtorl. ] Quando egli e
sur%;gen dI preparare una s?m lic R_egola da sequire, eIaLAngeIl i mise al lavorg
e.nel 1852 stese una Regola che egll accetto come modello con alcuni cambiament
di minor rilievox. La traduzione € Mia.
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dato semplicemente I'assenso. &I Faure dice: «Sous I'impulsion de Don
Pestarino, Ja paroisse de Marnese se trouva apres cing ans toute trang-
formee [...]. Les valeurs spirituelles, surtout sont dynamiques; rien ne. re-
siste a Iur poussee, a leur elan [...]. Sous I'ingpiration de la Fondatrice,
Angéle Maccagno, on resolut de creer @ Mornese un_groupement de re-
Ilgleuses dans”le monde, sur le modele des gremleres compagnes de
Sainte Ursule, fondees a Brescia en 1536 par Sainte Angele Merici. De
la le.nom dUrsulines quelles conserverentv.2 _
E curioso notare che la formulazione degli Articoli per il Processo di
beatificazione e canonizzazione della Mazzarello, apertosi nel 1911, non
presenta nessun accenno all‘intervento del Frassinetti. Tacciono inoltre
Autori che ebbero una parficolare incidenza nella letteratura relativa alla
Santa come 1l Cassano3e Il Fascie. - .
Anche s_agql_dl spiritualita glu recentl e, impegnati |gnorano linter-
vento frassinettiano, concentrando I'attenzione. Stlla pérsonalita ella
Mazzarello e collocandola decisamente nell'orbita di don Bosco, il cui
Influsso viene prevalentemente considerafo.b . .
Lincidenza del Frassinetf], invee, incomincia a delingarsi con, una
certa sEmﬁcatlwta quando F%l/ll Autori dannq importanza alla genesi del
primo Regolamento” delle FMI. Alcuni pero accennano soltanto, senza

il CiA adei A, Le,YJe del S%gnore nellaformazione della prima Superiora Generale
delle Figlie di Maria Ausiliatrice, Toring, Berruti, 1936, 9. .

D Faure H.. Sainte Marie-Dominique Mazzarello, Fondatrice avec D, Bosco des
Filles de Marie Auxiliatrice ﬁ18374881 , Paris, Vitte, 1951, 32: «Sotto I’|mPuIso di
D. Pestarino I3 parrgcchia di Momese, dopo cingue anni, §i trovo tutta trastormata.
[...] | valori spirituali soprattutto sona dinamici: nulla resiste alla loro spinta, al loro
slancio [rl otto I'ispirazjone della Fondatrice, An(I]eIa Maccagno, si decise di crea-
re @ Marnese un gry PO di religiose nel mondo, suf modello delle prime compagne
di Sant'Orsola, fondate a Brescia nel 1536 da Sant’Angela Merict. D la il nome di
Orsoling, che esse conservarono», La traduzione e mia.” ,

. 13Cf Cassano G, Lan%elodl Momese. Vita di Suor Maria Mazarello per le gio-
vinette, Torino, SEI, 1925, 37, _

Cf Fascie B., La aiscepola, Nizza Monferrato, Istituto FMA, 1936,

b AUff a?é A, Sainte. Marie-Dominigue. Une ¢du nge,formee ar_D. Bosco
E1837-18815 aris, V|ne, 1951 Datcerri L, Unanlmg, | gmto santo, Roma, Isti-
uPF A, 2980 Colli'C. Con |%pt0d’|,D.B 0 ¢ di Madre Mazzarello al carisa
difondazione delfsfituto delle Fég e |Mar|?A&lS| latrice, Roma, Istituto FIMA, 1978;
|d.,. Lo spirito d1 Momese. L ‘eredlita spmtuaF I S, M. Domenica Mazzarello,'Roma,
[stituto FMA, 1961, \(lgsano E., R|500ﬁr|re 0 spirito dj Momese. ettera del Rettor
M 8g|ore deIla.Somerg aIe3|§na per Il centenario della morte di S. Maria Mazza-
rello, Roma, Istituto FMA, 1981,
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precisarlo, ad up intervento del teo!ogo,dl Genova: «.. il piccolo regola-
mento passa alle mani del Frassingtti.Jo L’Amadel, attribuendo” alla
Maccagno Tspirazione della Pia Unione ed a don Pestaring I'assenso
della fondazione, cosi scrive; «Sta il fatto, che la buona Angelina Macca-
no Scrisse nef 1851 la Re?olae D. Pestarino I3 mando a D. Frassinetti
erche la ordinasse e vi_ facesse quelle varianti ed aggiunte che avesse
creduto ogrﬁ)ortune. || piissimo D.” Frassinetti, distrafto éia altre occupa-
zioni, ed anche dubbioso qella possibilita della riuscita di quel progetto
rimando ad altro tempo_il lavoro e fini.. col perdere quegli appunti!
Dopo un anno e piu 0. Pestarino rinnovo I'istanza, rinviando |'abbozzo;
ma il Frassinetti differi ancora, e solo dopo ancor due anni, nell'autunno
de| 1855, consultate persone intelligentt e sperimentate nelle cose dello
stto .compilo la Regola, attenenddsi fedelmente alla traccia sommini-
srattagh, Imerjl;e aggiungendo - sono le sue parole - e niente mutando di
sostariziale». . ,

ﬁ Maccono non concorda con IAmadei su questa sostanziale conser-
vazione (el testo primifivo. Scrive: «D. Pestaring, avuto questo regola-
mento [si riferisce all'abbozzo gella Maccagno] fondo (1853) Ia Pia
Unigne delle Flghe dellTmmacolata con cingue agé;regate. Poi"porto Il
regolamento al tRologo Frassinetti Ba_rrpco di'S. Sanind in Genova e sug
armico, che lo n_manegglo e lo pubblico due anni dopo: e nacque_cosi
['Unione delle Figlie di Maria SS. Immacolata che hen presto si diffuse
In tutta I%aha. on Pestarino adotto 11 regolamento Corretto dal suo
amico.. ».

. oulla stessa I|nfa di un nmanegaglamento & il Faure: «l iD. Pesta-
rino] communique_les statuts a son“ami Frassinetti pour I'approbation et
|a rédaction definitive. Le Theologilen, occupg ou distrait, garda trois ans
le cahier; puis il e rendit avec quelques modifications».1 o
| I Lappin fa vedere I'azione importante e prolungata del Frassinetti

16 Caviglia A, Santa Maria ello, Torino, Istituto FMA, 1957, 12. Breve
anche Iaccénno che fa Capetti G., I cammino dellstituto nel corso di un secolo, I,
Roma, Istituto FMA, 19{2,15. . _

17 Amadel A., Forma asecondﬁfam lig, |{1; MB X, Torino, SEI, 1940, 578.. .

~ BMaccono F., Suor Petronilla Mazarello, Torino, SEI, 1940, 14. I corsivo &

mio. : o : : : .

19Faure, Sainte Marie-Dominique 32: «E?h LD. Pestarmq%,c_onse?na gll Statuti
al suo amico Frassinetti ger\lapprovazmnee a redazione defnitiva. It Tedlogo, oc-
cu&ﬂo 0 distratto, conservo Il quaderno per tre anni; dopo lo rinvio con Gualche
maalticax. La traduzione e il corsivo sono miei.
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nell’elaborazione de] Regolamento delle FMI, azione che rivela un orien-
tamento spirituale significativo.d

1.3, Interventi rilevanti

Il secondo gruppo, di scritti salesiani comprende quegh Autori che
hanno attribuito ma%?re Importanza alla personalita del Frassinetti e ai
suoi rapporti con le FMI. o _

Un'primo testo - a mio parere altamente significativo - proviene dal-
la prima_biografia che. si conosce Su Maria Domenica Mazzarello, scritta
da don. Giovanni Battista Francesia.2 o _ _

All'interno del testo si possono mettere in evidenza vari elementi re-
|ativi alla persona del Frassinetti, alla sua opera, al suo rapporto con don
Pestarino_e con don Basco. L _
Sinoti innanzitutto il contesto ?enerale in cui viene collocata la figura
el teolo(?o gPenove_se ein sequno a presentazione, del medesimo in Fap-
porto a don"Pestaring, il quale - scrive il Francesia - «andato a fare ?I;
studi nel Seminarjo di Genova, era venuto a stringere amicizia con mofti
di quellillustre clero c,h?, specialmente nella seconda meta del secol
passato, resero chiaro 1 loro nome con le splendide doti df mente e d
cuore € per Jo zelo della causa del Signore. Basti fra tutti ricordare Il
Cardinale Alimonda, che mori Arcivescovo di Torino. Ma chi fu in mo-
do speciale carissim a D. Pestarino e cqnsidero sempre come maestro
e quida, oltre al zelante P. Stuorla [su:(], fu D. Gluseppe Frassinett,
Er1|or23 di S. Sabina, e gran promotore della pieta nella citta di Geno-

».

Al Francesia introduce in sequito una breve descrizione sull’azione
spirituale ed apostolica del Frassinetti: «... Se potessimo fare un parago-
ne, doviemmo dire che Il Frassinetti a Gengva fu il D. Cafasso di Tor-
no per il clero di quell’illustre citta, Che vita, che fervore, che slancio
ﬁ%h sePpe_mfonder In colorg che frequentavano 3 sua piccola chiesa!

la celebri soprattutto erano le due Associazioni dei Figli e delle Figlie
di Maria. Era'un nuovo vigore che si metteva tra i figli del popolo, tra

D Cf Lappin, Halfway 21. . . . T
L Francesia G.B., duor Mana,MazzFre_IIoel 9%nml lustri delle Figlie di Maria
Ausi leatrlcgi S. Benigno Canavese, Tip. Salesiana, 1906, 31.

L. ci.
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?h cg)eral e che in modo mirabile riusciva a comunicarlo in quasi tutta

moﬁre interesse dell’Autore far sapere che il Frassinetti era cono-
sciuto da don Bosco: «....Lo zelo del Frassinetti era anche. conosciuto a
Torino, ¢ D. Bosco pill di una volta otteneva da lui preziosi lavori per le
Letture Cattoliche».

A questo punfo il Francesia allarga il sug discorso facendo riferimen-

to espll(:lto all'azigne deI Frassmettl contro il giansenismo: «... Per |ui le
due cﬂtaa ora, gr|nC|pa| el p|ccoo regng di Sardegna davano Tultimo
tracollo all’eresia del Giansenismo. D. Cafasso 1n Torino colla scuola i
morale, per mezzo dell'educazione del giovane, clero, e D. Frassintti n
Genova, con le prediche, con 1 libretti Jopolari e p0| con le oPere Indli-
nzzate al sacer ot| diffondevano la pia & salutare pratica della comu-
mone fre uent?

Il testo si chiude facendo vedere al leftore a quale personalit si ri-
volge {a on Pestarino per chiedere la coIIaborasze nella stesura delle
Re ole della Pra Unione e per promuovere lo zelo @ Mornese: «.
g UBsto u?mo ricorreva Sovente Peétarmo anﬁhe la nPrete er rass-
arsi negli studi e nella pieta, a rendere_ utile 1 su mster Eég
aveva conosciuto a scuola e ne aveva sperimentata subito I'alta pietd e [o
zeoﬂlummat(? Iperl loventu, Non fa quindi Stupire, s rifornando In
gaeS? e (esiderosq di termarvi la sua dimora, ch lamasse subito attormo
s eanlme plue tte»ZS

Dopo la hio fde la Mazzarello, scritta dal. Francesia nel 1906,
trowa 0 nelle pu ? |ca2|on| pIu Sig nificative brevi accenni che nguar
dano E)ero diret amente la persona deI Frassinetti e meno il fatto ella
comEm azione della egola

lI viene detto «3anto uomo»,Z «celebre moralista», B «santo e Sa-
VIO sacerdote»29 «teologo |n3|gne Maestro sp|r|tua|e»fi) «noto teolo-

It
B 1vi 31-32.
2l Ceria E., Santa Maria Domenlca Mazzarello, Confondatrice dell’stituto delle
F|g||e di Maria Au%hatrl%/l e TOrno, S
BFavinj G aria Domenlca azzarello, Confondatrlce e é)nma Superiora
Generale dell’stituto delle Fi F\gl dpdl MgrlaA (liatrice, Tormo
Fierro Torre dI ara omm o Con ndadora
conS Juan Bosoo def | ns fituto easHljas e Maria Auxil a ora Salesianas), Madirid
Sociedad Editorial Iberica, 1959, 20.
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go». 3 «tempra di evangelizzatorex, 3 «uoma, prudente, saggm e pio».3

In'hase ad una lettira delle fonti il Karlinger scrive: «Don Pestaring
leitete_alsdann den Entwurf weiter an den Kanonikus Giuseppe, Frassi-
nettl, Prior von S. Sabing in Genua, um eine 8enauere Uberprifung zu
erfahren. Zwar war Frassinetti, ein alter Freund von Don Pestarino, der
berufene Mann, um die Regael ZU (berpriifen, aber aus ungeklarten
Grinden kam ihm das Blatt mit dem EnnNurj‘AngeImas_aus der Hand, und
als er nach Jahresfrist eine Kopie erhielt, ging thm auich diese verloren». 3t

Tutti questi Autori sono dunque concordi nell'affribuire alla Macca-

8[10 lispirazione della Pia Unione e la prePgrazmne di un primo abbozzo

| Regola; lapromozione e | incremento dell’associazione a don Pestarino;
la corfpilazione vera e propria della Regola al Frassinettid -~

 Tuttavia, procedendo nell’esplicitazione della coscienza storica delle
origini delle FMI compaiono accenni ad Interventi piy estesi e piu signi-
ficanvi da parte del Frassinetti. Si dice |nfatti che epll Sequiva € PUI ava
la Pra Unione nelle «sue linee strutturali e ner contenuti™spintuali».d S
arnva ad affermare che Barte importante della formazione di S. Marja
Domenica Mazzarello depba essere attribuita al Frassinetti. £ questo, in
hase ad una rilettura delle fontr documentarie. «La formazjone ascetica
ricevuta da don Pestarino e quella che via via ricevevano_ [le FMI] dal
teologo Frassinetti po?gmvan sulla teologia morale di S, Alfonso de
Liguort, Oltre alle oPe_ de] Frassinetti [a Santa conobbe direttamente e
indirettamente la dottrina di S. Teresa di Gesu».J

i{) Castano L., Madre Mazzarello, Santa ¢ Confondatrice delle Figlie di Maria
Ausiliatrice, Leumann (Torino), LDC, 1981, 44.

3 Posada, Lett. 23. R , _

2 Giudici M.P., Una donna di ieri e dj ogg: S. Maria Domenica Mazzarello
(183/-1831), Leumann éTorln@, [DC, 198018, , _

%Cﬁ Almeida M.G., 0 Carisma Salesiano feminino em Santa Maria Domingas
Mazzarello, Sao Paulo, Ed. Salesiana Dom Bosco, 1981,17. ,

s Karlinger F., Die He |g§ Maria Domenica Mazzarello. Leben und Wirken
I(1 37-1881), Rottenbuch, Don Bosco-Schwestem, 1981, 24: «Don Pestarino invio
a bozza al canonico Glus_e%ﬁ)e Frassinettl, Priore di S. Sabina a Genova, Sug vec-
chio amico. Fu I'uomo chiamato per esaminare la Regola, ma per motivi ignoti per-
dette 1l foglio con la bozza di An%ellna e,guando,,trascorso un anno, nericevette
una coB|a, smarrl anche questa». La fraduzione e mia. o

HProva Testa amio Parere della chi nﬂfazlone che si viene facendo, lungo
questi anni, néllambito storico delle origini dellistituto.

%IPQSéiga, Lett. 23.

VI 34,



Radici storico-spirituali 63

A livello pastorale_si fa notare inoltre che Iazione di don Pestarino
«,.. SUll’esempio del Frassinetti si muove in una triplice direzione: istru-
zione rehqlosa, sacramentl, assoclazionismo.3 R

 Castano spiega, .con le Parole stesse del Frassinetti, il significato
del titolo della Pia Uniope delle EMI e accenna all'importanza dglla loro
formazione attraverso gli oP_uscoh scritti dal Priore di S, Sabina.3) Dice
inoltre, in base ai documenti processuali, che il Frassinetti si reco diverse
volte a Mornese, per la formazione delle associazioni da Jui quidate.d)

Recentl saggi di spiritualita mettono, in evidenza IinflusSo del Frassi-
net& Inezlﬂ-suo tempo € il suo rapporto diretto con Maria Domenica Maz-
arelod . .

E significativo, infine, riportare Un‘affermazione formulata in base ad
ampie € serie ricerche storiche, affermazione che compare nell'edizione
critica delle Costituzioni primitive dell’stituto delle FMA. Parlando del
8n:}ppo gr|m|gen|o di FMI, dal %ual,e,ebbe origine I'lstituto fondato da

on Bosco, oI I qe: «Sorretto dall‘aiuto del feologo Giuseppe Frassi-
netti, che gli ha dato_consistenza giuridica e sviluppd spirituale, il gr_uano
orma}2 matlro accoglie I'influsso diretto e indiretto di don Giovanni Bo-
SCO», . : : L :

Dopa la precedente esposizione mi pare di poter sintetizzare gli ele-
menti principali finora emersi. , _

Tutti gli"Autori_considerang evidentemente |mgortante il fatto della
fondazipne della Pia Unione delle FMI e T'ascriversi ad essa di Maria
Domenica Mazzarello, _ _ _

Non futti pero espongono il fatto della %ene3| allo stesso modo: i
trovano imprecisioni croriologiche e anche Contraddizioni nella descri-
ziong dei fatti. o _

. Sequendo una_Jinga cronologica si puo coghere un_primo momento
in cui appare un riferimento Puram,ente occasionale al Frassinetti e il su
intervento appare limitato alla revisione della Regola (0 Regolamento)

B Colti, Vocazione carismatica 71.

Eg CfC(I:t astano, Madre Mazarello 45-47,
L CIL

4 Cf Almeid, Crisma1f7., , L L

delle i oh cpcon e sorcodele CosTuCD primile del i

Costit ,zqoni eM ‘stituto Je‘e Fi]]le di Maria Ausﬁlatrice '(118_72-18833,_testi iritj’ci a

cura di Sr, Cecilia Romero FMA, Roma, LAS, 1983 (= Tstituto Storico Salesiano,

Fonti, Serie prima, 2), 23-24.
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delle EMI. Gli interessi degli Autori si orientano verso a persona di don
Pestarino» sulla formazione del gruppo e soprattutto sull'intervento di
don Bosco presso le FMI. ™ o

In un secondo momento si. coglie un maggior interesse ger,la\perso-
na del teologo Frassinetti e si profila un infusso che va al di [a dell
semplice revisione della Regola. Si prospetta cosi un rag%m di azione piu
ampio & un intervento spirituale _continyativo che coivolge anche in
modo diretto la persona di Maria Domenica Mazzarello,

2. Risalire alle fonti

Da guanto e stato detto precedentemente si puo cogliere come, a
partire dalla pubblicazione delle Prlnupall fonti relative alla f|gu3a storica
di S Maria Domenica Mazzarello, gli Autori incomincing a v? ere una
certa importanza nell‘intervento frassinettiano circa la storia delle FMA e
di consequenza nei riguardi della spiritualita della loro Copfondatrice.
..Qccorre dunque interrogare I€ fonti documentarie che offrono dati
piusicuri e favariscono ipotés| verosimili, oggettivamente fondate.

Tra queste fonti e possibile stabilire una certa gerarchia in base alla
loro specifica natura € al loro valore documentario. Le testimonianze
Proc_essuall, I document] refativi alla |gene3| delle FMI, la corn(s:pondenz_a
ra Il Priore Frassinetti, don Pestarino ¢ la Maccagno, la_ Cronistoria
dellstituto delle FMA ‘sono fonti primarie.£8 Sono invece fonti secon-
darie Je testimonianze di don Giuseppe Pestaring e di don Giuseppe
Campi, adoperate dal Maccono nella b|ograﬁa di don Domenico Pesta-
rino & In quella della Mazzarello. Di questa ho tenuto In considerazione

B \oglio precisare chg, %est’ultjma fonte, pur non essendo di carattere ;t)retta-
mente storico-crifico, € attendibile per Il marcato senso Storico con cui i presenta,

Ber la m|nu2|05|ti1_ della ncT;ca, la quantita del datj. La_ﬁ{eoccupazmne per redigere
na Cronaca sugll Inizi dell’istituto compare fin dal Frl 0 Ca;fltolo Generale delle
FMA, nel 1884 gcf Verbale manoscritia el | Capitolg Generale delle FMA, Nizza
Monfgrrato XI) adunanza, 19 agost_o 1884, originale n: AGFMA). Tuttavia I ste-
sura della Cronistoria avvenne tra gli anni 1922-1947. F stata é)u,b licata, in cinque
volumi, negli anpi 1974-1978, @ cura di Sr. Giselda Capetti. FMA, Archivista
dell1stituto. La Cronistoria delf'istituto FMA ¢ dun%ue una compilazione documen-
taria organizzata e redatta da Madre Clelia Gen?m | gfrm tre voIiJ,m| e materjale
er || quarto) e da Sr. Caqettl %redazmn, (el quinto volume e pubblicazione dell’o-
era} s?flefonte q|oba mente attengl llee rappresenta la piu vasta raccolta di
otizie sulle origini ¢ 1l primo sviluppo dell’stituto.
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le varianti delle diverse edizjoni (1913,1934 e la ristampa del 1960).44

Dallo studio di (iueste fonti 'SI puo Innanzitutto costruire la vicenda
della fondazione della, Pia Unione & il preciso intervento del Frassinetti
f_ulla medesima; si puo inolire ragc? liere materiale svﬁluente per stabi-
Ire I'eftettivo Influsso esercitato dallo stesso Priore sul gruppo.

2.1. Don Domenico Pestarino: una mediazione privilegiata

Da tytte le fonti balza, in effetti, che la conoscenza della persong e
della spirtualita del Frassinetti arriva a Maria Domenica_Mazzarello
tramite la mediazigne di don Pestarino, fedele d|sc?polo del Priore

Conviene percio mettere In evidenza non solo Timportanza del mae-
stro su don Domenico, ma anche spemflcare quei punti che fecero di lui
un autentico discepolo del Frassinettl. . .

Le fonti sono concordi nel sottolineare I3 profondita, il valore e a
f,ontlnulta el ra&porto tra_don Domenico e il canonico Frassinetti nel-

arco di tempo che va dal 1839 al 186346

Don Giuseppe Pestarino, nipote i don Domenico, che vigse con Jui

per diversi anni'a Mornese, depone nei Processi di S. Maria Mazzarello
che suo zip non. prendeva «mai decisioni di qualche importanza senza
prima consigliarsi con Il Servo di Dio Glusep_;ile Frassinetti».4

I 'biografo di don Pestarino ritiene che il Priore fosse per lui consi-

#4Don Gluseppe Pestarino, nipote di don Domenico, visse a Mornese con lg zig

ger diversi anni ed e,tesﬂmthe qculare ed auricolare di moltj fatti delle origini
ellstityto FMA. Assieme a gon Giuseppe Campl, sacerdote di Mornese, e autore-

vole testimone nel Processo di beatificaziong e canonizzazione di S. Maria Domeni-
ca Mazzarello. La biografia de| Maccono diventa 0%9' fonte per 1 raccont] dellin-
fanzla, qlovmez_za_e maturita di don Domenico Pestarino a E,unt? ePerche non §j
hanno dltre notizie significative per quantita e qualita all'infuori delle memorie del
sacerdoti sunnominatl. . _ _ o

Per quanto rlgua_rda Ifl biografia di S. Maria Domenica Mazzarello, dico di aver
tenuto in considerazione le tre”edizioni piu significative. La prima non contiene una
documentazione mgo tante, ma ha un evidente S|8n|f|cato storico; (w]ella el 1934\
e arricchita da ampia documentazione proveniente tai Processi (don Maccong era i
éceuzgis{mﬁt%e ella causa); la terza & una ristampa del 1934, in due volumi. Cito

q,45 Prima del 1839 non si hanno notizie di yna conoscenza diretta tra il Frassi-
netti e il Chl(f_rl 0 Pestarino, entrato nel Seminario di Genova nel 1836.

* Dep. di don Giuseppe Pestarino, in: Summ, 85.
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gliere e amjco e che, da parte sua, don Pestarino coadiuvasse il sup
macestro nell'apostolato a S. Sabina. Questo fatto sarebbe stato un’ini-
ziazione alla futura missione di don Pestarino nella Parrocchia di Mor-

nese.

«In Genova. molti sacerdoti, di buon spirito facevano capo a don
Frassinettj per istruzioni e consigh sul moda di regolarsi nella predica-
Zione, n(illa soluzione ali casi. di coscienza, sul modo di infervorare 1l po-
polo nella devozione a Gesu Sacramento, a Maria SS., a S. Gluseppe,
su mezzi per colfivare la pieta ner giovani [..]. Anche D. Pestarino pre-
se a frequentare la casa del Frassingtti e anche, riteniamo, a coadiuvarlo,
per %uan,to oteva, nel ministerq pastorale, e (I;h, divenne amico intimo,
sebbene Il Frassinetti avesse tredict anni piu di Tui».47 _

Da questo ragapo_rt_o Il Maccono fa scaturire le conseguenze di una
solida formazione sPl_rltuaIe e apostolica di don Pestarino; «... Dal con-
versare col Frassinetti ¢ dal praticare con lui_[don Domenico] si rassodo
sempre piul in Uno sgmto di pieta fervente, in imo zelo verdmente apo-
stolico, in un distacco da se_stesso e da ogni cosa, per essere sempre piu
un vero sacerdote secondo il cuore di Dio».8 o

Un avyenimento che assume grande impartanz, se lo si considera
alla luce del contesto, storico_del momento, € la definitiva partenza di
don Domenico Pestarino da Genova per dimorare @ Mornese. .

In se%wto alla sua ordinazione sacerdotale don Domenico era rima-
sto.a Genova come Prefetto del SeminarioHLa vi resto, essendo Retto-
re i| Cattaneo, fino alla fine dell’anno scolastico 1846-1847.8) oo

11""ritorno di gon Pestaring a Mornese non awvenne pero a motivo di
unimprowvisa decisione personale ma I sequito a_sosgetu, timori € an-
che E,ersecumo_nl che pesavano su . lut e stgl amici Cattaneo, Sturla e
Frassinetti. M semg_a_ erclo ?lgmflcatlvo cfie don Pestarmo,_dmcepolo
del Frassinetti, condivida con Iul la sorte dell’esilio, «Probabilmente
scrjve il Maccono - [ascio Genova per | moti rivoluzionari del 1848, per-
che a rivolyzione !s_t|gata dal Gioberti [% aveva dapprima cacciato vig-
lentemente 1 Gesuiti & saccheggiate le foro_case; por gli altri Ordini reli-
%IOSI, col pretesto che erano gesujtanti {] £ non aveva risparmiao il

eminario. Prima aveva Imposto la destituzione del suo santo e dotto

% Miagfono, L Apostolo 30.
BHCTIvL 22.
HCrIvi 32
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Rettore, il canonico marchese Giavanni Battista Cattaneo, e poi quella
di quast futti i Professort. Par quindi che don Pestarino, anche [ui, in
questa circostanza abbia dovuto_lasciare il Seminario e [a citta per
sottrarsi allra dei mglvag H} Fra la carte di D. Pestarino abbiamo
trovato che verso Ia fine ‘der 1846 si procuro molte facolta dallautorita
ecclesiastica avendo sempre curg di notare che era Prefetto del Semina-
110 di Genova. Ora - conclude 1l Maccono - noi ragioniamo cosi: §i ve-
de che egli fin dal 1846 aveva stabilito di tornare a Momese» A~
Mentre I’esilio di don Frassingtti € caratterizzato da unintensa vita di
preghiera, quello di don Pestarino € segnato da uniintensa dedizione
gposttha. dea %uesto unto che i fa vidente Iinflusso del maestro.
| puo affermare con il Maccono che |a parrocchia di Mornese divenne
lana fiproduzione, fatta con | dovuti adatiamenti, di quella di S, Sabina,
«Egli Tdon Domenico] cerco di fare @ Mornese quanto Il Frassinetti fa-
ceva a S, Sabina In Genovar.2 o o
Ma piu che sulle strutture parrocchiali di Mornese - di cui ho parlato
Frecedentemente - Voglio richiamare ['attenzione sullo spirito che animo
azione pastorale di don_ Pestarino. _ _
Stando alle testimonianze del nipote. don Giuseppe, don, Pestarino,
lasciato |jbero nelle sue niziative dall‘anziano parroco dop Ghio, si diee
alla predltqazmne orientata ad illuminare e a sollecitare la frequenza dei
sacramenti.

. 1"'Macgono sottolinea che la sua predicazione, nella sostanza e nello
sile, era di stampo frassinettiano: «Cosa vi era nella predicazione di D,
Pestaring che tanto piaceva? Egli sequiva In tuttg 1 contenuti e gfi
esempi del Frassinettie, In lorlmo luogo, [a sua predicazione era accom-
pagnata dallesempio». 3 Nelle feste don Domeriico invitava celebri pre-
dicatori dr Genova e di Acqui:. «Cosi | mornesini_sentirono piu volte la
voce del Vice-Rettore el Seminario di Genova, D, Gaetano Alimonda,

..|.D. Verdona, quella del canonico Raimondo Qlivieri di Acqui, quella

ell’Abate mitrato Tommaso Regaio, divenuto poi Arcivescovo di Geno-
Yﬁ di D. Ramella, di D. Luigi"3urla, del Teologo Frassinetti e di al-

M

o Ivi 30.

A . . o
- 31vi 38-39. | Frassinetti richiede nel Bredlthore, oltre, al ?,overe di_ unire
I'esempjo_con la parola, la sogezza nel contfn toela semﬁlluta nel _esgorre Il mes-
saggég ’\g‘CfFrassine,tti, Geiu r1sto regpla el saceroote, Firenze, Cecchi, 1852).
accono, L'Apostolo 48.
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Sulla sci del. Frassinetti don Pestarino dava inoltre molta importanza
alla cateches dei fanciulli: «Egli si era preso a. modello il Frassinetti, del
quale e nsaPUto I'amore che” portava aj fanciulli e le raccomandazioni
che faceva al clero di occuparsene volentieri» , ,

Ma dove meglio si rivela l'influsso frassinettiano sull'opera di don
Pestarino e nel Tinngvamento della vita sacramentale promosso da Jui
nella parrocchia, specialmente favorendo la possibilita delle confessioni e
predicando Iimportanza della comunione frequente, aqdirittura quofidia-
na. «FU ldon Pestarino] come Il Frassinetti % Uno_Qler piu grandi pro-
motori della comunione frequente e poi quotidiana».% _

Nell'ambito dell’associazionismo don Domenico ripete le esperienze
del Priore di S. Sabina e a lui infaffi si rivolge quando, g_er_ls Irazione (i
Angela Maccagno, sorge in seno alla parrocchia up’associazione nuova. |l
concetto frassinettiano di parrocchia @ modo di famiglia era radicato
ormai in don. Domenico.5 T _

Le devozioni, poi, verso le quali egli orienta i fedeli sono precisa-
mente 8uelle inculcate dal Frassinetti: “culto. dell Eucarestia, devozjone
alla Madonna sotto 1 titoli ¢li Addolorata e di Immacolata, celebrazione
del mese di ma qlo, devozione questa che il Priore aveva Introdotto e
molto coltivato nélla sua parrocchia di Genova.B

2.2. Le Figlie di S. Maria Immacolata: unaforte esperienza apostolica

. A superare incertezze ed equivoci circa lorigine e la fondazione della
Pia Unione delle FMI di Mornese ci viene ncontro la sintesi che lo
?865330 Frassinetti introdusse nell’edizione della Regola delle FMI nel

«La prima idea di questo Istituto, ossia di questa Pia Unione di zitelle, nac-
que in Mornese, lmccola terra del Monferrato nella diocesi di Acqui, circa I’an-
no 1852. Le zitelle che ne ebbero a prima idea, posto per iscritio Il loro divi-
samento, lo mandarono a un sacerdote di Genova [lui stesso], perché lo mettes-
se in forma di Regola; ma egli, distratto da altre cure, differi per due anni Fi-

RlY 58

57 «Nella mente di D. Pestarino era eminentemente radicato il concetto pasto-
ra|e che I? Parrocchia deve consicerarsi come una grande famiglia» (Ivi 52-53; cf
Ofivari, Il Servo 41-48, 89-91).

58 CfMaccono, LApostolo 74,160.



Radia storico-spirituali 69

nalmente nellautunno del 1855, consultandosi con persone intelligenti e speri-
mentate nelle cose dello spirito, compilo un Regolamento della”Pia Unione
delle Figlie di Maria SS. Immacolata sulle tracce che gli erano state delineate
dalle medesime zitelle, e ad esse lo mando. Nella domenica dopo la festa della
SS. Concezione dell’anno stesso 1855, si radunarono in numero di cinque e
diedero cominciamento alla Pia Unione. Nell'anng 1856 il Regolamento fu' dato
alle stampe, affinché [a Pia Unione potesse piu facilmente essere conosciuta e
diffusa. Nellanno 1857, sul terminare del mese di maggio, portatosi in Mornese
lo zelantissimo Vescovo diocesano, non solo lodo la Pia Unione, ma volle eqll
stesso di sua mano in pubblica chiesa solennemente decorare le zitelle con Ta
medaglia di N.S. Immacolata, quale ¢ richiesta dal _Re?olam_en_to. Alle prime
cinque_ si era aggiunta una qlovane, rimasta vedova in freschissima eta, senza
figliuoli, 1l che & permesso dalla Regola. 11 piissimo Prelato si era degnato di ap-
provare il loro Regolamento».®

Nello stesso anno 1859 il Frassinetti venne a conoscenza della vita di
S Anlgela Merici e comprese che lo spirito e le modalita del %ru%oo
delle FMI rispondevano esattamente alla Compagnia intitolata a . Or-
sola, che la Meric aveva creato nella prima méta del secolo XVI. Il
Frassinetti rielaboro allora la Re[qola_ delle FMI e fa pubblico di. nuovo
nel 1863 con il titolo; Regola delfa Pia Unione delle Nuove Orsoline, Fi-
lie (f| ?Aanta_Marla Immacolata, sotto la protezione di S. Orsola e di §
ngela Menci.
gA_ch|a,r|[e ancora la giusta posizione storica, giuridica e spirituale del
Frassinett m_ragporto alla Pia_Unione contribliiscono due lettere del
medesimo Prigre, La prima, indirizzata a don Pestarino gia nel 1862, ¢
rivela come egli desiderava sentire dalla viva voce di don Domenico e di
Angela Maccagno i particolari dell'ispirazione e della fondazione dell’As-
soclazione;

«.. lo avrei bisogno di sentire minutamente come fu il Prmmpw della Pia
Unione di Mornese, come nacque I'ispirazione, ecc. [..,]. Se fosse possibile che
la Macca%no venisse queste feste, cominceremo a far qualche cosa: Vostra Si-
gnoria potrebbe venire la seconda festa, celebrata la Messa.6)

La seconda lettera, indirizzata a Mons. Tommaso Ghilardi, Vescovo

59 F rassinett i, Reﬁola della Pia_Unione delle Figlie di S Maria Immacolata in: La
monaca In Oneg 5 Tasso, 1859,1°, 14. Viescovo dj Acaur era Mons. Modesto
ggr&t‘%att% |1 8%)Yecret I approvazione che Il Frassinetti introduce nella Regola e del

60?8 Lettera a D. Domenico Pestarino, Genova, 6 giugno 1862, in: AF |, 177.
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di Mondovi, rivela la chiara coscienza che il Frassinetti aveva dellori-
gine, della natura e dello sviluppo del nuovo sodalizio;

«. Devo g it%mﬁ eaVE Revwa &he on sono I'Autore di tale Pia
U]JPJ a soltanta If co (m)ﬂa]gl de?: ole em| 50N0 ta[e omunicate,
nc medne?a In ordline su(a on tnce he e Una ornese.
a ea fu dl formare un lstituto di zitelle se | Ie nmanendo In
ZE mono rafl ero per a 0 e2|onee |ca
aP moes etta n%P l0r1 orne (T]laa
os cer te o conomo ella Parrocc |a Domemc Ino: In G
Ve a 3 QUattrQ a nanze apgor%?at al Partocl, ma an che a Lu VICI
no ad arto OMeo, VICI Str d| Onente, € adesso, sl

|
forman essaré %arto meo al Stagljeno (%enovaé ertutio jate a
Parroc c ene decantano | vantagg|gr|80nd5t| In pr deﬂoﬁoro popg?apzog%»
Nella seconda fase deIIa V|ta della P|a Unione |I Frassinetti continua
ad intervenire non gia dal solo unto di vista qmn ic0, In quanto com-
pilatore deIIaR eqola; ma anche da unto dr vista spirituale continuando,
Ber dg chesiri ensce a Mornese a formazione deI qruppo tramite don
estarino ma anche in modo diretto. |- dimostrano e Sue visite perso-

na|| a Mornese e l'interessamento per il gruppo. In lettera alla Maccagno
eqlt scrive;

peP. G|gf|nto& abbiamo gesi Fnoe anche | nte zione di venire a Mor:
nese omemca dopo ranéo, Cloe aserac me eatre Olte: ma i scnver
U determinatamente veperdi, quan overr muI tt|erec e Ceve pBrtar
N0; DEICIO Sadal0 Prossimo ) oretes |re ua CO Iu certaa esta
(o' [.... 10 desidero f)ro rio difare questa terza VISI esedl Momese, a D.
Pestaring, ai Figli e alle Figlie deII’ImmacoIata» 63

Che queste visite fossero brevi 0 prolun%ate non 1o si puo documen-
tare, L'at |V|ta del Frassinetti a Genova, certo, non gli permetteva allon-
tanarsy per lungo, tempo_ dalla parrocchia. Tuttavid non si trattava, d
semplici, «Passag%l» Le visite comportavano incontri, predicazione, dire-
zione spirituale T confessionale ¢ fliori del medesimo. Essendo Mornese

I% L etteraaMé)ns Tommaso Ghilardi, Vescovo di Mondovi, Genova, 3 ago-

Giacinto Blanchl Visse come coIIaboraJore del Frassinetti a S, Sabina
(?r?ar?ela868en|€|rneadlf tore insigne e Fondatore dell’Istituto delle Figlie di Maria,
Frassineto, Lel%era ad Angela Maccagno, Genova, 31 luglio 1866, in: AF 1,

sto
1
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luogo climatico, forse il Frassinetti gradiva I'aria benefica della campagna
e I3 semplicita.dei suoi abitanti. _ e
_«D. amP| ricorda che una domenica predico il Frassinetti incomin-
ciando cost il suo dire: "Credevo che venendo a Mornese avrei potuto
fare un po’ di vacanza dopo trent'anni di lavoro parrocchiale; invece il
vostro caro ¢ zelante D. Domenico mi prega di ingrattenermi 8gg| con
voi ¢ accettal volentieri, e vi parlero della grazia santificante...”». &}~

Gli_obiettivi piu importanti di queste” visite erang - secondo il P.
Vaccari - sPeuflcamente due: la direzione spirituale («avvicinare anime
che sapeva 10 attendevano per aprirgi il loro cuore»g e 'awio delle na-
scent stituzioni del Figli e delle _F|? Ie delllmmacolata («onde animare |
rispettivi membri ad esere fedeli al santo proposito). _

Per quanto si riferisce alla direzione spirituale personale non rimane
dubbio che la Macgagno fosse spiritualmente quidata dal Frassinetti
Genova, quando ella Tisiedeva in quella citta, ma anche a Momese.o/
Tuttavia questa direzione era, In un"certo senso, condivisa con Jo stesso
don Pestarino il quale, essendo direttore spirituale della Pia Unione, era
confessore ordinario della meclesima, Lo Stesso Frassinetti raccomanda
alla Maccagno di rivolgersi anche per le cose di spirito a don Pestarino:

«.. Tutto do che mi volevate dire, prima di partire, a questora l'avrete
detto al vostro Direttore: procurate di obbedire sempre e pil sempre, con tutta
la puntualita e quindi confidate in Dio, che tutto andra bene. Forse avete 3ual-
che disturbo, qualche ansieta sul vostro stato, ma anchiio vi conosco e devo
dirvi che stiate tranquilla: bisogna che siate sempre pronta, se il Signore vi
manda qualche croce, ad abbracciarla. 1o ho una grande confidenza in Dio che
egli vi alutera e vi dara la grazia di fare in tutto |a sua santa volonta, in cui sta
tutto il bene.,.».68

Dalle fonti non risylta pero che (iuesto stesso tipo di relazione spiri-
tuale si verrficasse tra Il Frassinetti e la Mazzarello. Tuttavia I'animazione
spirituale del Priore riquardava tutte le ascritte alla Pia Unione. Scrive il

. Vaccari: «lI Priore Frassinetti non dimentico mai le giovani della Pia

64 Macgono, J_’Aposﬁlo 48-49, . , .
tLa Pia Unloqe delle Flﬁjlle di S Maria. Immacolata gNuove Orsoline) sorta a
Mor&eie n(letl 1855 ¢ 1l Priore Gilseppe Frassinetti, in: AF 1,150,

ol )
6/ La Maccagno fu a Gegova dfi| 1857 al 1858: cf Ivi, 144, )
11 663Frassinetti, Lettera ad Angela Maccagno, Genova, 11 novembre 1859, in: AF
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Unione £d| Morn_esel».&)E aggiunge: «Non si contento di scrivere e di
informarsi sulle Figlie della Pid Untone di Mornese, ma in piena armo-
nia con D. Pestaring H si reco a Mornese», 0 fatto degna di essere
sottolineato perche «il Frassinetti - eccetto il Perlodo del moti rivolyzio-
nari del 1848-49 in Genqua quando fu costretto a starsene a S. Cipriano
- non abbandonava mai la Parrocchia di Santa Sabina ¢ con dormiva
fuort della sua Canonica altro che nel corso re?olare degli Esercizi Spiri-
tuali. Marnese. pero doveva fare eccezione alfa regola’ cig anche per
ragioni g|ust|2|a e carita, giacché Ivi i trovava un centro di apostolato
per il quale non solo non aveva mai lesinato |a sUa cooperazione, quale
era la Pia Unone delle Figlie delllmmacolata, ma entrava nell'ambito
delle sue attjvita pastoral, avendo Ivi una sezione dei suoi Figli di S. Ma-
ria Immacolata, Iniziata nell’agosto del 1862».1

2,3, Paola: fonte della pastorale femminile frassinettiana

. Nell'ambito dell'attivita pagtorale _Fel Frassinetti occupa largo posto
I ai)ostolato syolt nel campo femminile, sia atfraverso [a direzione spiri-
tuale personale, sia med|ant?_ |a promozione ¢ I'animazione dei grup;ﬁ di
carattere formativo e apostolico, _ , _

. Cl'si domanda come f perché Giuseppe Frassineto abbia dato intel-
ligenza, te_mgo{ rsorse, alla formazione della donna del suo, tempo, es-
sendo e?h restlo, per temperamento e per formazione, ad ingerirsi nel
mondo femminile. Austero per natura, formato in un ambienté sacerdo-
tale In_cui la donng veniva _Presentata quasi un pericolo nella vita del
P,_rete,?Z Il Frassinettl non esita a scrivere pagine molto interessanti sul-
|mPortanza della donna nella Pastorale della Chiesa.. Nel volume Gesu
Cristo regola el sacerdote pone le seguentr espressioni in bocca di Gesu:

«Usa sempre con queste [le donne] il debito riserbo, ma non lasciare di
servirti della loro ogera per vano scrupolo. Vedrai che il mio Apostolo non ricu-
sava di averle collaboratrici nella diffusione dell’Evangelo. Esse non esercitavano
un pubblico ministero, che non sarebbe stato conveniente, ma un apostolato

@La Pia Unione, in: AF |, 44,
ML cit L
1lvi LS'ISO' ll corsivo € mio. , ,
7 Siveda a ues}o g)r(?ﬁ?sno |Intervento qel Relatore, in: RV 88-94, dove i
}]rgttttlg delle «cautele ih difesa della castita usate dal servo di Dio Giuseppe Frassi-
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_privato di molta utilita. Eccita e nutri in costoro uno spirito di zelo per la mia

I gloria; esse ne sono molto capaci, come lo mostrano le vite delle mie sante e
come t’mselqnera I'esperienza. Specialmente ti raccomando di animarle, dirigerle
e confortarle nella cura delle fanciulle trascurate dai loro genitori o prive dei
medesimi».3

Non solo a livello di illuminazione egli prospetta in modo positivo ed
equilibrato le risorse della donng nel campo apostolico. Fin dagli inizj
del suo sacerdozio promugve nella Parrocchia di S. Pietro di Quinto al
mare una pastorale femminile che mira a Promuovere le ragazze dttraverso

| istruzione, |'educaziong, Il sano divertimento, [apostolato dirgtto.

. Glo che realizzera g_ol a S. Sabina In Genova, per [a promozione
cristiana della dopna, Cio, che sviluppera a Morese, nel q,rurpp,o,de_lle
FMI - anticipo def futuri Istituti secolari e radice di Istitut religios -
avra sempre rapporto con l'niziale esperienza di Quinto. E in questa ni-
Zlale esperienza gmca,un ruolo fondamentale Ia figura della 'dolce e for-
te Paola’, la sorella c,mu%e anni piu giovane di lui, che gli fu pero anche
madre e maestra di vita, _ e
. Paola Frassinetti - nata a Genova il 3 marzo 1809 - fuy [unica figlia
di Glovanni Battista e Angela Viale, L'avevano preceduta i fratell Giu-
Seppe e Francesco ¢ la segwrono Giovanni e Raffaele. o

A soli nove anni perdette jmprovvisamente Ia madre. e tre anni piu
tardi la zia che faceva parte della felice famiglia Frassinetti. Paola, appena
dodlienne, rimase a capo della casa, «sola donna con cingue uominl...».

Si dedico cosi totalmente alla, famiglia mentre sj andavano elinean-
do in ler 1 tratti di una personalita aperta e decisa, ferma e docile, intui-
tiva g coragglosa. _ . L

Giovanissima, partecipava con intelligente ascolto alle discussioni dei

BF rassinett i G., Gesll Cristo regola del sacerdote, in: OA Il 588,

TA«Egli aveva capito I|mgortan,za dellaiuto delle donne al ministero di un sa-
cerdote e se ne fosse saputo servire con prudenza. Solo Eer, mezzo loro, ancora
glovane sacerdote, 8ft9e2g|ungere dove sarelbe stato impensabile per un Uomoy:

ntervento, In: RV 91-92. , o o ,
hPer la conoscenza della figura della Santa si [ItQﬂ?OﬂO indispensa Il le se-
venti fontl: Sommariva T. - I\,Aasyn M, (ed.), Mgmone Intorno alla veneraoile Serva
I Dio Paola Frassingtti ¢ alllstituto da Lef fondato, Roma, Con re%aﬁone delle
Suore di S. Dorotea, 1908; Vassafio M.E., Memorie intorpo alla vita Gefla serva di
DIo Paola Frassinett, Fonqatnce ell st eeSuorg,dl S Dorotea'\Lpro-manu-
i%%Et"]i Rossetto R, Paola Frassinetti. In punta di piedi, Padova, Ed. Messaggero,

16 Sommariva T. - Masyn M., Memorie intorno alla venerabile 11.
|
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fratelli che sudiavano in Semlnano «Questi gﬂovam come molti del lo-
ro tempo, Vivevang in una tensione |dealee orale voléa alla ricerca di
Un nuovo modo i essere In una socleta che stava radicalmente cam-
biando». 77 Paola - dice la Ro?setto «anoItava In_ silenzio’, con quel
3|Ien2|o att|vo che carattenzza argamente la sua gioyinezza. 8
gero (D er(fnza ataa umto al mare ?uellﬂ che - am|? are-
re.- Segno |n decisivo Intlusso_ar Paola nella vita del fratello
Gluseéacpe Nella primavera deI 1831 Il Frassinetti assumeva a Quinto la

Parrocchia d | wseppe ? ‘ispirazione di chiamare con S a so-
rella Paola ed |l dopo alcun t|tubanze Io concesse pensando
anche aIIanadl uinto che avrelfbe giovato alla figl

e (0S|

a «piccola scuola dir carita per ragazze povere, per to-
gI|erIe d(yla stradg e Pstrwr?e secondo la loro %on |z(1]one»% p

oc? a0co §l Unirono,a e| atre ragazze e LI Enccolo ru go dlv(? \o
nucleo fecondo di nuovawt%ne Chiesa: 0 9|e a Gon eg lone el
Suore di Santa Dorotea fondata da Santa Paola Frassingfti

Igermogl ? uinto fu coltivato anche? ?on GlusepP? 5@ uw
ga |uiattraverso la direzione Spirituale persona ‘Istruzione_ religiosa, la
ormazione apostolica, Ia de| ea2|on e [a Stesura un rim e%?
mento.® Anche quando 1ope a sorea Pola re Iva Oltre
Quinto e 0 tre Genova, tra m ree uci, 1l fratel odo usePpe con-
tihuava ad eisere ?Lﬁnto F| f erlinepto Per Paola e questa, Isplratrice e
prototlgo dell’ P ato emm|n| rassinettiano.

L"abhon Ta e corrispond ? Jheme da quando Ia Sanfa s trasferi-
soe @ Roma no allam rt$ tello, & una E)rova del remg ?co Influs-
50 tra quest? ue rand| igure eIIas Iritualita 0ell’800. Paola, oltre a
r|velar3| sorella e discepola, SI mani esta madre e maestra, Scrive M. Fa-
lasca: «La figura del lagstro- aIYnno era tutt aItr? che strana per s?ntA
ostino |...|.” Cercare Insieme 1l come esporre il messaggio di salvezza
er renderfo comprensivo a gersone PI po?o 0 nessund studio. Fu so-
rttu‘tuonﬁgeso come, i0 credlo, che il fratello maestro apprese dalla so-

»

77 Rossetto Paola Frassinetti 26.

ssall ME. Memor |n rnoaII V|ta 48
fotte tra i o1
ﬁS « orgzm%e' E)Pe ne atn unagamlesa,s (g\%l

Olamento» ossetto aofa rassme|
Falasca ta Paola Frassingtti, alunna ¢ magstra delfratello Giuseppe, in
Risonanze 66 (1991) 1,1
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Ein (Juesto_ senso che qserei parlare di Paola uasi ‘fonte’ della pa rP
storale femminile frassinettiana. Si tratta Pero di una pastorale femminile
qualificata. Paola e la ragice; |Ifrutto mauro e un aItra figura femminile:
Maria Domemca Mazzarello. Due donne che non Si Sono conosciute
mal, ma che oggl appaiono inscindibilmente vincolate alla flgiura sacerdo-
tale del Frassinétti.8 Radice e frutto di una santita sacerdota

3. Riscoprire un influsso spirituale

3.1. Rapporto personale

Maria Domenica Mazzarello non. fu Fondatrice della Pia Unione
delle FMI: vi appartenne come semplice ascritta, essendo la piu |ovane
(L7 anni) tra le prime cinque ra?azze scelte (fa don Pestanno gero
I queIIe che per dlspomblhta in enore Sl gprirono a quanto la vita spiri-
tuale el %rup 0 offriva di piy valido e di pil 'T\We gnativo.

|fere dosi alla ca acn di a ertura che la Mazzarello ebbe. di fronte
alle mediazigni uman Cavi |a scnve «La Prlwleglata recettivita gelle
anime sem,olm e |spone ad ccog lere quan deriva dalle sante intel-
lezioni deg vomini di Dio, e quell chea 0ro si rvela per le parole dei
santi che awvicinano, esse 1o vanno elaborando nel loro sgmto»gﬂ

Fin dal 1854, 0 forse prima, 84apFoare nell’orizzonte della vita spiritua-
le di Maria Domenlca aﬂgura el Frassinetti,

Allora ella saPeva soltanto di fur che era «consigliere» di don Pesta-
rmo e che questo «santo teologo aveva «scritto» per le FMI una Re-
gola, quella che eIIa aveva abbracciata come norma di vita,

Stando alle fonti documentarie, un pnmo Incontro personale con il
Frassinetti dovette avvenire nel 1862, Egli era ormai uomo di esperien-
Za, CON 1 sUoi cinquantotto anni; la Mazzarello ne contava invece solo
venticinue. Egli venne per orientare 1l piccolo gruppo che riteneva ap-

RCfRY, 18.
83Cav Zglla A, Leredita spirituale di Suor Maria Mazzarello, Torino, Istituto

84G|f nel 1851 la Maccagno aveva ideato questa «%%m gma di fanciulles, ¢
forse nello stesso anno don es arino aveva inviato I’ della Maccgﬁ
Frassinetti, Per questo mot |v0| Prlore non era Uno «sconosciuton tra le F |
riferisco aI 1854 se Ingcemen rc € In questo anno la Mazzare]lo faceva Il suo
mgresso tra le FMI, ma non e difficile supporre che avesse avuto gia prima sentore
defla personalita e dell’opera del Priore genovese.
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artenente alla sua aziong Rast rale; lei viveva in %uel momento le sye
Brlme esperienze apostolicne dopo la malattia che due anni prima le
avevastroncato |e forze, . . ,

. Certamente 1l Frassinetti entrg a Mornese Breceduto da fama di sa-
menzaesannta, se si pensa alla stima che don Pestarino aveva Pen St

aestro e amico. La giovane era ormal matura per. intuire 1l valore de
sua personalita e per ccohglhere Il syo mess%ggm spiritugle.

0

0
a

La Cronistoria delle FIMA € tra le fonti documentarie salesiane (iuel a
0

a

che maggiormente indugia sull'intervento del Frassinetti quast volend
mettere™In evigenza lnflusso che egli esercito sulla spiritualita di Mari
MaZfareIhp e, (i conseguenzla, sul nascente Istr u{o. .

[l documento non si limita a registrare 1l fatto della compilazione del-
la Regola delle FMI, ma crea llm contesto significativo relativamente alla
figura'del Priore genovese e alla sua opera: «ll Frassinetti |...] era cono-
Sciyto e amato [4 Momese ,%er rl,guard? a.don Peftarmo & perche non
si ricusava mai i fare ?qu | puonrpopolani una hella Eredm Ing; ed era
anche stato scelto %uae confessore, traordinario delle Figlie di S Maria
Immacol?ta. Egli aveva  come si suol dire, mano jn Basta nelle Asso-
clazioni femminili di Genova [...] quale direttore’ spiritliale o quale ini-
matgreoRromotore».SS N o

egue do por la vicenda diella Pia Unione la Cronistoria s riferisce
alle adunanze straordinarie delle FMI. «Quando avveniva un fatto stra:
ordmﬁno, come I'accettaziong di una nuova Figlia 0 una conferenza (i
gualc e sacerdolﬁ, don Frassinetti 0 don Sttﬁla, 0 (ﬁ)n O|IVIeH, 0 anche
jon Pestarino, allora si riunivano nella cappellina gello stesso don Pesta-
rino. IImlssmnaileon_Lw |Sturlg_d|G ov_af]llcan. |IVIerIdlAC(iUI
apaartenevanoa enefico ,up[po | sacerdoti che, con dop Frassinettr e
don Pestarino, infondevang in tutta la Liguria uno spirito di pieta serjo e
sodq con [a predicazione, la confessione, Tesempio Tuminos esa?nﬁca-
0. Don Pestarino [ nvitava spesso a Mornese, a&punto perche o aly-
tassero a rawvivare il fervore nella poRoIazmne e Insegnassero alle Figlie
dirS. Marig Immacolata quej mezzi che avevano sperimentato piu effica-
Cl peg,f?{e b r]e sottQ svariafe forme».& .
. L'influsso del Frassinetti viene un(aue indicato in varie direzioni: egl
agisce come_confessore, gromotore L un rinnovamento sEun,tuaIe In
tutta la Liguria, predlicatore e maestro di vita spirituale e apostolica «Sot-

%ﬁ/rlopls}gna [, 70.



Radici storico-spirituali 77

to svariate forme», re\uso_r? delle Regaole delle FMI. E. 5|%n|f|cat|vo mperq
die la Cronistoria_faccia riferimento  questi interventi ancora prima dli
accennare alla visita del Priore nel 1862.8 Ad essa non da importanza
come se si traftasse non gia di un primo Incontro_ma di Incontri consueti
e ripetuti tra Il Frassinetti'e il Suo gruppo momesino.

3.2. Iniziazione alle letture e all'azione pastorale

Un interesse particolare dimostra la Cronistoria per |'influsso siamtua-
le del Frassinetti, ritornando volentjert su fatti e circostanze che lo pre-
sentano come Autore e direttore spfmtuale,del ,grug 0. .
Attraverso 1| tessuto narrativo la Cronistoria_segnala le opere frassi-
nettiane con.cul venne a contatto diretto Maria Domenica Mazzarello.
«I| Frassinetti aveva dato alle stamﬁe nel 1859 ancora uno dei suoi
oguscoll e se Maria bevve sempre quella Parola s?mghcf, lana Ff rim-
P,rare megllo 1 mezzi di ﬁer_f zione e di apostolato, I uov_% Ibretto
aveva resa felice. Portava |l titolo: La monaca in casa“ Il liretto re-
cava in a;t)gendt?e la Regola della Pig Unlonf delle Figtie di S. Maria
Immacolata: e !) poter vere per sé la Regola e la certezza gq? cos!
stampata, sareboe stata maggl rmente conosciuta a vantaggio della gio-
ventu, le procurava una %IOI | (I) 5P|r|t0».8
..Durante la convalescenza dal tifo, nel 1860, la Mazzarello ebbe pos-
sibilita di de?llc rsi alla lettura. La Cronistoria annota: «Non (loveva |avo-
rare perche le forze progrlo non accennavano a tornare: e allora si diede
alla lettura, senza timore di Arascurare Il suo dovere. Era morta nel_gen-
nalo 1860 quella Rosjna Pedemqnte che erg stata a cercar salute fiio a
Mornese; erT morta da vera Flﬂha di S. Mara IngcoIat?e Il suo diref-
tore sttuae D. Frassinetti fie aveva scritto fa. biografia & come g|a
aveva fatto per Rosa Cordone, D anchessa F|qlla di S. Maria_ Immacolata
“ | due librettj erano I3 sua ordinaria lettura di quer giori, la sua
olce compagnia, 1l suo conforto, I suol maestri».4

g Iolr\ﬂlst é’rig%; cf6vaccaio, La Pia Unione, in; AF I, 150.
, %Egrassineu i ﬁ modello della poverafanciulla Rosina Pedemonte, Torino, Para-
via, 1860,

901d:, La rosa senza spine, memorie sulla vita della pia zitella Rosa Cordone, morta
In Gen8va a?zrgsﬁov. 1%&%@ Torino, Parav!a, 1859. P

9 Cronistoria I, 93.
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Fu anche,questo I gerl(])do in cui la giovane Mazzarello venne a tro-
varsi con un’altra opera del Frassinetti, molto diffusa, che dovette inci-
dere grofond_amente nel sug animo: Industrie splrltuah?z «Sicoome ella
non f ceva_rplu ?onodellawtas non per ﬁuan 0 Zpuo dare gloria a Dio
e utilita spirituale al prossimo, rileggeva, con attenzione, fino a saperlo a
memoria, 'opuscolo Inaustrie spirifuali del can. Frassinetti» @

Le letture dfl Frassinetti non solo costituivano nutrimento spirituale
per la Mazzarello; ella si serviva delle medesime (E)erjstruwe le ‘ragazze
piu alte, impegnate nella vita cristiana, Descrivendo, in base a testimo-
njanze orali e Scritte, a giornata nel laboratorio aperto da Maria Dome-
nica Mazzarello, a Morriese, [a Cronistoria segnal  «Faceva leggere ung
pagmetta della vita é] di Rosina Pedemont® o di Rosa Cordone o d
qualche altro opuscolo™del Frassinetti, Insegnava poi qualche lode; e fa
giornata volava, e le ore erano piene dj lavoro...».

..Le opere del Frassinettl erano ancne diffuse dalle FMI. Suor Petro-
nilla Mazzarello racconta; «Una volta l con 1 soldini della Pia Unione
abbiamo comperato cento copie dell'opuscoletto Unaﬂgzl_la che vuql esse-
re tutta di Gesy% e_accorgendosi di unoccasione prog| I3, le lasciavano
cadere %uae la [...], Chi'raccoglieva il libretto naturalmente lo leggeva
e, Spesso, ne traeva frufiond .

ﬁa Cron|s1]or|a non Ta accenno diretto ad un opuscolo del Frassinetti
molto noto alle FMI; Le Amicizie spirituali, imitazione di S. Teresa di Ge-
su.9 St accontenta dli f?,[ riferimento a delle adunanze tenute dalle. FM|
che ? chiudevano con |nvoca2|on$ a S. Teresa, B modo caratteristico I
concludere 1 raduni fra coloro che facevang parte di questo tipo di «ami-
cizia». |1 Maccong, invece, nelle diverse edm?m ﬁella biografia i Madre
Mazzarello dice che si trattava di un «opuscolo che tutte Possedevano»®

15 692 Frassinetti G., Industrie spirituali secondo il bisogno dei tempi, Torino, Paravia,
% Cronistoria |, 94.

il 109. o -
g G e S T i e

1851,
G oneinel 4% il nitaioned S Tee i Ges sl
allo zeloper asatlute 'delﬂe ANTe i Mania MGG e Pazzi, Genova, Ligustico,

1853, "
% Cronistoria 1, 77. . . : :
®Maccono F., Santa Maria Domenica Mazarello, Confondatrice € prima Supe-



Radici storico-spirituali 79

e ne presenta per disteso il contenuto. Ritengo inoltre che la Mazzarello
abbla attinto ad aIt[e opere del Frassmettl che mteressavano direttamen-
te 1l % 8% el Immaco ata ma\ (iua| da Cronistoria non fa
rferimentoll) e ad acum opuscoli che guardano In part|co are Ia
evozigne mariana e che non ebbero [passeggero influsso sulla
ormazione di Madre Mazzarello ma che attraverso di ler penetrarono
nellistituto delle FMA.1L
ueste opere ed opuscoli conten?ono in sintesi ed espongong in mo-
do facile |ano le jaee-madri_che TAutore sviluppa con m g lore am-
plezza e profondlta di dottrina in altri scritti pi |mpe9nat| 1PPer questo
motivo i pua dire che Maria Mazzarello venne a contatto con a sostan-
7a Cella dottrina frassinettiana.

Ma I'azione formativa del Priore non avwvenjva soltanto attraverso gli
seritti, L.a Cronistoria accenna a dePh Interventi di tipo, pastorale-educa-
tjvo. Mi semhrg Interessante che IT Frassinettl stesso sia stato ad intro-
durre e ad iniziare Praucamente Maria Domenica Mazzarello e a_sua
amica Petronilla nellimpostazione del «Giardinetto di Mariay, 1B nizja-
tiva apostolica che era chiamata ad avere in se%wto nell’stituto delle
FMA, una larga e vasta incidenza: Dt can. FrasSinetti, in una sya visita
a Momese, ["aveva loro insegnata e Spiegata perche la facessero fare alle

rora Gen(er IedeIIeF ed WIa}naA iliatrice, Torino, Ist| oFMAJ960I 62.
e anciu ecrlstlane 033|a [a.san veagﬁlta Genoya, Fer-
rapdo 1841 Larte arsisantl, Genova, Gipventu, 1861: Vita dellistitito di S, An-
ela Merlm Genova, G|oventu 1862: Dlie 0loie_nascoste, Genova, Fassmomo 1864.
[1 etture su eﬁte dal Frassmettl al Parroci per la f?rmazmne delle. ra z%F
fuesui) orre che_don Pestarino aicessg con scereele FMI comee ile

che per Pred|ca2|one si servisse di altre due opere dello stesso Frassme |racco
man ate al Parroct per questo scogo & clog: Amiamo Gesu, Genova, Fassicomo,
1864: Amiamo Q/larla Ge[]ova Glov ntH 1864.

o Ot aleterz, dia Ghoronedf e sl n ot el B
Rn{ 011 07 Ceslno elsettedtﬁona/ Maria SS d|S AIfonso M. (fe Liguori, Ge-
nova asfs ?omo 1859

Cono 0 dellenlrm %,yoa con un agpendlce sul santo_ timor di Dio, Na-
th Fesa 185% CQnV|t0 Iving Amore, Genova Gloventu,, 186? opera p?
tuma). I cli 1T Frassingtti espone asu ottr) na sulla comunione frettiente
Pater oster 1S, Teresadl esu attato (i e PregGlera Parma, F|accador| 860.
I rassme il G % If]e Odl !\ﬂa enova, assmomo
[ «glar nett?» ea orl Ine dell’assocazionismo mariano Caﬁil'[erIStICO del-

stola %IO anile deI’is tituto, he attraverso Il tempo ha assunto diverse d

inazioni € forme svariate.
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ragazze: e quando Petronilla %h aveva domandato: 'E. noi la possiamo
fare?' _eTgll aveva scherzosamente risposto: 'Eh! le piante piu vecchie
danno i frutti piu saporiti!™ ».1b , , .
. Nel 1868, quando gia da un anno si era formata la piccola comunita
di Casa Immacolata,m si ebbe a Mornese la notizia delfa morte jmprov-
visa del teologo Frassinetti: «La notizia data a Mornese con dolore dal
povero don Pestarino J] era pure dolorosamente ricevutg, € Ia preghie-
ra sali piena di gratituding da quei cuori fedeli. Fu generale il compianto
Fer un sacerdote che, spesso, Si era recato fra loro per la predicazione e
a confessione. Le Figlie di Maria gli resero tributo di lodi e di Preghle-
ra; piu di tutte la pictola fami%llola di Casa Immacolata, perche Ii 8 vita
dello spirito era piul intensa.

3.3, 11 Frassinetti ‘luogo dincontro "'di S. Giovanni Bosco e S. Maria Do-
menica Mazzarello

.a notizia glella morte del teologo Frassinetti fu pure recepita con
sentimenti di dolore dal sacerdote torinese Giovanni Bosco, che lamen-
tava In una lettera la scomparsa di un suo grande ‘benefattore’. 18

Del rapporto Frassinetti-Don Bosco i era gia occupato ung Studioso
del Fondatore dei Figh di S. Maria Immac?lata, P. Giovanni Vaccari
apportando notizie e documenti in un opuscolo forse poco conosciuto. I8

Sappiamo anche, attraverso d e fonti, quale fosse il rapporto stabili-
tosi tra'|'educatore di Toring, e il pastore di Genova. Da una lettera del
salesiano Don Giorgio Serié allo stesso P. Vaccari agprendlamo che
Don Bosco cosi Si sarebbe espresso: « I1mio protettore & San Francesco
di Sales, il miq Maestrg e San Tommaso, il mio Teologo & Sant’Alfonso,
Il mio Autore & il Frassinetti». 20

106 Cronistoria 1, 130. . : . L
1% Immac?1ata: Pr,%ﬁ)rled;a di_don Pestarino, ubicata nella p.azza i Mor-
nes?, f on?ta dal_medesimg dan Domenico_ alle FMI che costittirono il primo

u
nue dei Ile 2L(J)tsure FMA. Cf Cronistoria 1,193-317.
00 G., Leftera al Gav, Federico Oreglia, Torino, 21 gennaio 1868, in: Ce-
ria E, e(ﬁ %plstollém(ﬁ%. |ovann|Bosc? Iegronno, SEl, 19%5,,535,. i
Vaccari G., 5an Giovanni Bosco e 1 Priore Giuseppe Frassinetti, Porto Roma-

" il

o

—

A~

e conservato in AGFSMI.
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_ Rappor_to, dunque, di stima ma anche di collaborazione. Frassinetti &,
infatty, Invitato da Don Bosco a collaborare nelle | etture Cattoliche, fa-
scicolt di' divulgazione religiosa che Don Bosco editava a Torino e nei
quall compaiono numerose Pubbhcazmm del teologo e pastore genove-
se. 2L Scriveva Don Bosco nel 1860 al Frassinett:

«Continui ad aiutarci e per la composizione e per la diffusione di codesti li-
bretti, ed io non manchero di aqurarLe dal Cielo sanita e grazia, mentre con
pienezza di stima mi professo...».

La relazione di collahorazione arrivo anche al punto di accettare, da
parte di Don Bosco, la richiesta fatta dal Frassinetti di aprire un Istituto
salesiano a Genova:

_ «Ottimo pensiero promuovere il suo progetto - scrive Don Bosco - questo
e quanto desidero e promuovo nella mia pochezza dall’sta di dodici anni.
lo me le prestero con quattro mani [..]. N ,
.~ lo. raccomandq me e questi miei giovanetti alla, carita delle sue preghiere.
Dio ci aiuti a fare in tutte le cose la sua santa volonta divina..».13

Prova non solo di stima e di collaborazione ma.di fraterna amicizia
fu I'aver voluto il Fragsinetti quidare personalmente i ragazn di Don Bo-
SC0 I passelgg|ata a Genova nel 1864, Sorprende questo fatto se si pen-
sa al temperamento, del Priore, restio ad uscire, non solo per svago ma
anche per motivi piu giustificati, dalla sua canonica. 14 _

In quella stessa passeggiata autunnale, la piu lunga compiuta.da, Don
Bosco_con | suoi giovani, egh, si re0 pure. a Mornese, dietro ipvito
Don_ Pestarim, da lui conosciyto due anni prima, potendo cosi incon-
trarsi per la prima volta con 1l gruppo delle FMI. Di queste ragazze,

mD P. Capurro FSMI ?ompllb un elenco che attualmente completa P. Man-
fredo Falasca, Postulatore della causa del Frassinefti. .
. 12Bosco G., Lettera al Priore Gluseppe Frassinetti, Torino, 23 settembre 1860.
|Or|gl|nalg|nAGFShfIT., _ o , .
0 A(lBJFlsi\,/”Letteraa Priore Giuseppe Frassinetti, Torino, 27 dicembre 1866. Originale

14 «ll domani, martedi 4 ottobre, dopo |a messa celebrata nella (I;razwfa cappel-
la del Seminario, Don Bosco condusse I glovani a vedere il mare, 1l porto e Il faro.
Fu accompagnato da Don Frassinettl, 1l Priore di S., Sabina, da r%uale era passato a
far atto QI rverenza gd amicizia |n canonica, Si wdeﬂg}alazzoo eglio la figgla d(fl
famoso principe Andrea Dora |... Iunpgo le mura a mare sl 0sservo |a selva delle

antenne di centinaia di hastimenti € si assegglo sul gran e terrazzo di marmo, ora
demolito, sovrastante 1 moli di sbarco...»: MB, VII, 753.
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quidate direttamente da Don Pestarino, animate dottrinalmente e apo-
Stolicamente dal Frassinetti, Don Bosco aveva pubblicato nel 1863 la
Regola comﬁnata dallo stesso Frassinetti e apparsa per intero nelle Let-
tur Cattoliche. o _

Incontro con il gruppo e pubblicazione della Regola, da parte di Don
Bosco, sono - a milo parere - due fatti molto sigrrficativi in ordine alla
scelta che Don, Bosco fara, dopo la morte del Frassinetti, delle FMI
come nucleo anmvo dellstituto delle FMA con a capo Maria Dome-
nica Mazzarello. \ _

Incontro. e pubblicazione gella Regola erano Eero preceduti da ben
sette anni di rapporto [g)ersonale tra DOn Bosco e Frassinett. -

La congscenza di Don Pestarino ¢ del qu ppo delle FMI e la solidita
della dottrina e dell'opera de| Frassinetti diventano, in. un certo senso,
"garanzia’ per Don Bosco nella scelta che sta per compiere,

A conferma di questa ipotesi mi sembra inferessante una lettera pub-
blicata da Poco da M. Falasca, nella quale Don Giovanni Battista' Le-
moyne, figlio sE|r|tuaIe e hiografo di Don Bosco, scrive al P. Piccardo,
successore del Frassinett:

_ .. nel 1863 [il Frassinetti] mi parlo una sera della Congregazione dei Figli
di Maria Immacolata. Approvo la mia decisione di farmi salesiano, avendo D.
Bosco posta questa condizione per la mia accettazione..»}

E.in questo senso che mi sembra di tagliere nel Frassinetti (persona,
dottrina, spiritualita) una reale convergenza spirituale tra Don Bosco e
Maria Domenica Mazzarello. Il pastore e teolorqo di Genova e quasi
"luogo 0'incontro” dell’educatore di Torino e delfa futura Madre e Con-
fondatrice delle FMA, gia educatrice delle ragazze di Mornese.16

115 Lkmoynk G.B., Lettera al Piccardo, 18, giugno 1911, Qriginale in AGESM).
Pubblicata in Falasca M., GalluseEoe Pra53|nett|ﬂeu|gr|cor3|é| 8 . Lemoyne, %logr 0
di Don Bosco, in: Rlsonanz% 65 I(L9O 3,912 , ,

16Cf Posada M.E., Alle origini fli una scefta. Pon Bosco Fondatore di un Istituto
relllglosofemmmle, i AAW,, egsleroeprassL | Dm Bosco, Roma, LAS, 1988,
151-169: 1d., L Istituto delle Flﬂhe | Maria Austliatrice In r [lJortoaDon Bosco, In:
Midali M. (ed.), Don Bosco nefla storia, Roma, LAS, 1990, 2
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alle sorgenti della vita cristiana

1. Preliminari

L analisi del rapporto Frassinetti - Mazzarello mi ha portato a coglie-
re Iinflusso frassinettiano nella spiritualita della Confondatrice delle
FMA come necessario alla conoscenza della figura della Santa. Intendo
ora penetrare 1 contenuti in cul tale Influsso si Concretizza, contenuti che
in diverso modo rientrano nel mondo religioso della Mazzarello.

Prima pero di occuparmi dei singoli témi che magglormente influiro-
no nella s;_?lrltu,ahta delfa Santa, mi Soffermo sy alcung considerazioni cir-
ca il Frassinetti In quanto_ srittore di spiritualita _

E evidente che T temi frassinettiani_che cinteressano ricorrono nelle
cosiddette opere asgetiche dell’Autore. Tuttavia queste opere, siano trat-
tat] veri e P %)n, siang opuscoli dwulganw, non gossono essere conside-
ratl separatamente dalle opere di cardttere formalmente teologico e dal-
Iinsieme de(‘;h scritti del medesimo Autore. .
|l softofondo. filosofico, dogmatico e morale del Frassinetti si rivela
infatti nella continuita e nell'unitd esistenti tra 1 suol molteplici scritt.
«Che parecchy suoi avori siano stati occasionali, perche motivati da esi-
genze pastorali contingenti o perche indirizzati a particolari gruppi co-
Mmunitarj, & verissimo. Ma € anche vero che accanto ad essi vi Sqno delle
opere che_si collocano su_un piano ecclesiale, senza limite di orizzonti e
senza confine di anime. Chi sinve 'opera maestra 0 Io[puscolo di occa-
sione e sempre Il grande teologo, e Iesperto coposcitore € quidatore
d'anime, che certo mon scrive Senza, avere idee di fondo unifarie, che
costituiscono sia e strutture portanti e Ia stessa ragion d’essere delle
opere maggiori, sia 'anima del minuscolo libricinoy.1

1Renzi, OAI, XXVII.
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Fortemente ancorato.al tomismo, il Frassinetti vede nella «sacra dot-
trina» un mtrmseca unita. Non entra Perdo In disquisizioni relative al
fagj?orto fra. ogmanca morale e ascetica, ma sI muove con una certa

ta e agilita nell’ambito di queste scienze. Esponendo la teologia mo-
rale ¢ do mat|ca eql Passa frequentemente al campo ascetico, mentre
illumina questo con1a fuce, della «sacra dottrina».2

Questa facilita o versatilita non va_confusa con eclettismo o sincreti-
smo. Frassinetti tratta con proprieta di metodo problemi teoretici e pra-
tici relativi alle suddette scienze.3

Renzi, al quale si deve il primo studio critico sulla spiritualita
Gluseﬁpe Frassinetti, sebbene parli i «dottrina spirituale frassinettiana,
dice che |l Prlore non intendeva scrivere «irattatt d ascetica». Renzi si fa
Eremu dﬁ dimostrarlo con una dichiarazione esplicita tratta dalla parola
{essa el Frassmettl

«ll mip scogo dice il Priore - non ¢ quello di scrivere unhtrattato di per-
fezione Critian nEl solt?]nto dito %Ilere d’ mganno coloro CNE IN £354 rawvi-
Sano troppad|ﬁ|colta poicne vorrei Tofto I |Hg rw onde alcuna anima di piu
Sl.determinasse ad aspirarvi, aggiungo alcunche Sulfa bellezza della perfezione
Cristiana e sopra due Mezzi' chie, mentre sono dei gu necessari a consequirla,
giudico i p|u opportuni aI mlo intento: lasciando Ch Her tutto il resto Cng
manca sugﬁ iscano, per chi sa legere.e puo occuparsi Nella lettura, gli eccel-
lenti libri Che abbiamo in questa Materia, e per altri, suppliscano i savi ammae-
stramenti degli spirituali dlret tori» 4

Sebbene il Frassinetti non avesse Jo scopo, di scrivere «trattati (l
ascetica, In questo amblto si rivela fornito di vasta cultura e ampia
esperienza. «Egli - scrive Renzi - ha scritto moltissimo. E se. ne resta
sorpresi non tanto per I'arco di tempo della sua attivita di scrittore, un

2CE1I Convito del divino Amore in: OA |, 333-363, dove I'autore espone la
dott rlna della Chles sull Eucaristia ondand05| sulla eoIo Ia tra?monae I|. mag-
stero e la gasm eaChlesa prlmliwa, entrando por nel Vivo de rda otaPmV 5
mlstero eucaristico, Cf inoltre, Vailat V., Unma stro |V|tasace Senvo
Dio Giuseppe Frassinetti, Roma, Postulazione Generale FS
3Emorallsa In senso stretto nel Compenglio.della TeoIo aMoraIedls Alfonso
Maria ce’ LIgéJOI’I con gosﬂe note e & I%P c?enova loventu 1865-1866, 2
vol ; teologo ogmfmco itorale neél nvito del diyino Amore é?lfl citato g orz1I|
st nsatore ne Manuafeegalco el Parroco nove Qperetta Utile anche agli alfri

cl, Sp Tuamentecon Oneﬁ{ Icatorl, Novara, Ml llo, 1863 scrittore di vita
sp|r| ale ne'l| Pater Nostere Conforto, opere gia Citate.

4Renzi, OA |, XXXV
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trenta. anni, quanto piuttosto riflettendo alle cure che pesavano sy di lui
moralista, polemista, pastore d’anime, fondatore e animatore di acca-
demia, di unioni, di associazioni. Sequiva la cultura del suo tempo con
notevole ampiezza. e acuta prontezza e quando Vi si riferisce, resta tut-
t'altro che superficiale»5 L _
.Lo stesso studioso ag| Frassinetti vede alla base della sua «teologia
spirituale» una forte unita, intrinseca che balza dalle sue opere; «... Da
una tale concezione unitaria che informa tutta 'opera frassinettiana con-
seque che non ¢ certo difficile co%here sia le linee essenziali della sua
teologia spirituale, sia le particolari Sfumature, tanto da poter parlare con
veritg di una_sua ascetica».6 o .
Cio che invece mancherebbe al Frassinetti per poter parlare di lui
come un teologo spirituale e, secondo il Renzi, la Sistematicita, 'orga-
nicita ascetica: ... Anch se i sembra possa dirsi del Frassinetti quarto
¢ stato deffo di S. Francesco di Sales, che cioe %h manco una. force
d’organisation et [...l,une beaute d’architecture”, pensiamo andrebbe er-
rato"Chi ritenesse cosi rifratto, il Suo pensiero ascetico nej suoi frutf] [;
da non potersi ridurre ad unita ¢ quindi da non potersi parlare di tn
teologla spirituale frassinettiana».7 o _
Tale unita di sai)ere e fale caﬁ)acna di_movenze nei diversi campi
senza venir meno alla [E)ropneta della materia trattata_sono rare, soprat:
tutto se si pensa al contesto storico e teologico in cui si formo e In cui
produsse il Frassinetti, o , »
Per quanto riguarda la denominazione del Priore come teologo spiri-
tuale penso che convenga fare una distinzione. Se per teologo spiritUale,
s'intende colui che in forma non solo metodica ma sistematica elabora e
propone un corpus doctrinale, 1l Frassinetti non puo essere detto teologo
della scienza spirituale.. Se invece e teolo%o spirituale colui che in modo
non solo vitale ma teorico e metodico, sebbene non sistematico, affronta
temi di vita cristiana fondati su una solida e vasta dottrina, Giuseppe
Frassinetti e teologq spirituale in senso vero proi)no. o
Egli non elaboro Un corpus teologico, spirituale non solo, gerch,e g
mancarono I'intenzionalita e la sistematicita ma anche - a mio awiso -
perche il momento ,teologlco in cyl visse non favori |’elaborazione di una
sintesi teologjco-spirituale non solo sistematica ma integrale.

5 Frassinetti, || Qri0rio, in: 0 A1, 6.
Renzi XXXVI |

0A
SO
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Assistiamo infattj in questo periodo - in particolare nella prima meta
dell'Ottocento - ad un ribasso nell’ambito della teologia spirituale che
T. Alvarez non esita a chiamare «Prande cafastrofes, «Purtroppo -
scrive - do go la ?rande catastrofe del primo Ottocento, [ Teologla
spirituale ebbe un fardo r|sve%I|o»8

E questo infatti il periodd che risente con_forza della scissione tra
|"ascetica e [a mistica. «Quando finalmente [..] compaiono I primi ten-
tativi Ql seno studlo splr uale gero erad|A audreau, Les de r6s de la
vig sttue lle, 1866, lain es graces dloraison, 1901, [a Teologia
spirituale nasce. nel dopp|os no eapo emlcaedell|ncon3|stenza téo-
logica [...] spirito e dima polemici ai quali nei 30 anni- successivi non
riuscirannio & liberarst né 1 teologr, né Ia, Teologra spirituale».9

Tuttawa nelle sue opere ascetlche il Frassinetti pon splo tocca ma
vil UFJ)Ba argomentl che ap garten?ono strettamente al dominio della my-
stlca Le fontj, inoltre, a cul eglT attinge per molte delle sue opere e.n
arga misura, Ivelano marcato, interesse per tali questionr, LCio vuol dire
che, sia per il carattere di nita, essenzlale ai stor Scrittl, Sia per la sua
visione globale della realta spirituale, acquisita attraverso non solfanto lo
studio ma anche la prolungata esperienza come direttore spirituale e
forse per tendenza personalé, 1l Frassinetti vide un nesso reale tra 1 due
aspett] della teologia spirituale, allora non soltanto distinti ma separati,
cloe |'ascetjca e lamistica,

Un serio studioso cella spiritualita italiana, il Petrocchi, mette aP
puntg come elementr caratterizzanti gl scritti frassinettiant «l suo affla
ascetico-mystico € If suo pathos etico-Teligjoson, P

La decisa posizione dgl Renzi nel parlare di teolog|a spirituiale frassi-
nettiana mi sembra percio oggettiva, diventando Indltre  indicativa per

gf\l%ez T., Garrigou-Lagrange\ Teologo spirituale, in: Angelicum 42 (1965) 39.

10Per esempio ne |l Pater Noster, I Conwt?e in altre opere minori,_Sono ga
segnalare Ie a |nt|toae Osculetir me osculo ora sur (commento a Cant. 1,1)
considerate | eIIe delamls fica frassine t|ana C OAI 315 319 e 1l breve ma
denso Pactum aC|s trovato tra | manoscritti os \I d( e

LlIn art|0fle1re8 Teresa d] Gesr TraF ﬁrl ella B|bb|a|l rassinetti privi-
|?Ial salmi e [3 letteratura sa|0|en2|ae, tra I Padri, S. Agosting: tra i maestri di vita
s;i rituale, oltre fa Santa AV| S. Glovanni eIIa Croce, Francesco di Sales, S.

onso de’ L|guor| S addalena de’ Pazzi aterm?

D Petrocchi M., Schema er Fstona ? g|r|tuata|tallana neIIOttocentoe
?aettlr\laov%%togén MW, Sto I de asplrltua Ita taliana 111, Roma, Storia e Lette-
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una pogsibile sistemazione del pensiero teologico dell'Autore. | risultati a
cul grriva II Renzi rappresentano - a mio awiso - i prodromi di uno
studio che lo stesso sl _ugu_ra D0Ssa essere portato a termine. B

La figura del Frassingtti scrittore i profila dungue come quella del
profonda conoscitore della teologia dogmatica, tomista per formazione e
Der scelta; esimio teologo moraliSta, acuto innovatore, Eu_r_mante_nendoa
sulla tradizipnale linea alfonsiana; maestro e teologo Irituale %uale
sulla hase. di solide convinzioni dottrinali, vive ed irisegna la semplice ed
unitaria dinamica della vita cristiana. o

. Coloro che i song interessat direttamente alla spiritualita frassinet-
tiana, sono, In generale, concordi su alcuni temi che a caratterizzang.
L 'Olivari, nella“seconda parte gell O_Pera a cui ho fatto riferimento dj-
verse volte, presenta in modo descrittivo I principali temi su cw po_ggm
la dottrina del Frassinetti. A partire dalla fede, fondamento della vita e
ell'opera di. «questuoma_di Dio», IOlivart indica come temi-hase
l'amore per la Chiesa, ¥ [Eucaristia, |a devozione a Maria SS. € a S,
Giuseppe, 5] |mpz)ortanz_a della garo_la di Dio.pAssieme a (1uest| temi egli
mette’in evidenza le virtu caratterstiche ael Servo gi Dio, I/ le _es;t)r 5-
5|Qn_|tt|[|)|c%e del suo apostolato, Bl suo dono particolare come direttore
spiritugle.

g Nello studio sopra citato di. G. Renzi si offre una duplice impostazio-
ne tematica;_analitica e sintetica, Nella prima, si presenta il _Fenswro
ascetico del Frassinetti nelle sue linee partanti: concetto di santita e uni-
versale vocazione alla medesimg; cammino verso la_perfezione cristiang
g con_sequ_ente prassi asgetica. St esplicitano POI | P_rlnmpah mezzi che |l
Fragsinetti propone per il r,aggmn imento della santitad

. In"una seconda parte, si €Spongono, atfraverso un tentativo di sintesj
oli aspetti in cui Il Renzi vege enticleate le caratteristiche della teologia

BRenzi, OA |, CXV.

14O QLR [ Servg 247-262, 263-274, 275280 ,
. B«Ad imitazione gella sua grande Maestra S. Teresa, il Frassinetti era devotis-
simg di S Glusepfe» Ivi280).

B CElvi 295-302.

17 CF Iv] 251-262.

18 8{ |v] 281-294.

1CF vy 303-313. . _ L " i

D Renzi_enumera i sequenti: 1 Il degjder,lo deIIa,sar]tlta' 2. La purificazione
dell’anima; 3. L'offerta di se a Dio; 4. La direzione spirituale; . La %re niera; 6. La
comunione frequente e qluotldlana; {..La devozione alla Madonna; 8. L'esempio di
( Gesu, modello & modellatore di santita; 9. La verginita e 1l celibato.
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ascetica frassinettiana. ng|l precisa che questa e accessibile a tutti, &
connotato da serenita e <facilita».ALha un' carattere attivo, non ¢ indivi-
dualistica r%a personale, aperta all'aspetto comunitario,2¢ cristocentrica
e mariana, \

Tentativo ben riuscito questo del Renzi non solo Fer la sistematicita
dellelaborazione. ma, per I'esplorazione minuziosa, articolata ed unitarja
degll scritti frassinttiani. Tentativo che, sia nella parte analitica come in

Uella sintetica, riflette un |m(§)_osta2|_0ne squisitamente ascetica. L |mPor-
tanza,viene data al concetto i santita.e ai mezzi per raggiungerfa, |1 fe-
ma di Cristo e quello di Maria sono visti in prospettiva appurito ascetica
quasi «mezzi privilegiati» per arrivare alla santita _

. Altraperoe la éjros_pe tiva secondo cur h |mPostato il presente stu-
dio. Innanzitutto vedo I temi dottrinali ai) arsi nelle opere del Frassinetti
amodo di fondamenti dai quali deriva |a tematica stessa della sanfita e
non, soltanto come mezzi per raggiungerla. Inoltre, tra questi temi frasgi-
negtjant, apg_rofondlro solo quelli™ché ebbero un influsso decisivo nella
spirityalita’ i S. Maria Domenica Mazzarello. Vi emergono, come avro
occasione di esplicitare, [a centralita dell persona di CTisto, Ia presenza
di Maria SS. e il servizio della Chiesa, Su queste realta vive, 1lluminate
da sana e sostanziosa dottring, imposto la Mazzarello, fin da giovane,
suo cammino di santita.

2. Centralita della persona di Cristo

“Con acutezza F. Ruiz-Salvador dice che «el misterio, de Cristo es
Mas que un_ tema;24 questo mistero e il fondamento vivo di tutta la
teologia spirituale.5

2L«.. Non vé luogo per lo scoraggiamento, per la malinconia, per il turbamen-
to. Non per la r_egressmne e il rigorismo giansenistico, che Inducona_ lo sconforto e
non di rado Ia dl Perazmne [...] Questo € 1f colpo di maglio contro il giansenismon»
(Renzi, OA 1, LXIIN), _ o _

2«E Im ?rtantf, qtuesto aspetto del!fafcetlca frassinettiana ae Softo_Un certo fi-
\g/ggirdo orlglj ateer r&ell zoarteolcaemrg ﬁ?ercgl fl\?i latLe)rg(Ij\%lza [...] & Individualizzare la de-
» \ ,
AErtl, Ly e | .

2 Ruiz-Salvador F., Caminas del Espiritu. Compendio de Teologia Espiritual,
Mad2r5|?_, %I;% de Espiritualidad, 21978, 88.
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. Fondamentq vivo e perenne, il mistero di Cristo € stat aBpr,ofondlto
in prospettive diverse attraverso I secol. La storia della spiritualita, sem-
e in yapporto alla teologla dogmatica ﬁ;u emer?ente nei diversi mo-
entl, ha assunto accentuazioni Varie nellesprimere e proporre quest’-
nesaimbne MIStero. , g ,

. cristocentrismo dell'Ottocento e specificamente %ue_llo dell"Otto-
cento italiano, poggiando sl una buona base dogmatica tradizignale, ap-
gare, 3 livello di*Spiritualita, fortemente carattérizzato da un’accentua-

lone_devozionale,
G|use‘ope Fragsinetti non sfugge a questa tendenza del suo, tempo,
sebbene [a sua cristologia non inddlga a forme riduttive e devozionalisti-

e,
Caratteristica,dei suoi scritti ascetici, e in particolare di quelli emingn-
temente pogolarj, e l'intenzionalita d illuminare la mente def cristiani. Lo
dice egli stesso in un'opera di grande interesse per la spiritualita: La di-
voziong illyminata, nella guale troviamo quasi @ modo di sintesi teolo-
Ico-devozionale 13 dottrina frassinetiana sul mistero di Cristo UJomo-
o, dottrina che i riscontra sostanzialmente uguale negli altri suol scrit-
ti i carattere cristologico.& L 'espressione teologica nasce da una preoc-
cupatone pastorale:

«Gesu Cristo non & amato, non & servito da tanti cristiani, perché non ¢ da
loro conosciufo [...]. Parra tuttavia un paradosso, un errore strano, il dire che vi
siano cristiani i quali non conoscono Gesu Cristo. Ma se si considera la cosa
attentamente, si dovra dire essere veritd assai chiara e manifesta, che molti
cristiani non conoscono Gesu Cristo_ come andrebbe conosciuto da chi vuole
dara al suo amore e porsi al suo servizio».Z/

_ III tema Gest Cristo va affrontato a partire da una domanda esisten-
Ziale:

. «Primieramente, egli & un fatto, che se domandate ad un grande numero di
cristiani: Chi ¢ Gesu Cristo? non vi saprebbero dare adeguata e precisa risposta
)L...]. La vera rlngosta adeguata e precisa & questa: Gesu Cristo @ la seconda

ersona della SS. Trinita, fatto Uomo. Ovvero: Gesu Cristo € |'Unigenito Fi-
glivolo di Dio incamato: il Verbo eterm incamato, fatto Uomo». 8

_ CE 11 Convito; Gesu Cristo regola del sacerdote; Amiamo Gest. Aspetti della sua
cristologia compaiono Hell’o_pera I1"Pater Noster (cf OA 11, 240).
233 rvrialslsiaﬂti, La divoziong, in: OA 1, 241.
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Seque_ Un‘esposizione prettamente doftrinale fatta in modo semplice
ed accessinile, di notevole valore pon solo per il contenuto do?mancq e
Pr%rs slﬁ1 gﬁ?arl%gmta, ma anche perche offre |'esatta prospettiva cfistologica

L’Autore parte da una sintesi dogmatico-pastorale in base alla do-
manda ?Ja posta: Chi e Gesu Cristo?2 Ad essa segue uno svolgimento
sulla distinzione della natura umana e divina di Gesu fino a «splegare» [
fatto gell’unione |Postat|ca con termini chiari e accessibili, seguéndo la
teologia tradizionale:

«... Allora_avvenne una uniong indissolubile tra la natura divina e la natur
umana, un’unione ipostatica, cioé personale; di modo che, come I’anima ¢ il
c0rpo sono un solo uomo, cosi le due nature, divina e umana, sussistono in una
sola Persona che & Gesu Cristo».J)

Dopo. Una breve ma sostanziosa spiegazione. sulle  perfezioni del
corpo e dell'anima di Cristo, conclude a modo di sintesi dossologica:

«Tutto dicesi in_una parola, quando si dice che Gesu Cristo & Uomo-Dio;
vero Uomo, tutt’insieme vero Dio; vero Uomo, perché flqllo di Adamo, per es-
sere nato da Maria; tutto Dio perché seconda Persona della SS. Trinita, eterno
Unlgenl_to Figliolo di Dio, consustanziale al Padre, e col Padre e collo Spirito
Sanio vive e Tegna ne’ secoli dei secoli».d

Il testo teol_o?mo-devo_zmnale quso In_esame offre gnco_ra quattro
periodi molto, interessanti Sono Un’esplicitazigne gella dottrina prece-
dente e racchiudono, %egll aspetti che il Frassinetti gnwlegla nel consl-
derare Ia_persona di Cristo. Eqli € 1l «nostro Redentore», 2 1l nostro
«amicon, il nostro «fratello». 3t Facendosi vittima per noi, «sacrificandg-
5| per noi sulla croce», bl diede a noi anche come «nostro cibg nel SS.
Sacramentox.® Cristo € infine «sposo delle anime nostrex, & 1l nostro

%vill,240.
vi 11, 241

%VI I'It’ (2342Amiamo Gest, in: QA 429-430

. cit. Cf Amiamo,

k3 g La g(wozlone, in: QA 1, %4%; Amiamo Gesu, in: OA 1, 430.

% "qlfa vozione, In: OA 11, 242.

$L. ot~ cJ,Amiamo,Gesﬂ, in; 0A 1430, _ _

g F La divoziong, in; OA 1, 242, «G SX lo Sposo della Chiesa fattosi una
cosa sola con essa» (Amiamo Gesu, In: OA, 3§).
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«condottiero» e il «nostro, esemplare». Bl testo si chiude infatti con un
invito all'imitazione di Cristo perche «la devoziong importa soPrattutto
I'imitazione». D 1l tema di Gesu «modello di santita» non ¢ trattato cal
Frassinetf ip un C%FI'[O|0 a %, ma si «rifratta in tutta la sua opera asce-
tica perché € idea i fondo».4) _ L

ttavia, sul piano dottrinale il centro della dottrina frassinettiana e |
tema del Verbo fatto came: «Gesu e I'Emmanuele, cioe Dio con nol,
Dio fatto uomo: Verbum. carofactum est; fatto uomo, visse, e mori Iper la
nostra Salvezzan. 4L Tuttl i misteri dj Cristo trovano In questo [a loro co-
mune radice. Da questo mistero Il Frassinetti ricava motivi di contem-
plazione ma anche di predicazione e di catechesi.

. La teologia del Verbo fattosi came e la concezione sottesa alla dot-
trina eucaristica, che e la dottrina frassineftiana per eccellenza®

A questa dottrina eucaristica sono intrinsecamente connessi, sul piano
devozionale, 1l culto e mitazione del Cuore di Cristo. Su questo Cuo-
re, madello perfettissimo di amore al Padre e agli uomini, dev'essere
modellato il cuore del cristiano;Bma e soprattutto in questo Cuore do-
Ve, on ger,«|m|ta2|one estrinseca» ma per contatto diretto, avviene
Iunione Gell'uomo con Dig.44 Le preghiere che il Frassinetti compane
sulla _d?_vozmne al Cuore di Gesu hanno inoltre sempre una prospettiva
eucaristica,

E mter?ssante,notare che, dpur, mettendo a fondamento della sya dot-
trina cristologica il. Dio-con-nol, Il Frassingtti non |ndug|a In Modo_ spe-
ciale sulla spiritualita dell'infanzia di Gesu, sul tema (el Natale, tanto
ricorrente nella devozione popolare del sug secolo; egh focalizza la sua
attenzione sul mistero della redenzione, particolarment? sull’aspetto sote-
noIR([nco,de,IIa passione e della marte éj' Cristo. ,

- Non insiste. inoltre, in prospettiva o?mancae teologico-pastorale, sul

mistero della risurrezione di Gesu e sulfe conseguenze nella vita del cri-

Bld., La divozione, in: OA 1, 242,
L. Clit

10Renzi, Introdyzione, in; OA 1, LVII.
4 Frassinetl , Amiamo Gesl, in: OA 1, 430. - o
&2 «E il tema She trova piu largo spazio nei suoi scritti ascetici e predicabili»

SRenzi, OA I, LII). Non mi soffermo specificamente sul tema eucaristico perché
ovro trattarlo i)lu vanti
43 F rasginet

0 I44|d. Tresacr’ig|(())\|{g"|e(§eeﬁIsoorSI & I\/l’I216

0S. Maria Maddalena de” Pazzi, in:
EI'NV 37,

a serafica del Carme
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stian, fatto,che non sorprendle se si tiene Presente il contesto teologico
In cyl egll visse: allora |a tendenza prevalente mirava alla riflessione Sulla
passiong di Gesu piu che alla sua risurrezione. L
Ci sl puo ora domandare se e in (iuale modo |e convinzioni dottrinali
del Frassinetti, relativamente alla persona di Cristo, abbiano avuto in-
flusso sulla mentalita religiosa di Maria Domenica Mazzarello. ,
Bisogna innanzitutfo Notare che le espression] teologmhe del Frassi-
Neto QN Si possono riscontrare nel Ilngua% 10 1eligioso della Mazzarello,
Cristo, Il Verbofatto carng per noi (IFrassm 1) & II"Gesu nato e morto per
noj (Mazzarello). L e preferenze della Santa, el r|volge_r3| alla persond di
Cristo, sono per il nominativo Gesu e per l'accentuazione della sua vi-
cinanza a «noly: «il nostro bugn Gestiv, «il ngstro amato Gesu».%
Oltre alla comépre,nsmne differenziazione di I|ngua9g|_o si riscontra an-
cora_Unadiversita di acoentuazione circa la considerazione del mistero
del Djo fatto came, nellimpostazione frassinettiana e nell’orientamento
devozionale della Mazzarello. Mentre il Frassinetti sorvola syl mistero
de| Natale, S. Maria Domenica si sofferma al%u_anto nella meditazione e
nella considerazione del med?s,l_mo, a liveEo di parola e espenenzil.
La «devozione» al mlst?rl dell'infanzia di Gesu trova largo posto nella
parola orale e scritta della Santa ¢ la celebrazione del Natale, con la sua
carica 'interiortta e di poesia, € intensamente vissuta a Momese, favo-
rendo_guello «swrl 0 di famlglla» che caratterizzo gll |n|ﬂ di I |st|tu|[o
delle FMA.&Nelle lettere di S. Maria Domenica Mazzarello alle sue fi-
8I|e,_sp|r|tu_all sno frequenti le esortazioni alla meditazione. dei- misteri
ell ln[anma di Gesu.chie muovono allimitazione delle «virtu nascoste»,
speciaimente dell Umilta.4/ _ _ .
L attrattiva ge_r la contemplazione e la celebrazione del Natale piu
che dal Frassinetti growene- a mio awiso - dallnflusso i don Pesta-
rino, personalmente molto Portato alla devozione a (esu Bambino,B
che egli favori @ Mornese attraverso diverse manifestazioni. E da notare

HGligettivi che la Santa da al nome di Gesu rivelang un atteggmmento di
conficlenza’ buono, caro, amatq. Rimando al suo Epistolario; cf Lett. 16,3; 19, 8.13.
15.21:21,2: 22, 3.5, 23, 2. 4.6, 24,9; 32,1, 37,12, 40, 3; 43, 2; 47,11; 49, 3,
46Posada, Let. 7n. 2.
fLett. 32,254, 3. _ ,
8 Maccono, Lil\gpstolo 47, 57, Don Pestaring preparava la popolazione alla
Comuni r]e enerale’ gel Naéalﬁ, voleva Il p[_esepm, che allfsuva |ul stfsso c [\]
bambini del paese, Preseqt va delle recite natalizie per comvolgere fanciulli e aqulti
nel mistero che veniva celebrato.
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che le fradizioni_natalizie sono genuina espressione della spirituality ita-
liana: §I pensi a Francesco ’Assisi, a S. Alfonso de” Liguori che molto e
stimolo, anche con I3 poesia facendole. gen\etrare profondamente nella
religiosita popolare. Questo tipo di religiosita permeava incora 'ambien-
te I cui crebbe Maria Domenica Mazzarello. Un brano molto semplice
delle sue lettere r|,echeg1g|a in qualche modo la canzone di Natale attri-

buita a S. Alfonso intitolata Tu Scendi dalle stelle:

«La neve che copre le nostre campagne, il silenzio che reﬁna er ogni dove,
danno una chiara idea del Dio Bambino giacente in una stafla, da tutfi abban-
donato, tremante pel freddo».4

Si puo invece riscontrare un reale e specifico influsso. frassinettiano
sulla spiritualita di Maria Mazzarello nell'ambito della pieta eucaristica e
nella dimensione recentiva del mistero di Cristo, o
. Per quanto riguarda la vita eucaristica della Mazzarello, Il Frassinetti
Influisce non sola corroborando Iintensita e e modalita da ler assunte ma
anche 1lluminando, attraverso una dottrina solida, la realta del mistero
eucaristico sia come Sacrificio che come sacramento, _

Dapo |a sua prima comuniong 61850) Maria Mazzarello entra in un
periodo di forte vita eucaristica. Sebbene’ rimanga «ufficialmente legata»
alla (E)rasg Vvigente nella parrocchia, che ancora Fisentiva di giansenismo,
sotto la direzione spirifuale di don Pestarino passera dalld” comunione
frequente a quella quotidjana. ) o

Intensita Interiore di questa frequenza si rivela nel Pellegrm%ggilo
quotidiano che Marja Mazzarello fara durante gh anni della sua adole-
scenza e prima giovinezza dalla cascina "Valponasca alla parrocchia, at-
traverso sentieri‘impervi ¢ anche nel cuore dellinverno, per poter parte-
cipare alla Messa e conseguentemente alla comunione eucaristica.

La. memoria Qella presenza di Cristo. nell'Eucaristia si manifesta jn un
a,tteggmmento di ,prolungata ,contemglazmne, quando |a sera, dogo la fa-
tico3d giomata dli lavord, orienta lo squardo Verso il taberngcolo cella
Chiesa rE)arrogcmale che puo vedere in"lontananza dalla sua finestra alla
Valponasca'd)

49Le5t.3.2.. L :
N Tale attrattiva eucaristica si manifesta in modi diversi. Depone Sr. Petronilla
Mazzarello; «Quando sta(Ya anciora nella su? Cascina era molto contenta di avere
occasione di essere mandata al paese per fare una visita a Gesu Sacramentato, e
Invece di essa era mandata una sorella [...] le raccomandava di andare a far



94 Capitolo Il

_Lungo la giornata il ricordo dellincontro eucaristico la porta talyolta
a |n9|nocch|ar5| tra |e viti e pregare come se fosse davantl a Gesu nel
tabernacolo,3. Questi attegﬁmmenn rivelano la forza e fa continuita della
Sua vita eucaristica in questi anni, -

_Ed ¢ precisamente In questi anni che subentra l'autorita. morale ¢
sFmtuaIe del Frassinetti a_corroborare e a stimolare Ja sua vita eucari-
stica e ad tlluminarla circa il rapf)orto tra eucaristia e vita di verginita.

‘Nell'opuscolo La gemma dellefanciulle, che le FMI conoscévano e la
cui dottrina erano chiamate ad assimilare, 1l Frassinetti scrive;

. «Che dovremmo poi dire del Sacramento della santa Eucaristia? [...]. Tu sel
il mezzo piu efficace per conservare la perfettissima castita! [...]. Questo & il
dono, di cui dice S, Agostino, Dio onnipotente non puo, e Dio infinitamente
sapiente non sa fard il piu grande, In questo Sacramento I'eccessiva bonta di
Gesu verso le infinite ricchezze dell’amor suo».%2

Dopo un'esplicitazione del testo agostiniano, il Frassinetti si doman-
da._«Perche tanti non sanno o non ri I?ttono_ che jl sacrosanto Conilio
di Trento desidera vedere rinnovato nella Chiesa Iuso anche quotidiano
della SS, Comupione?.3 E ris ?nde_con delle consicerazioni rivolte
appositamente alle ragazze alle quali scrive:

«Che bene ne verrebbe al mondo, se questo santo desiderio della Chigsa
fosse soddisfatto! Se tutti i sacri pastori esortassero i loro popoli ad appagarlo!
Senza dubbio rifiorirebbe I'antica pieta, e con questa I'amore alla santa vergi-
nita, ché la Comunione frequente e quotidiana fa i santi, fa i ver%ml. Per voi
che eleggeste la santa verginita g] E vostro primo sostegno, la vostra piu_salda
speranza sia nella frequenza al SS. Sacramento; frequenza, se vi & possibile, di
tutti I giornix. %

Attorno agli stessj anni in.cui la Mazzarello jntensifica la frequenza
eucayistica sl Golloca 1l voto di verginita fatto da ler in modo spontaneo,
cosclente e definitivo:

8erfino modi originali per farsi Presente a Gesu nellEucaristia: «... Ci inculcava che

edendo \m campanile, ci salissimo col pensiero e scendessimo per I3 corda in Chie-

a per salutare Gesu [...]. Quando Si Otieneva permesso di averlo in (%ualche ca?a

raﬁ%gggagdﬁ]yasﬁm Cl nbzntenessmo sempre alla sua presenza» (Dep. di Sr. Orsola
il accono, 5. Maria Domenica Mazzarello 1, 38,

52 Frassinett i , La gemma, In: O A, 534,
BL ot
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«|o - testimonia Sr. Petronilla Mazzarello - sono venuta a sapere che
[Maria] aveva fatto il voto di castita nel modo se%uente _Un giorno, questa
e quella [delle ragazze] si @ messa a raccontare ¢he aveva chiesto di fare il voto
di castita per un certo temF\Q e che don Pestarino ad alcune aveva risposto si,
ad altre no. Mark, che era li in mezzo, € saltata a dire: 'Non capisco perché gli
domandano questo e per un dato tempo._ lo non ho mai domandato niente a
nessuno e I’ho fatto subito e per sempre. E non credo di aver fatto male". Ma-
ria era allora sui quindici anni».5

. E significativa I'anngtazione che [a Cronjstoria fa cira a testimo-
nianza apgena citata: «Se a data e i particolar] della sua totale consa-
crazione al Signore sono rimasti_sotto_ 1l velo del silenzio, non ci sono
pero ignote Ie"cause seconde [...]. Tali cause troviamo soprattutto nelle
esortazioni vive ed insistenti di don Pestaring, oltre che nelle devote
letture da |ui fatte pubblicamente In chiesa e diffuse [...] man mano che
riceveva g _a%)rop latl opuscoli e fogihetu dej suor amici di Genovay, B
.. La dattrina frassinettiana non solo corrobora ed illumina la spiritua-
lit3 eucaristica di Maria Domenica Mazzarello; essa insfaura, nel mondo
8“&11030 della Santa, una prospettiva nuova; la devozione al Cuore d

eu., - S :

Ne i Progessi di canonizzazione di Madre Mazzarello né I letteratu-
ra salesiana in ge_nerale mettono I'accento su questo suo specifico orien-
tamento ¢ristol ?mo. Tuttavia I'epistolario della_Sapta contiene humerosi
riferimenti, brevi ma significativi, al Cuore di Gesu. | contestl in cur so-
no collocati, | verbr che_la Santa adopera, permettono cogliere fa sua
cog,?ez(ljone rello%msa sul tipo di rapporto da instaurare con questo «ado-
rabile Cugre, N B _

Esso risulta essere per lei il luogo umano e divino «dove si deve en-
trare», B nel quale «rimanere»3 per ?regare»(ﬁe per entrare in gomu-
nigne con gli altri.& Questo rapporto di comunione awieng In modo pe-

culiare appunto nella comuniong eucaristica

55Crontistoria [, 53.

%L. cit. .

b7 Lett. 14, 2 «Vi Parlo in %u(?_sto adorapile Cuore» (Lett, 34, 6); «... awicinarci
ad 0 nIIVIiS%%nti al Cuore Sac.m0 dr Gesuy» ?Iw 19,11; 18, 33.

Dlvi42.1.

@1vy 19,1

allvi 39, 2.
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«Per adesso - scrive la ﬁanta alle ste figlie - conten laEOCl di trovarci solo
Bg Iocossp|r|to assieme e parliamoct sempre”nel Cuore U: yoI dite tante

e cose Ber Jn«iquan 0 W1 trovate U \e In questo adorabile_ Cuore, princi-
palmente quando Lo andate a ricevere nella santa Comunioney.

. La devozione al Cyore di GesU hon sembra provenire da don Pesta-

rino& e nemmeno dalle esortazioni di don Bosco alle FMA,64 11 fatto
che una pregmera particolarmente su%gen,ta,dal Frassinetti sia entrata
nelle pratiché devozionali di Momese €poi rimasta fortemente radicata
Per molto tempo,_ nellstituto delle FMA sta ad indicare, assieme_alla
etteratura aé)posnamente destinata alle FMI, la provenienza e l'inci-
denza di tale devozione nella spiritualita del gruppo in generale e della
Mazzarello in Part|colare.63 L _

Alla centralita del mistero_ eycaristico, intimamente. vincolato alla de-
vozione & Cuore di Gesu, Si deve agﬁ;mngere,_tra_ li influssi frassinet-
tiani_quello della contemplazione e aelfa partecipazione al mistero gella
passione redentrice. Nella vita di Maria Domenica Mazzarello eucaristia
e contemplazione della passione i unificano nella partecipazione quoti-
diana, profonda e vitale, alla Messa. L

Ho_fatto notare precedentemente come per la spiritualita dell'Otto-
cento il tema gella’ comunione eucaristica non fosse necessariamente
vincolato a quello della Messa; la prassi comune trovava normale parte-
cipare alla Messa senza_comunicarsi. Merito del Frassinetti fu anche
«rinsaldare» 1l nesso intrinseco esistente tra, sacrificio e sacramento eu-
caristicq, non solo a livello di dottrina ma di prassi cristiana. Tale nesso
aPpanra con chiarezza meridiana soltanto in un momento teologico po-
steriore al tempo del Frassinetti. O

L'esperienza religiosa di Maria Mazzarello parte pero gia da questa

@L cit
. BN nai)pare come sua devozione caratteristica né risula dalle testimonianze
blogégflc e i don Gluseppe Pestarino e don |useP eCampl.
Don Bosco congsce e ,dlffondﬁ,ques(!a evozigne nell'Oratorio di Torino € si
adopera per [a costruzione di una Chiesa gedicata al S. Cuore, a Roma (dietro in-
vitg del Pa a% In don B_osco,?uesta_devoz_mnee Intimamente vmcol?ta a.quella eT-
caristica e sembra che sj manifesti piu tardivamente. Nel Ferlodo delle origini delle
FMA non o_trotho ne esortazioni ne scritti sPecmud don Bosco su questo te-
ma, Indirizzati %sg citamente alle Suor?, (cf Inoltre: Stera, Dan Bosco |, 335)..
@ Si tratta della rgg lera; «Ecco Tin dove e giunta la carita vcistra ECCESSIVA...»
glsn uto FMA, Lioro delle é)reghlere e pratiche dipieta ad uso delle FMA, Torino
1%83%)'181461891'5-'[1”' del 1897°1902; la revisione del 1920 e sequenti ristampe el

edizione riveduta nel 1962, che rimase In vigore fino al 1969.




Alle sorgenti della vita cristiana 97

congiunzione: Messa = partecipazione alla eucaristia. Senza presupposti
teoretici ella attua nella vita questo rapporto. Comunicarsi & per lei par-
tecipare al mistero di redenzione che si attua sull'altare; partecipare alla
Messa & comunicare al Corpo e al sangue di Cristo. Quest'unione in-
scindibile tra Messa e comunione eucaristica I'immetteva nel vivo del
rinnovamento della vita sacramentaria promosso dal Frassinetti e del
quale essa certamente non coglieva la portata e la risonanza per la vita
della Chiesa.

Il mistero di Cristo redentore si manifesta inoltre, nella spiritualita
della Santa, come assidua e penetrante contemplazione della passione
del Signore, sia nella personale meditazione, che nella pratica dell’eser-
cizio della Via Crucis e nell'assunzione della croce attraverso la concre-
tezza della vita. Persone che vissero con lei depongono: «So che la Ser-
va di Dio meditava sovente sulla Passione di Cristo. Ho udito dire da
parecchie suore che aveva particolare devozione al pio esercizio della
Via Crucis».8 «Quando parlava dell'amor di Dio e specialmente della
Passione si mostrava tutta accesa dal santo fuoco».67

L 'influsso frassinettiano assume in questo particolare aspetto una di-
namica propria. La parola scritta del Frassinetti sviluppa e rafforza ele-
menti gia in potenza nell’esperienza spirituale della Santa.

In ordine alla partecipazione vitale al mistero della croce troviamo
una fase illuminativa quasi preparatoria che proviene dalla dottrina del
Frassinetti e che in un certo senso abilita Maria Domenica a vivere la
sua prima e forte esperienza di croce. In seguito, la stessa dottrina sor-
reggera, in un certo senso, la Mazzarello durante un periodo doloroso e
fecondo della sua vita.

Fin dal suo ingresso tra le FMI, Maria Domenica dovette essere ini-
ziata alla dottrina della croce come via necessaria a coloro che si metto-
no alla sequela di Cristo e in particolare, stando all'espressione frassi-
nettiana, per unafiglia che vuole essere tutta di Gesu.

«... Sappiate - scriveva il Priore - che non le lunghe orazioni, non le molte
comunioni,@ non i molti digiuni, non le molte elemosine ma I'amore della croce
e il piu sicuro distintivo delle anime che vogliono essere tutte di Gesu».®

6 Dep. di Sr. Enrica Telesio, in: Summ. 140.

67 Dep. di Sr. Ottavia Bussolino, in: Summ. 223.

8 Si noti l'apparente paradosso in chi fu «promotore della Comunione quoti-
diana».

® Frassinetti, Ricordi, in: OAII, 645.
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E significativo che la medesima dottrina sia ripresa dal Frassinetti
nell’opera La monaca in casa, quasi a qualificare la spiritualita delle FMI
e di coloro che seguivano questo tipo di vita da lui proposto in mezzo al
mondo come quella dei seguaci della croce,©

Quando l'ora del dolore arrivd per Maria Domenica attraverso la
malattia, facendole sperimentare il senso della sua creaturalita, allora la
croce le si rivel0 in tutta la sua nudita ma anche in tutta la sua ricchezza:
«Umanamente tutto pare finito, ma proprio allora tutto incomincia. La
sofferenza apre nuovi orizzonti, apre ad un mondo interamente nuovo,
fondato sull'impotenza della croce, che attira la forza di Dio».7L

Dico inoltre che I'influsso della spiritualita frassinettiana «sorresse»
I'esperienza dolorosa della Mazzarello perché fu appunto durante il pe-
riodo della sua malattia che venne a contatto con alcune opere del Prio-
re, e cioe le biografie di due ragazze morte da poco in concetto di santi-
ta, dopo aver vissuto con gioia la propria sofferenza. Durante la convale-
scenza infatti lesse con passione quegli opuscoli che I'aiutarono ad inte-
riorizzare il mistero del dolore e ad aprirsi ad una nuova donazione per-
sonale a Dio e agli altri.2

La meditazione amorosa della croce accompagno tutto I'arco della
vita della Santa: «Amava specialmente di meditare sulla passione di Ge-
st e sui dolori della Madonna. E si vedeva che la meditazione non era
limitata al tempo stabilito dalla Regola, ma che continuava a lavorare nel
suo spirito anche nel corso della giornata, producendo frutti di unione
on Dio [...] e di abbandono alla Sua Volonta». 3

La croce diventera inoltre tema principale del suo insegnamento
scritto:

«.. Il mio cuore [...] intercede benedizioni per voi tutte, onde possiate
vestirvi veramente dello Spirito del nostro buon Gesu [...]. Ma come era lo
Spirito del Signore? [...]. Spirito umile, paziente, pieno di carita, ma quella
carita propria di Gesu, la quale mai lo saziava di patire per noi». 74

La croce, infine, appare con evidenza nell'ora definitiva dell’incontro
con Cristo: «Vi & un'ora nella vita che da la pienezza della nostra misu-

l1d., La monaca in: OA 1l, 52.

7LDalcerri, Un'anima 100.

72 Si tratta delle biografie di Rosina Pedemonte e di Rosa Cordone alle quali ho
fatto riferimento precedentemente.

73Dep. di Sr. Enrichetta Sorbone, in: Summ. 206.

TAlett. 23, 4. Cflvi 6, 9; 52, 2. 7; 57, 2; 64,1-2; 65,1-3; 66, 4.
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ra, & l'ora della morte [...]. E l'ora in cui si trascendono gli angusti con-
fini della propria esistenza per entrare nelle dimensioni di quel mondo
ultraterreno, che ci avvolge gia negli albori della sua luce, dove avverra il
grande, definitivo incontro con Cristo Santa Maria Domenica Maz-
zarello sul letto di morte riveld piu che mai la ricchezza interiore della
sua anima, la sua ininterrotta unione con Dio, la sua piena conformita a
Cristo Crocifisso». B

Sintetizzando, possiamo dire che I'umanita santissima di Gesu, pre-
sente «per noi» nell'Eucaristia, crocifisso «per noi» sul Calvario é il tema,
anzi la realta centrale che appare nell’'esperienza religiosa di Maria Maz-
zarello. L’influsso frassinettiano potenzia e stimola il cristocentrismo eu-
caristico della Mazzarello e «sigilla» I'intera sua esistenza con il segno
della croce redentrice.

3. La presenza di Maria

Intimamente unita alla persona e all'opera di Cristo appare, negli
scritti frassinettiani, la figura di Maria SS. Ella si presenta di conseguen-
za come una presenza insostituibile nella vita del cristiano.

«Nell'esaminare le opere [del Frassinetti] i richiami all'unione di Ma-
ria con Cristo sembrano tanto pressanti da lasciare perplessi se non si
debba considerare come principio primo [della sua] mariologia proprio
guesta unione».®

Esaminando il pensiero del Frassinetti attraverso i principali scritti
mariani77 si pud infetti arrivare a cogliere come egli veda I'intima unione
tra Cristo e Maria nel fatto stesso della maternita divina.

Su questo punto non si nota originalita 0 novita nella mariologia del
Frassinetti: egli, propugnatore della dottrina tradizionale della Chiesa, fa
poggiare appunto sul dogma della divina maternita la dottrina dei suoi
trattati e le espressioni devozionali che in onore di Maria egli promosse.

Nel suo saggio sul pensiero mariano del Frassinetti V. Cacciotti fa
emergere i principali temi che offrono gli scritti del Servo di Dio.

75 Dalcerri, Unanima 105-106.

76 Cacciotti V., Due brevi saggifrassinettiani, Roma, 1968, 62 [pro-manuscripto].

77 Cf Frassinetti, Amiamo Marig; La divozione; Via Matris; Ora di santa allegrez-
za, nonché altri opuscoli minori: 11 giardinetto di Maria-, Le dodici stelle, ossia le virtu
della B.V. Maria; Frutti del mese Mariano. Si aggiunga la vasta predicazione mariana
per le feste dell'immacolata, I'’Addolorata e I'’Assunta.
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In rapporto alla maternita divina appare subito il tema della verginita
di Maria, sul quale il Frassinetti non indugia dal punto di vista teologico,
ma al quale si rifa volentieri a motivo delle conseguenze pratiche nel
campo della spiritualita e dell’apostolato giovanile.B

Dallo stesso fondamento dottrinale della maternita di Maria il Fras-
sinetti fa scaturire il rapporto che da esso ne risulta nei riguardi di ogni
cristiano. Si tratta di una maternita spirituale che si realizza in modo
specifico a motivo della partecipazione di Maria al mistero redentivo di
Cristo. In questa prospettiva I'’Autore chiama la Madonna «corredentri-
ce», senza entrare in merito a discussioni teologiche sul titolo scelto.®

Accanto al titolo di «corredentrice» appare nel Frassinetti quello di
«mediatrice» di tutte le grazie, i cui fondamenti riscontra ancora nella
stessa partecipazione di Maria alla redenzione.& Sotto questi aspetti egli
dipende strettamente dalla mariologia di S. Alfonso de’ liguori.8

La Madre di Dio ¢, infine, in una prospettiva teologico-devozionale
abbastanza accentuata dal Frassinetti, la «Madre dei dolori», in quanto
partecipe a quelli del suo Figlio. Questo titolo mariano, com’e noto, ¢
largamente adoperato dalla pieta dell’Ottocento.

Due dei cosiddetti privilegi mariani sono principalmente trattati dal
Frassinetti nei suoi scritti: I'immacolata Concezione e I’Assunzione di
Maria. Il primo € visto come presupposto alla divina maternita; il secondo
come sua logica conclusione.

E importante notare come gran parte degli scritti frassinettiani sul-
I'immacolata siano anteriori alla definizione dogmatica. Sorprende la sua
sicurezza al riguardo:

8 «Il pensiero del Frassinetti sulla verginita meriterebbe uno studio particolare;
il suo zelo indefesso per promuovere la verginita perpetua in tutti i ceti sociali tocco
punti di tensione lirica» (Caccio tti, Due brevi saggi 64).

ME corredentrice in quanto offerente e partecipe al sacrificio di Cristo. Ella lo
offerse, dice il Frassinetti, con cuore «invitto», nella presentazione al Tempio, sulla
via del Calvario, nella crocifissione (cf Via Matris, in: OAII, 254, 357-359).

Il Frassinetti sostiene, evidentemente, una mediazione in senso analogico:
«Supplichiamo Maria a pregare per noi, non perché sia Maria che in origine faccia
grazie; sappiamo bene che ogni grazia viene da Dio Maria prega, Maria inter-
cede le grazie da Dio e da Dio le ottiene [...] mediante la potenza del suo patroci-
nio» (Per lafesta di N.S. delle Grazie, in: OEI VII, 43).

8LE non soltanto il Frassinetti. P, Stella scrive che «la ricchissima umile lettera-
tura mariana dell’Ottocento» dipende nella maggior parte dalla mariologia liguo-
riana (cfDn Bosco Il, 152).
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«Questo mistero ci insegna che Maria fu preservata da quella macchia del
peccato che infesto e corruppe tutta la discendenza del primo uomo; ci insegna
che per questa preservazione Maria andd esente non solo da opri minima colpa
attuale, ma ancora dalla colpa originale. 1l concepimento di qualsiasi uomo &
sempre infausto perché si compie nel peccato; solo quello di Maria fu santis-
simo, immacolato e quindi, dopo quello di Gesu, fu il pit glorioso».&

L’Assunzione € la definitiva glorificazione di Maria compiutasi a so-
miglianza e per virtu del divino suo Figlio. Si pud dire che il Frassinetti
vincola strettamente I'immacolatezza di Maria alla sua divina maternita e
la sua glorificazione alla partecipazione della Vergine a tutto il mistero
redentivo.

L'influsso mariano della spiritualita frassinettiana in S. Maria Dome-
nica Mazzarello € profondo e prolungato. Esso tocca particolarmente e
direttamente due aspetti: la partecipazione ai dolori di Maria e I'imita-
zione della sua purezza come ideale di vita.

Tuttavia I'esperienza religiosa di Maria Mazzarello era gia segnata
dalla devozione mariana prima ancora di conoscere il Frassinetti, partico-
larmente attraverso la vita familiare.8Don Pestarino, poi, gia orientato a
Genova verso la devozione all’Addolorata,8 propose questa devozione
alla popolazione di Mornese.& Le radici perd di questa devozione di
don Pestarino sono da trovarsi nella dottrina del Frassinetti che riteneva
«importantissimo» questo modo di considerare Maria entro I'ambito
delle diverse devozioni allora diffuse:

«Tra i modi importanti di devozione verso Maria questo della Madonna
Addolorata & importantissimo [perché] non ci dispone remotamente siccome le
altre [devozioni] all'amore del nostro Divin Redentore, ma ci dispone prossi-
mamente e immediatamente. In noi fa nascere questo amore, lo conserva e lo
aumenta, non potendosi esercitare nella devozione verso Maria Addolorata
senza esercitarsi nella devozione della Passione di Gesu».8%

La devozione all’Addolorata in Madre Mazzarello non solo € mediata
dalla persona del Pestarino ma direttamente recepita dallo stesso Frassi-
netti che la rafforza e la consolida anche attraverso pratiche prescritte per
le FMI. La recita dei «Sette dolori» di Maria (oppure delle «Sette alle-

8 Frassinett, Per lafesta delllmmacolata, it OEI VII, 13.

8 Cf Maccono, S. Maria Domenica Mazzarello 1, 8-20.

& Cf Id., L Apostolo 14,25-27.

& Cf Ivi 59; Cronistoria I, 80.

8 F rassinett; Discorsi a sacerdoti e chierici, i OEI VIII, 315-316.
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grezze» durante il periodo pasquale e nelle domeniche), che il Frassi-
retti propose alla devozione popolare, costitui per le FMI una pratica
cosi importante da sostituire con essa LUfficio della Madonna, allora in
uso. Questo servizio di pieta si pratico fedelmente dalle prime FMA e si
radico nella spiritualita propria del medesimo Istituto quasi ima delle
tradizioni devozionali delle origini,& Ancora oggi [listituto riconosce
questo aspetto della devozione mariana come proprio.&8

Cio che costituisce pero I'apporto frassinettiano piu importante e
specifico alla spiritualita mariana della Mazzarello é la devozione a Maria
Immacolata. L'intervento frassinettiano in questo campo puo essere con-
siderato come influsso nuovo e vitale nei riguardi della persona e dell’a-
zione della Santa.

E nuovo innanzitutto da un punto di vista cronologico. Sono contem-
poranei I'ingresso di Maria Domenica tra le FMI e I'intervento decisivo
del Frassinetti nei riguardi di quest’/Associazione. E vero che, prima del-
I'apparizione del Frassinetti alle origini del nuovo sodalizio, gia si era dif-
fusa nell'ambiente parrocchiale di Mornese la devozione all'lmmacolata.
Lo prova l'ispirazione della Maccagno di creare un’Associazione proprio
sotto questo titolo. Ma & anche vero che solo a partire dall'intervento
diretto del teologo genovese I’Associazione prese corpo, mise le sue basi
dottrinali e acquistd una struttura propria e una spiritualita specifica.

E nuovo e innovatore lintervento del Frassinetti anche a livello ec-
clesiale: si & a distanza di soli due anni dalla proclamazione del dogma
dell'lmmacolata ed egli presenta gia un nuovo modo di consacrarsi a
Dio nel mondo avendo per ideale di vita Maria Immacolata.

87 Le «Sette allegrezze» e i «Sette dolori» di Maria SS., nella versione in cui fu-
rono assunti dalle FMI e in seguito dalle FMA, si trovano nell'opera del Frassinetti
La divozione (OA Il, 252-253). Si riscontrano poi in tutti i manuali di pieta
dellistituto delle FMA dal 1889 al 1969. In quest'anno la formulazione subi una
trasformazione, conservando pero la sostanza del testo. L 'attuale manuale riporta, in
Appendice, la riformulazione del 1969 (cf Le FMA in preghiera, Roma, Istituto
FMA, 1984,172-175).

8«E importante este aspecto da primeira devocao de Maria Domingas a Vir-
gem, como Mac das Dores. Nao deve desaparecer em nossa espiritualidade femini-
na a lembranga de que a Virgem das Dores é a Virgem co-redentora. Contemplan-
do-a comd co-participante do sofrimento redentor de Cristo, Maria Domjngas
aprende a orientar a sua vida interior para o dinamismo apostolico de participajao
na salvalo das pessoas». Marchese R, Superiora Generale delle FMA (1981-
1984), Maria Domingas Mazzarello. Esperiencia femmina do Carisma Salesiano, in:
AAVV., O Carisma 48.
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L’influsso del Frassinetti si rivela inoltre vitale in ordine alla spiritua-
lita di S. Maria Domenica Mazzarello. Illuminando e penetrando nelle
profondita del suo essere, la «devozione» a Maria Immacolata sara as-
sunta da lei non solo come imitazione delle virtu proprie della Vergine
ma la muovera in una direzione molto piu personale e profonda, verso
un atteggiamento di fondo che possiamo chiamare conformita spirituale
a Maria.® Tale conformita o configurazione € una tensione spirituale a
rivivere nel profondo di sé gli atteggiamenti interiori di Maria e di
tradurli a livello di vita teologale.

La devozione mariana della Mazzarello, ha scritto L. Dalcerri, pene-
trando nella vita e nella parola della Santa, si concretizza «in una fon-
damentale tensione a rivivere in sé [...] il mistero di Maria; a modellarsi
sulla sua fisionomia spirituale, a riprodurla in sé, oserei dire, a incarnarla
misticamente in sé. Tutto do [...] la Santa lo esprime in forme verbali
molto semplici: imitarla, riprodurre le sue virtu o, se vogliamo, con quel-
la sua espressione pregnante di significato nella sua semplicita: "Siamo
vere immagini della Madonna"».9

Questo lento e profondo movimento di configurazione a Maria avve-
niva attraverso la conoscenza e I'impegno di vita in una Pia Unione la
cui Regola, i cui scritti e orientamenti spirituali erano impregnati dalla fi-
gura dell'immacolata come ideale di vita consacrata e apostolica.

Piu tardi subentrera nella vita della Santa la presenza di Maria in
quanto Ausiliatrice, devozione che caratterizza profondamente la persona
e l'opera di S. Giovanni Bosco.9 Questo nuovo titolo della Madonna,
del resto a lei gia noto,2 e questa nuova dimensione mariana, decisa-
mente ecclesiale, apostolica, direi «combattiva» (Maria, nel pensiero di
Don Bosco, e l'aiuto potente della Chiesa e del cristiano particolarmente
in ore difficili), non segnano una soluzione di continuita nella spiritualita
mariana della Mazzarello. «Maria Domenica Mazzarello abbraccio [...] il
mistero di Maria nella sua totalitd: Immacolata, Addolorata, Ausiliatrice.
In Lei la Figlia dell'lmmacolata, la devota dei dolori della Vergine cor-

& Cf Dalcerri L,, Maria nello spirito e nella vita della Figlia di Maria Ausiliatrice,
Roma, Istituto FMA, 1982, 30,

DL, cit.

9 Cf Stel1a, Don Bosco I, 163-175; Desramaut F., Don Bosco e la vita spiritua-
le, Leumann (Torino), LDC, 1970, 82-87.

P Oltre alla Chiesetta dedicata a Maria Auxilium Christianorum vi era a Mor-
nese una devozione popolare testimoniata da antichi dipinti.



104 Capitolo 111

redentrice, preparo la Figlia di Maria Ausiliatrice».8B

Forse per questa sua capacita d’'integrazione, per la linearita e sem-
plicita della sua vita spirituale, la Mazzarello &€ detta per antonomasia
«I'esemplare Figlia di Maria». Fu Pio X1 a chiamarla cosi e a prospet-
tare tutta la vita della Santa alla luce stessa della Madonna: «L 'esempla-
re, I'antica Figlia di Maria [...] ci ricorda e ci ripete la somma lezione di
umilta giacché la Madre di Dio esclamava doversi la sua elezione e
gloria alla umilta; Respexit humilitatern ancillae suae. La Madre di Dio si
chiama la serva, I'ancella di Dio; e quindi, ex hoc beatam me dicent
omnes generationes. E bello considerare la Ven. Maria Domenica Maz-
zarello in questa luce, nella luce stessa di Maria. Anche ella puo ripetere:;
"Il Signore ha guardato con infinita benignitd la mia umilta, la mia
semplicita e per questo: Beatam me dicent omnes generationes”». %4

4. |l servizio della Chiesa

« Il Frassinetti fu tutto, solo, e per i suoi tempi, arditamente prete».%
L 'espressione del Card. Siri si pud comprendere bene tenendo presente
il contesto ecclesiale in cui il Frassinetti trascorse la sua vita. Senza
ritornare su tale contesto - del quale mi sono occupata nel primo ca-
pitolo di questo lavoro - mi soffermo ora a considerare il concetto di
Chiesa che il Frassinetti scrittore e pastore forgio alla luce della teologia
del suo tempo e che ¢ alla base del suo coraggioso servizio ecclesiale.

Non é difficile rintracciare negli scritti frassinettiani il concetto di
Chiesa ad essi sotteso, sia per la molteplicita dei riferimenti, sia perché
I'Autore ne trattd specificamente.

Tra le prospettive in cui il Frassinetti si colloca trattando della
Chiesa, mi pare abbia il primato una chiara e decisa posizione di difesa
della Chiesa cattolica, della romanita del Papa.

Questa posizione viene illuminata dalla situazione del momento sto-

@B Dalcerri, Unanima 88. «A Virgem Co-redentora (das Dores), a Imaculada
"a primeira redimida entre os filhos da Igreja’ (LG Vili, 53), a estimala a tomar-
se, com Eia, "auxilio" para salvar a juventude» (Marchese, Maria Domingas 49).

9% Pio XI, Discorso in occasione della proclamazione delle virtu eroiche della Ven.
M.D. Mazzarello, 3 maggio 1936, in: Discorsi di Pio XI, vol. 1ll, Torino, SEI, 1961,
484,

% Siri G. Card., Priore G. Frassinetti, discorso commemorativo, Roma, Postula-
zione Generale FSMI, 1968, 4.
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rico e dall’ecclesiologia alla quale il Frassinetti sembra aver fatto mag-
giormente ricorso. La difesa della Chiesa € pero occasione per rafforzare
- soprattutto nel clero - il senso di appartenenza ad essa e rivelare i mo-
tivi intrinseci che muovono I'Autore a trattare in modo chiaro uno dei
temi piu ardui del suo tempo.

L 'obiettivo che il Frassinetti si prefigge nei suoi principali scritti dot-
trinali sulla Chiesa e la forza delle idee che lo muovono spiegano lo stile
davvero ardito, apologetico, talvolta apertamente polemico e intransigen-
te. Egli vede la Chiesa in pericolo non solo per opera dei nemici esterni,
ma a motivo di quelli interni che «son tutti vestiti delle nostre divise e
dicono di combattere con noi e meglio che noi per la stessa causa».%

Nonostante la dura lotta, la Chiesa uscira sempre vittoriosa. Questo
non esonera i figli dalla difesa della loro madre ora sofferente% e dal-
I'impegno per fare sempre piu bella la «Sposa del Divin Salvatore». 3B

Quest'ultima immagine biblica (cf Ef 5,21-33; Ap 21,2; 22,17) ricorre
di frequente nel linguaggio frassinettiano. Da un punto di vista teologico
suggerisce il forte collegamento con la persona di Cristo, di cui la Chiesa
€ sposa, ma - in modo analogico - anche con Maria, intimamente vinco-
lata a Cristo. La Chiesa-sposa e Maria-Madre sono relative a Cristo,
sebbene in modo diverso e proprio.

Il tema della Chiesa-sposa presenta un’altra prospettiva della conce-
zione frassinettiana oltre a quella puramente difensiva: quella contempla-
tiva. Egli cosi scrive al clero genovese:

«O santa Chiesa, 0 beila Madre dei figliuoli di Dio [...], o Sposa adorabile
del Salvatore, sono grandi le pene e gli affanni che devi adesso soffrire in que-
sto mondo nemico; noi siamo qui per te; non ricuseremo di profondere a tua
difesa i nostri sudori, il nostro sangue; per noi, che abbiamo la sorte di con-
templare si da vicino la tua bellezza, sei la gioia del nostro cuore e, direi, 'estasi
dell’anima nostra».®

La Chiesa, madre e sposa, € da difendere e da rendere sempre pil
bella in conformita al volere del suo «Divin Fondatore» e si fa visibile, si
rende concreta nella persona e nel primato di Pietro. In modo apologe-
tico il Frassinetti cosi si rivolge ai confratelli sacerdoti esortandoli a di-
fendere la romanita:

9 Frassinetti, Riflessioni, in: OA I, 523.
97 lvi Il, 524.
Blvi Il, 525,
Plvi Il, 526.
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«Noi, fratelli miei, consideriamo che & in Roma il successore di quel Pietro
sopra cui Gesu Cristo fondo la sua Chiesa, € in Roma I'immobile colonna della
cattolica verita; € Roma che finora la vinse e sempre la vincera sopra tutti gli
errori: dicano pure i nemici cio ch'essi vogliono, bisognera volgersi cola per ve-
dere la luce».10

Queste idee battagliere ma anche questo sincero amore per la Chie-
sa sono i presupposti del coraggioso servizio prestato dal Frassinetti du-
rante i suoi quarantanni di vita sacerdotale, trentasette dei quali vissuti
nell'umile e instancabile ministero parrocchiale. Abbiamo colto infatti la
sua azione di pastore, attraverso energie interiori e strutture esterne,
espressioni del suo spirito apostolico che lo portava a cercare forme nuo-
ve, originali, molteplici nel servizio della santa Chiesa.

Contrariamente a quanto si & detto sull'influsso cristocentrico e ma-
riano del Frassinetti nella formazione di Maria Mazzarello, nell’ambito
ecclesiale non si puo affermare che d sia stato un intervento di carattere
specificamente dottrinale. Sul concetto di Chiesa alla Mazzarello basta-
rono le nozioni fondamentali del catechismo e della semplice predicazio-
ne. Non trovo inoltre tra le fonti destinate alla formazione delle FMI
una specifica operetta che tratti I'argomento in modo adatto a loro,
mentre sono abbondanti le fonti che riguardano i temi precedentemente
trattati

Tuttavia, in base a quanto finora ho potuto documentare, non posso
negare un influsso diretto del Frassinetti precisamente a livello di vita
ecclesiale. Egli interviene potenziando direttamente e indirettamente
quel senso apostolico ecclesiale che investira tutte le espressioni della
spiritualitd della Santa. Questo senso apostolico, infatti, s'identifica in
Maria Mazzarello con il suo totale coinvolgimento nella vita parrocchiale
in modo che per lei fare apostolato & vivere in pienezza la vita della co-
munita ecclesiale del suo paese.

Se da una parte si puo cogliere la sua recettivita ai valori offerti dalla
vita parrocchiale, dall'altra & possibile constatare un apporto personale
dato alla stessa comunita ecclesiale, apporto che si rivela storicamente
significativo.

Da un punto di vista personale mi sembra che, senza I'apertura alla
vita parrocchiale e all’associazionismo cosi come era concepito dal Fras-
sinetti e attuato dal Pestarino, non avremmo avuto la realizzazione inte-
grale della specifica spiritualita della Mazzarello, che I'avrebbe preparata

1DIvi 1, 534.
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ad assumere in pieno il carisma salesiano. Avremmo avuto la ragazza ca-
pace d'interiorizzazione che abbiamo conosciuto nel periodo giovanile
della "Valponasca", ma sarebbe mancata una dimensione essenziale non
solo alla formazione della sua personalita ma alla sua spiritualita speci-
fica.

La vita parrocchiale, impostata a Mornese secondo gli orientamenti
pastorali del Priore di S. Sabina in Genova, influi decisamente sull'intera
personalita della giovane Mazzarello e la portd ad un alto livello di ma-
turazione.

Fu infatti attraverso la vita parrocchiale che ricevette i rudimenti di
unaformazione intellettuale, attraverso il catechismo, I'istruzione occasio-
nale, la predicazione. La sua vita di relazione si arricchi, negli anni dell’a-
dolescenza e della giovinezza, attraverso le buone amicizie, le iniziative,
gare, passeggiate, il sano divertimento, la partecipazione a gruppi e I'ani-
mazione dei medesimi. Gli impegni parrocchiali sollecitarono la sua co-
stanza e consolidarono la sua forza di volonta ad incominciare dalla par-
tecipazione quotidiana alla Messa che richiedeva reali sacrifici a motivo
non solo dell’eta ma anche della distanza e delle occupazioni.

La parrocchia fu inoltre campo aperto alla sua instancabile operosita e
alla sua capacita creativa. Come FMI Maria Mazzarello fu catechista, in-
fermiera, animatrice di gruppi, organizzatrice di un oratorio, di una
scuola di cucito, di un incipiente ospizio; fu promotrice di svariate e a
volte innovatrici forme apostoliche. 1l L 'associazionismo, tipica espres-
sione dell’azione parrocchiale frassinettiana, che ebbe a Mornese lo stes-
so Priore di S. Sabina come diretto promotore, incise sull’esperienza
apostolica della giovane Mazzarello in modo particolare, direi, privile-
giato. Questo tipo di apostolato I'abiliterd a capire e ad attuare I'aposto-
lato salesiano nel quale I'associazionismo ha grande importanza.

La parrocchia fu soprattutto il luogo per eccellenza della suaforma-
zione cristiana fondata sulla vita sacramentale. Si potrebbe dire che S.
Maria Domenica Mazzarello ¢ un frutto maturo di santita parrocchiale.
Non era altro il tipo di santita che il Frassinetti proponeva alla gioventu
femminile del suo tempo. In questo senso, il Frassinetti a Genova e la
Mazzarello a Mornese anticipano il concreto ideale della futura giovane

0 La Mazzarello cred, come contrapposizione ai balli pubblici che in occasione
del carnevale si tenevano a Mornese, un ballo per le ragazze del paese, nella casa
dove funzionava il laboratorio. In un contesto sociale ostile e timoroso ebbe il co-
raggio di comperare un organetto affinché le ragazze si divertissero in modo sano.

Cf Cronistoria 1,124-125.
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di Azione Cattolica, «Se Azione Cattolica é vivere apertamente nel mon-
do e far vivere intorno a sé la vita cattolica, questo [il periodo della sua
giovinezza] fa per la Mazzarello un periodo di vera e intensa azione cat-
tolica». 1@

Ma contemporaneamente alla sua formazione si deve rilevare come
Maria Mazzarello diede un apporto, precisamente attraverso la parroc-
chia, alla vita ecclesiale del suo tempo. E questo non solo per le opere
in cui collaboro o per quelle che creo all'interno della comunita parroc-
chiale del suo paese ma piu ancora perché contribui con apertura di
mente e pienezza di risposta all'opera piu profonda del rinnovamento
della vita cristiana superando decisamente i residui di giansenismo in va-
rio modo presenti nel suo ambiente.

Tale rapporto - attuato in modo inconscio e nascosto - non lascia di
avere una significativa risonanza ecclesiale. Lo Stella si chiede infatti se
questi gruppi di intenso rinnovamento spirituale, in un secolo di transi-
zione come fa I'Ottocento, non siano il fermento del movimento catto-
lico sorto alla fine del secolo scorso e incrementatosi nel nostro secolo:
«Viene fatto, a questo punto, di chiedersi se [..,] la vita religiosa di mol-
te [...] giovani, come quelle del gruppo di Mornese o appartenenti a nu-
clei di Figlie di Maria, gravitanti attorno a un centro religioso ben guida-
to, in parrocchie cittadine o di borgate collinari [non rappresenti] uno
degli elementi che produssero I'esplosione del movimento cattolico nella
seconda meta del secolo. Sono nuclei nei quali, in verita, non & facile
misurare tutto il potere di irradiamento e il molo attivizzatore nella mas-
sa in cui i fattori religiosi stanno sottesi». 1B

1® Ceria, Santa Maria Domenica 32.

13 Stella, Don Bosco Il, 278-279. Cf Posada M.E., Maria Domenica Mazzarel-
lo, donna capace di servizio all'umanita nella chiesa del suo tempo, in; Confederazio-
ne Mondiale delle Exallieve delle FMA, Prima Assemblea Confederale ordinaria,
Roma, SGS, 1991, 80-99.



Capitolo IV

IL CAMMINO DELLA VITA CRISTIANA

1. Preliminari

La persona di Cristo e di Maria, la realta viva della Chiesa stanno a
fondamento del cammino spirituale percorso da Maria Domenica Maz-
zarello. C’interessa ora individuare quei temi frassinettiani che, in base
alla nostra ricerca, giudichiamo i piu significativi all'interno della dinami-
ca spirituale vissuta dalla Santa.

Per una corretta impostazione dei temi particolari conviene pero ri-
salire innanzitutto al concetto di santita cosi come viene esposto e pro-
posto dal Frassinetti.

Tra i suoi scritti in materia hanno un’importanza singolare il trattato
da lui intitolato Il Conforto dell'anima divota e I'opuscolo L arte difarsi
santi.1 Quest'ultimo & una sintesi, a livello divulgativo, della prima opera
ed é quello che, a motivo dell'incidenza che ebbe sulla Mazzarello, ¢’in-
teressa pit da vicino. Mi limiterd a puntualizzare alcuni elementi tratti
da questo opuscolo mettendoli in rapporto con la dottrina esposta nel
trattato 11 Conforto dell'anima divota.

Dal titolo: L'arte di farsi santi, balza subito I'impostazione dell’'ope-
retta: la santita & impegno personale che suppone evidentemente la
grazia di Dio.

«Farci santi, secondo il rigore del termine, vuol dire metterci in grazia di
Dio».2

L’Autore spiega che cosa significhi in concreto e che cosa comporti
«metterci in grazia di Dio». La spiegazione é di carattere pastorale:

1Citati precedentemente. Tuttavia, per una visione completa del tema, si ri-
chiede I'approfondimento dell'opera eminentemente eucaristica e di carattere teo-
logico-pastorale intitolata li Convito del divino Amore.

2 Frassinett i , Larte, in; OAI, 83.
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«.. Il cristiano acquista la santita, e percio si fa santo, quando esce dallo
stato di peccato e acquista la giustificazione, ossia la grazia santificante, la quale
si chiama appunto santificante perché santifica i giusti che la possiedono»,3

Il concetto pit squisitamente frassinettiano di santita si trova in se-
guito a questa premessa e I’Autore lo presenta come concetto di santita
«secondo il rigore del termine»:

«Ma io voglio parlare del farci santi secondo il rigore del termine; io voglio
parlare del farci santi secondo comunemente s’intende. E percio vi dico che far-
ci santi significa darsi con tutto il cuore al servizio di Dio schivando ogni peccato
grave e anche leggero pienamente avvertito, e praticando molte opere buone
secondo la possibilita del proprio stato».4

Darsi con tutto il cuore al servizio di Dio € amare Dio sopra ogni co-
sa. Nell'opera 11 Conforto dellanima divota il Frassinetti mette le basi
dottrinali pit esplicite. Innanzitutto egli afferma che la sostanza della vita
cristiana ¢ la carita e immediatamente fa coincidere la carita con I'adem-
pimento della volonta divina:

«... La santita cristiana consiste nella carita, cioé nell’adempimento della vo-
lonta divina».5

In questimpostazione il Frassinetti dipende contemporaneamente da
S. Tommaso e da S. Alfonso.6

Il fulcro della santita, secondo il Frassinetti, sta nell'adempiere il vo-
lere di Dio, il che - aggiunge - non ¢ questione difficile o impossibile:

«Ma che cosa si richiede, voi domandate, per adempiere il santo volere di
Dio? Vi rispondo: niente piu e niente meno che I'osservanza dei comandamenti
della legge di Dio e della Chiesa la quale ci comanda per divina autorita; se voi
osservate bene questi comandamenti voi adempite il santo volere di Dio, voi
percio siete santa, ché tale & la dottrina dell’angelico Dottore S. Tommaso (lla
llae g. 184, a. 3)».7

In base a queste indicazioni 0 motivi il Frassinetti conclude: «E cosa
semplice ed anche facile il farci santi».8

3L. cit.

41vi |, 84. La sottolineatura & mia.
51d., Il Conforto, in: OAL, 7.

6 Cf Renzi, OAI, XLI.

7 Frassinett i, |l Conforto, in: OA I, 7.
81d., Larte, in: OA I, 85.
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Questa conclusione la si trova - con notevole insistenza - in molte
delle sue opere ascetiche ed é riportata a conferma di una delle tesi piu
sostenute del Frassinetti: I'universale vocazione alla santita. Sulla scia di
S. Francesco di Sales e di S. Alfonso, Frassinetti afferma: «Dio vuole
che tutte le anime si rendano sante» in qualungue «stato o condizione»:

«Se voi foste alcuna di quelle anime troppo timorose e poco confidenti po-
treste ancora oppormi; come faro a farmi santa nello stato in cui mi trovo? In
mezzo al mondo, fra tanti pericoli, con tanti pensieri di famiglia, di lavori, di
negozi, come potro attendere alla perfezione cristiana? Udite S. Alfonso rella
sua Pratica di amare Gest Cristo (c. 8, 10): 'll religioso si deve far santo da
religioso, il secolare da secolare, il sacerdote da sacerdote, il maritato da marita-
to, il soldato da soldato’ [...]. Non temete; purché vogliate, anche con tutti i
pensieri della famiglia e degli affari, anche in mezzo ai pericoli inevitabili del
mondo, potrete, secondo porta il vostro stato, arrivare alla perfezione cristiana:
tanto vero che ciascuno in ogni stato si pud far santo, che S. Francesco di Sales
disapprova quelli i quali essendo gia impegnati in uno stato si pascono del desi-
derio di averne un altro,..».9

I mezzi che il Frassinetti presenta per raggiungere la santita sono
semplici, accessibili a tutti e, a mio parere, in qualche modo originali,
nel modo cioé in cui li sceglie, li gerarchizza, li valuta. Ci si aspetterebbe
infatti, nelle opere in cui affronta il tema della santita, di trovare la pro-
posta o almeno I'accenno ai tradizionali mezzi riportati dai manuali e
consacrati dalla prassi della vita cristiana: preghiera, ascesi, nonché una
trattazione sui sacramenti. Ci si trova invece con un'impostazione diver-
sa. Il Conforto dellanima divota presenta solo due mezzi principali per
I'acquisto della santita: 1) Desiderio di conseguire la santita; 2) Direzio-
ne spirituale.10

Nell'opuscolo L arte difarsi santi prospetta tre mezzi: 1) L’offerta di
sé a Dio; 2) La docilita alle buone ispirazioni; 3) Direzione spirituale.1l

Se nel concetto di conformita alla volonta di Dio si trova il fulcro
della santita secondo il Frassinetti, nell'offerta di sé si sintetizzano i mezzi
per I'acquisto della medesima. La dottrina su tale offerta viene sviluppa-
ta in Larte difarsi santi. Ad essa I'’Autore conferisce molta importanza,
tanto da soffermarsi facendone una vera questione teologica.12 L 'offerta

91d., Il Conforto, in: OA I, 32.
101vi I, 40-44, 45-54.

Il Id., Larte, in: OA |, 86-90.
121vi l, 86-88.
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di sé € da collocarsi - nel pensiero del Frassinetti - non come un termi-
ne di un processo di crescita spirituale ma come punto di partenza del
medesimo, quasi primo atto intenzionale, volontario, totale. Nell'atto
dell'iniziale e totale donazione di sé a Dio il Frassinetti vede non solo la
decisa volonta dell'uomo ma anche l'azione diretta di Dio, perché il
cristiano incomincia a fare quest’offerta appunto con l'aiuto della grazia:

«Tuttavia bisogna notare, che il cristiano comincia a fare questa offerta
coll'aiuto della grazia di Dio, senza la quale & impossibile concepire il minimo
buon pensiero».13

La santita cristiana ¢ infatti «essenzialmente opera e dono dello Spiri-
to Santo; il suo carattere fondamentale ¢ il sentimento della completa
dipendenza da Dio. Lo sforzo legittimo e necessario della conquista del-
la perfezione morale non deve mai indurre a credere che questo sforzo
abbia valore in se stesso».¥4

Qual é dunque I'impostazione frassinettiana della santita? Una pro-
spettiva statica o dinamica? Farsi santi € indice di un atteggiamento pre-
valentemente volontaristico, combattivo, in ordine alla propria perfezio-
ne? Di conseguenza, il cammino della santita cristiana & principalmente
un’ascesi oppure un itinerario teologale?

Mi sembra che per dare una risposta aderente alla verita si debba
tener presente che il Frassinetti soggiace - e non poteva non soggiacere
- ai modelli spirituali del suo tempo i quali, come ho detto prima, non
offrivano un'impostazione integrale del cammino della vita cristiana cosi
come ce la pud oggi presentare la teologia spirituale. La visuale era pre-
valentemente ascetica, mancante percio di una prospettiva biblico-eccle-
siale della santita che permettesse la lettura dell'itinerario cristiano all'in-
terno di un contesto storico salvifico. L’ambito in cui i temi ascetici veni-
vano colti era prevalentemente quello della perfezione individuale.

Oggi la teologia spirituale tende a vedere I'itinerario del singolo cri-
stiano nell’ambito piu ampio della storia della salvezza. Riferendosi a una
grande santa, Teresa d’Avila, scrive T. Alvarez: «Como ocurre en toda
historia de salvacion, la vida interior de Teresa resulta del engranaje de
varios hechos fundamentales. Mas 0 menos los mismos que en la narra-
ddn biblica marcan el paso a la historia del Pueblo de Dios. Serian, per

Blvil, 87.
14 Ancitli E. OCD, La santita cristiana, dono di Dio e impegno delluiomo, Roma,
Teresianum, 1980, 31.
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ejemplo: la elecdon o vocacidn, la fidelidad de Dios y la infidelidad del
hombre (el pecado), la pascua y el paso por el mar y el desierto, la lu-
cha por sobrevivir, la alianza con Yavé, las promesas en €l y en su cuer-
po mistico que es la Iglesia, parusia y pascua definitiva». 5

L "equilibrio che risulta nell'impostazione del concetto di santita e del-
la dinamica di crescita del cristiano nel pensiero del Frassinetti € il risul-
tato dell’equilibrio stesso della sua dottrina circa il rapporto natura-gra-
zia. Quest’ultimo equilibrio I'allontana dai pericoli dell'individualismo
spirituale, del perfezionismo e del volontarismo.

Sebbene il tema della santita sia da lui affrontato in chiave prevalen-
temente - direi fortemente - ascetica, influenzato com’e dal realismo al-
fonsiano, dallo spirito di semplicita e di confidenza del Salesio, dall’af-
flato mistico di S. Teresa e a motivo della personale discrezione spiri-
tuale, egli mitiga ed integra I'ascetica del combattimento nel «farsi santi»
con uno slancio di apertura e di abbandono a Dio, fonte ed autore della
santitd. Questo slancio gli fa scrivere una delle sue pagine piu personali,
il suo P ctum Pacis:

«Tu, Domine, parce peccatij meis et omnes iniquitates meas dele. Doce meface-
re voluntatem tuam [..]J. Ego autem in nomine tuo, confisus auxilio gratiae tuae,
pmpona nihil mihi merrnre nisi dilectum adimplementum legis et amplexum Crucis
sanctae tuae [...]. Hoc modo inter tuam et meam voluntatemfiat pax..,».16

Passando ora a considerare il concetto di santita che sta alla base del
cammino spirituale di S. Maria Domenica Mazzarello, devo innanzitutto
precisare che la dottrina frassinettiana in questo campo costituiva appun-
to il nutrimento spirituale specifico delle FMI.

Non ¢ difficile davvero riscontrare nella Santa una certa dipendenza
dal Priore genovese e perfino una terminologia alquanto simile.

«Farsi sante» € non solo un tema ma il tema di fondo dell’epistolario
della Santa, in particolare quando scrive alle sue figlie spirituali.I7 L'im-
postazione del tema, i mezzi che propone per raggiungere la santita, ri-
velano facilmente una dipendenza concettuale dall’ascetica frassinettiana.

Non si pensi pero che netta parola orale e scritta della Mazzarello si
possa trovare una trattazione elaborata oppure definizioni o descrizioni
significative dal punto di vista teologico. La Santa non possiede un si-

BAiwvarez T. OCD, S. Teresa: perfil histdrico e itinerario espiritual, in; Monte
Carmelo 89 (1981) 332.

16F rassinett i, Pactum Pacis, in: OAIl, 597.

17P osada, Lett. 41-42, 222 v. Impegno di santita.
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stema dottrinale vero e proprio. Il suo insegnamento spirituale si espri-
me attraverso idee e paragoni semplici, elementari, formulati in stile
esortativo. Da tali esortazioni risulta perd che I'impostazione del tema
della santita e il concetto in esso contenuto rivelano, come nel Frassi-
netti, un'ottica prevalentemente ascetica.

Mentre il Frassinetti parla di arte di farsi santi, la Mazzarello usa il
termine scienza. La santita &, secondo lei, «I’unica vera scienza».18 Il suo
conseguimento esige sacrifi cio, lotta, continuo atteggiamento combattivo.
L a vita, irfa tti, si presenta, come una «continua guerra, una battaglia».10
I nostri giorni - dice - sono «giorni di combattimento»,2 dopo i quali
avremo pero «il Paradiso per sempre».2L

Tali espressioni, rivelatrici anche della sua personalita decisa e intra-
prendente,2 non sono disgiunte da un atteggiamento di fiducia in Dio e
di abbandono in Lui sempre piu accentuati attraverso il suo itinerario
spirituale. Bisogna - dice - «non scoraggiarsi mai e con umilta ricorrere
a Gesu».B Egli, «nostra Forza», ci «dara la forza» per combattere e fi-
n almente «ci consolera».24

Rivelatori della sua impostazione ascetica sono anche i mezzi da lei
adoperati e proposti alle sue figlie tra i quali annovera la preghiera, 5
I'esercizio continuo delle virtuZ e I'uso intelligente e sereno dei «nostri
difetti» con i quali non bisogna mai fare la pace,ZZ ma che combattuti
«con buona volonta sono quelli che devono aiutarci ad andare avanti
nella perfezione».28

Tra le virty, quelle pit raccomandate dalla Santa sono I'umilta e la
carita. Queste stesse virtl, intensamente vissute da lei, costituiscono
quasi ilperno del suo insegnamento spirituale.

1BlLett. 19,12.

Dlvi 16,1.

Dlvi 15, 4.

2LL. cit.

2 Cf Posada, Lett. 45, 220 v. Ascetica del combattimento.

2BLett. 57, 2.

241vi57, 2; 24, 4,

5 Cf Posada, Lett. 221 v. Preghiera.

26 Tra le virtu spiccano: I'umilta e la carita, I'obbedienza, la mortificazione, la
laboriosita, la poverta e la gioia.

77 Lett. 14, 4.

2Blvi 25, 5.

2 Cosi si esprimono i principali biografi e scrittori che si sono occupati della
Maz zarello. L'orazione Colletta della Messa della Santa mette in evidenza la sua fi-
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Queste due virtt sono precisamente i poli della specifica spiritualita
che il Frassinetti proponeva alle ragazze che volevano consacrarsi a Dio
pur restando nel mondo, attraverso un’opera appositamente scritta per
loro: La monaca in casa.3 Difatti, nella seconda parte del libro, egli si
diffonde nel trattare delle virtu che debbono caratterizzare I'ideale di
giovane ivi proposto. Riconduce poi le cosiddette virtl passive ad una
virtu-sintesi: I'umilta, che & la base dell’edificio virtuoso,3l e quelle attive
alla carita che é I'essenza della santita cristiana.2

La Mazzarello ricalca in modo molto evidente quest'impostazione
ascetica che, del resto, costituiva un elemento fondamentale per lo spi-
rito delle FMI. Tuttavia, sotto qualche aspetto, si scosta dal tipo di asce-
tica proposto in quest’opera, anzi, dall'idea fondamentale che sta alla ba-
se, cioé la vita monacale trasferita nel mondo. Si potrebbe dire che la
Mazzarello assume i capisaldi della costruzione ascetica frassinettiana su-
perando - e questo ancora prima di entrare nell'orbita di don Bosco -
elementi non essenziali ma nemmeno confacenti con la sua personale
vocazione.

Tra i mezzi che il Frassinetti suggerisce per conservare la ritiratezza,
che dovrebbe caratterizzare una monaca nel secolo, segnala I'essere lon-
tana da ogni sorta di divertimento:

«Essere aliena da tutti i divertimenti mondani; e dicendo divertimenti mon-
dani non voglio significare soltanto i pericoli all'onesta come teatri, balli e simili;
intendo dire anche quelli che porterebbero dissipazione al vostro spirito come
sarebbe prendere parte a giochi, sollazzi [...], feste clamorose ancorché sa-
cre.»3B

gura proponendola come «modello luminoso di vita cristiana e religiosa per I'umilta
profonda e I'ardente carita che la distinse».

I F rassinett i, La monaca, in: OA 11, 32-36, 38-51.

3 «.. L'umilta & il fondamento di tutte le virtd. Tutte bisogna praticare ma pri-
mariamente l'umilta» (lvi 11, 32).

21vill, 38-41.

3lvi Il, 8. Questo spirito di ritiratezza € conforme all'ideale di vita che il Fras-
sineto presenta in quest’opera. L’idea che sottosta & che dawvvero si puo essere mo-
naca rimanendo nel mondo. Sviluppando tale idea, egli presenta le disposizioni ne-
cessarie per abbracciare questo tipo di vita, le caratteristiche di tale spiritualita, i
mezzi specifici per raggiungere la santita. Analizzando a fondo I'intuizione frassinet-
tiana mi sembra di doverla dichiarare oltre che valida, originale, se si tiene presente
il contesto di vita religiosa in cui era immerso I'Autore. Cio che ritengo inadeguato
e I'accostamento quasi ripetitivo di forme di vita veramente monacali a strutture
prettamente secolari, perché sul piano pratico risultano piuttosto forzate e giustap-
poste, con il rischio di proiettare ambiguita sulla figura ideale.
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La giovane Mazzarello, ancora FMI, pur non partecipando a diverti-
menti pericolosi si orienta in un'altra direzione. Ama e promuove cele-
brazioni liturgiche ricche anche di solennita esterna, crea per le ragazze
giochi movimentati, teatri, gite, canto, musica e perfino ballo, tra le ra-
gazze, in tempo di carnevale. A mio parere, queste espressioni della sua
personalita riflettono gia il suo precipuo ideale apostolico e, pur accom-
pagnate da austerita e moderazione, indicano nella giovane una decisa
volonta di immersione nel mondo delle ragazze e un superamento dello
spirito monacale proposto dal Frassinetti.

Maria Domenica Mazzarello, quindi, sebbene non abbia assimilato in
toto la spiritualita frassinettiana, resto sostanzialmente fedele alla dottrina
del Priore nelle linee fondamentali che in larga misura illuminarono e
orientarono il suo cammino spirituale.

Tralasciando percio certi aspetti periferici o indicazioni puntuali, mi
soffermero ad esplicitare tre orientamenti di fondo che meritano essere
approfonditi per un duplice motivo: I'importanza ad essi attribuita dal
Frassinetti attraverso i suoi scritti e la sua azione di direttore spirituale;
I'incidenza che realmente ebbero nell'itinerario interiore di S. Maria Do-
menica Mazzarello. Vedremo cosi innanzitutto I'intrinseco rapporto che
il Frassinetti prospetta tra la vita ascetica e quella sacramentale; poi I'im-
portanza della preghiera e le modalita con cui si esprime nella vita della
Mazzarello; infine I'amicizia, come elemento di crescita nella vita cristiana.

2. Ascesi e vita sacramentale

Il rapporto «ascesi - vita sacramentale» appare sottolineato a livello
di dottrina in alcune opere del Frassinetti altamente significative.3t Appa-
re altrettanto evidente, in modi diversi, ma sempre visto come essen-
ziale, in altri scritti del medesimo Autore.®

Il fondamento teologico sul quale il Frassinetti fa appoggiare il rap-
porto «ascesi - vita sacramentale» & la dottrina dello sviluppo della grazia

A1l Conforto e Il Convito. La prima opera, come si € gia visto, & un trattato
specificamente ascetico; tuttavia il Frassinetti entra in argomenti relativi ai sacra-
menti, in particolare all’eucaristia (cf OA I, 52). La seconda, invece, € opera emi-
nentemente eucaristica; d0 nonostante, I’Autore tratta della santita cristiana in se
stesa e non solo in riferimento a questo sacramento (cf OA 1, 342-363).

. ;.3 Cf in Compendio della Teologia Morale la Dissertazione sulla Comunione quo-
tiana in: OE| 1V, 20 ss.
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santificante nel cristiano. Sempre aderente alla dottrina di S. Tommaso,
il Frassinetti spiega la natura di questo dono:

«.. E un dono permanente e inerente all'anima nostra per modo di abito, in
forza del quale I'uomo é fatto giusto e amico di Dio, e percio, figlio adottivo di
Dio, fratello di Gesu Cristo ed erede del paradiso».3%

Questo dono o amicizia con Dio, spiega il Frassinetti,

«ammette continuo accrescimento [...]. E dogma di fede, definito dal sacro-
santo Concilio di Trento che i giusti, ciog, coloro che hanno I'anima pura dal
peccato mortale, colle buone opere meritano I'aumento della grazia santificante
che gia possiedono».3/

La dinamica della liberazione dal peccato e della crescita nell'amicizia
con Dio sta dunque alla base del cammino della vita cristiana.

Tale dinamica ¢ riportata dal Frassinetti ad un punto centrale: la vita
eucaristica. Come sacramento, l'eucaristia & I'antidoto contro il peccato e
la fonte della vita spirituale:

«E vero che la grazia del Salvatore ci conforta in queste battaglie e che cor-
roborati da questa grazia noi, purché vogliamo, possiamo vincere questi fieri
nemici; ma abbiamo appunto bisogno della grazia del Salvatore. Ora, questa
grazia che ci fortifica perché riusciamo vincitori in quei combattimenti, ci vien
comunicata in modo speciale dal SS.mo Sacramento, giusta la dottrina del sacro-
santo Concilio di Trento che appella I'Eucaristi a un antidoto il quale d libera
dai peccati veniali e ci preserva dal cadere nei mortali (Sess. XIIlI, cap. 2). Ecco
il fecondo effetto della SS. Comunione: essa ci preserva dal cadere in peccato
mortale; d da la forza ossia la grazia opportuna per vincere le tentazioni dei no-
stri nemici e conservarci nella divina amicizia; ciog, per custodire il grande teso-
ro della grazia santificante; percio il SS. Sacramento accresce questa grazia
nelle anime nostre in maggiore abbondanza che tutti gli altri sacramenti, ci da
pure potente aiuto per conservarcela».38

Ascesi e vita eucaristica risultano in intimo rapporto negli orienta-
menti pratici che il Frassinetti fa derivare dalla dottrina esposta nell’'o-
pera Il Convito del divino Amore.

Bisogna aggiungere pero che sul piano della prassi egli mette forte-
mente in evidenza I'importanza della mediazione di un direttore spiritua-
le per la giusta illuminazione del rapporto «ascesi - vita sacramentale».

36 Frassinetti, || Convito, in: OAI, 339.
3rlvil, 341,
Blvil, 347.
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Seguendo la linea di S. Alfonso, il Frassinetti affida alla persona del
direttore spirituale il compito di regolare la frequenza della comunione
eucaristica non solo in base all’'assenza di peccato mortale, ma all'impe-
gno effettivo dei penitenti nella vita ascetica. Il problema teologico sulla
frequenza alla comunione versava allora sulle disposizioni spirituali dei
penitenti. «Quasi tutti i teologi erano concordi nell’esigere tali disposi-
zioni spirituali che pochissime, se non rarissime, erano le anime alle qua-
li poteva essere concesso di accedere quotidianamente o frequentemente
all'Eucaristia. | piu benigni fra essi [...] si allineavano alla Praxis Con-
fessarii (n. 1J0) di S. Alfonso, che concedeva la comunione quotidiana a
chi era privo di affetto anche nei confronti di colpe veniali, aveva supe-
rato quasi interamente i cattivi desideri [...], si sforzava seriamente di
tendere alla perfezione cristiana».®

Mentre nell'ambito sacramentale penitenza e comunione rimangono
strettamente vincolate, in quello piu ampio della vita spirituale, conside-
rata globalmente, ascesi ed eucaristia vengono collegate attraverso la di-
rezione di coscienza. 1l direttore spirituale, per il Frassinetti, poteva esse-
re lo stesso confessore ma non necessariamente doveva esserlo.

«ll direttore spirituale puo essere diverso dal confessore, giacché un'anima si
puo mettere sotto la direzione di un maestro di spirito e frattanto, per ricevere
il beneficio dell’assoluzione, ordinariamente confessarsi da un altro, ma poiché
comunemente il confessore & anche direttore spirituale, percid parlandovi del
confessore, intendo parlarvi anche del direttore».40

Nelle sue opere il Frassinetti si sofferma alquanto sulla necessita e
sull'importanza della direzione spirituale, indicando le qualita nonché i
criteri di scelta del confessore:

«l confessori sono come i medici, che supponiamo tutti buoni a curare le
malattie, per altro, non tutti egualmente pratici e dotti nelle medesime [..]. Tra
i confessori che vi si presentano per la vostra scelta dovete preferire alcuno di
quelli che, per le loro buone opere e per la loro sacerdotale edificante condot-
ta, si distinguono anche tra i buoni [...]; quelli che hanno maggior spirito di
orazione, che godono fama di essere meglio istruiti [...], che mostrano maggior
impegno e fervore per la salvezza delle anime [...], che mentre sono occupati
nell’esercizio del loro ministero sono piu alieni dai passatempi e dalle conversa-
zioni mondane».4

PRenzi, Introduzione, in: OA |, LII
40 Frassinetti, La monaca, in. OA Il, 62-63.
4.1d. Il Conforto, in: OA |, 51-52.
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Tra questi criteri il Frassinetti ne mette in evidenza uno particolar-
mente importante:

«... Tra quelli che avessero tutte le suddette qualita, bramerei che vi sceglie-
ste alcuno che fosse tra i piu facili ad accordare la Comunione frequente ed an-
che quotidiana ai suoi penitenti. La qualcosa vi dico perché, fra tutti i mezzi di
santita, il piu efficace € senza dubbio quello della Comunione frequente e quo-
tidiana».@

Alla luce di questi elementi di dottrina e di prassi & facile compren-
dere I'incidenza della direzione spirituale nella vita di Maria Domenica
Mazzarello. Ella ebbe come confessore straordinario ed occasionale lo
stesso Frassinetti, ma come confessore ordinario e direttore abituale, per
ventisette anni, don Domenico Pestarino. Piu tardi, seguira la linea di
don Bosco in materia di confessioned3 e avra come confessori ottimi sa-
cerdoti salesiani, tra cui emerge la figura del Card. Giovanni Cagliero.4

La direzione spirituale di don Pestarino, ricevuta dagli anni della fan-
ciullezza fino all’eta matura, si rivela importantissima nella formazione
della Santa. Egli esercita nella sua vita un intervento continuativo e gra-
duale. Seguendo la prassi comune del tempo, la Mazzarello, almeno a
partire dalla sua prima confessione generale (18507?) fatta dallo stesso
don Pestarino, si confessera regolarmente da lui, generalmente ogni otto
giorni. La direzione avveniva ordinariamente nella stessa confessione ma
anche, talvolta, all'infuori del confessionale: «Se aveva timore di avere
offeso Dio non poteva piu stare quieta e, quando la prudenza non era
compromessa ed essa non poteva recarsi in chiesa, osava anche fermare
prudentemente per via il sacerdote...».6

L1 cit.

43 Colti C., La direzione spirituale nella prassi e nel pensiero di D. Bosco, in
AAVV,, La direzione 53-84.

44 Card. Giovanni Cagliero (1838-1926). Fu uno dei primi quattro che aderirono
a Don Bosco nell'impresa di fondare la Congregazione Salesiana. Nel 1874 lo stesso
Don Bosco lo nomind Direttore Generale dell'istituto delle FMA appena fondato.
Fu successivamente nominato Vicario Generale della Patagonia (1884), Delegato
Apostolico per il Centro America (1904), Cardinale (1915). Nel 1920 gli viene affi-
data la Diocesi di Frascati; moli a Roma nel 1926. Come Direttore Generale delle
FMA ebbe diretto ed intenso rapporto con S. Maria D. Mazzarello, A lui, partito
poi per I'America, la Santa indirizzera diverse lettere improntate a semplicita e con-
fidenza; sara il Cagliero che ricevera l'ultima confessione della Madre, in punto di
morte.

4 Cronistoria I, 83.
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«Buono e faceto» per carattere,46 don Pestarino si mostrava tuttavia
forte e talvolta rigido nel condurre la direzione della Santa: «don Pesta-
lino non contentava facilmente [...]; trattava quella energica natura con
energia virile».4

Una tale fortezza era necessaria a motivo della tempra di Maria
Mazzarello. Dalle confidenze fatte all’amica Petronilla si coglie come
intuisse lei stessa I'importanza di una tale formazione: «Maria sentiva
che la sua indole, da tutti chiamata ardente, stava per diventare focosa;
che la serieta, a cui suo padre la voleva crescere, poteva cambiarsi in al-
terigia, rendendola forse prepotente [...]. Comprendeva che a furia di
sentirsi lodare dalle compagne e vicine, perché franca e schietta, minac-
ciava di diventare petulante e indipendente».Z8

Nel suo lavoro formativo don Pestarino seguiva un metodo progres-
sivo. Partendo da elementi esterni si avviava a richiedere una sempre pil
profonda purificazione interiore, avendo di mira soprattutto I'orgoglio,
difetto accentuato nella giovane Mazzarello.®

In tutto questo processo di crescita si osserva perd come la tensione
morale sia sorretta ed orientata alla vita sacramentale. Si possono coglie-
re infatti diversi momenti di una dinamica sempre piu impegnativa e
sempre piu cosciente.

Dopo la prima comunione si osservano infatti nella ragazza una co-
scienza ed una volonta piu decise di compiere la riforma di sé: «Il rico-
noscere i propri falli non era perd causa solo di un po’ di dispetto verso
se stessa. Ora Maria intendeva che Gesu non poteva unirsi volentieri a
un cuore poco mortificato; a costo perdo di qualsiasi rossore [...] dove-
va assolutamente accusarsi in confessione di certe sue scappatelle per
trovare la forza di non ricadervi». 5

Gli sforzi per un miglioramento le permisero di accedere piul frequen-
temente alla comunione: «Pur rimproverandola ed esigendo da lei la
mortificazione in tutto [don Pestarino] comincia a permetterle la santa
comunione ogni domenica».8

La giovane allora comprese che non era troppo «rinnegarsi e vincersi
[pur] di avere tutte le mattine qualche frutto spirituale da offrire a Gesu

41vi 1,33.
471vi l, 41.
8lvi 1, 39.
K Cf lvi 1,47-48.
PDlvi I, 39.
Sllvil, 41
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in cambio del dono infinito che riceveva dal Sacramento».®

L "eucaristia divenne cosi non solo il termine di un processo ascetico
ma la sorgente di un nuovo modo di vivere. «<Da solerte pastore [don
Pestarino] le concede per cibo quotidiano il pane dei forti. Questo face-
va si che il pensiero di Maria fosse occupato sempre o di Gesu che ave-
va ricevuto al mattino o di Gesu che doveva ricevere il giorno dopo».33

In questo modo di procedere si pud osservare come, soprattutto a
partire dalla confessione generale, s'instauri un dinamismo di crescita nella
vita della Mazzarello che la portera ad integrare ascesi e vita sacramen-
tale, integrazione che appare come Indice di maturita cristiana e percio
di unificazione interiore alquanto riuscita gia nella giovinezza.

Viene da domandarsi: tale impostazione della direzione spirituale sta-
bilisce necessariamente un rapporto tra ascesi e sacramenti quasi a mo-
do di proporzione matematica? Non mi sembra che il problema debba
porsi in termini di condizionamento quasi deterministico ma d’inte-
razione.

E vero che secondo la prassi del tempo, dalla quale non si scosta il
Frassinetti, il direttore spirituale era chiamato a «regolare» la frequenza
della comunione, ma & altrettanto vero che I'eucaristia si pone, in qual-
siasi momento della vita della Chiesa, non solo come termine ma anche
come fonte di un'autentica vita cristiana. «... Dall'Eucaristia deriva in
noi, come da sorgente - ha dichiarato il Concilio Vaticano Il - la grazia,
e si ottiene [...] quella santificazione degli uomini e glorificazione di Dio
in Cristo, verso la quale convergono, come a loro fine, tutte le altre
attivita della Chiesa» (SC 10).

Nel suo concreto itinerario di santitd, Maria Domenica Mazzarello
compie un passaggio gravido di conseguenze. Da un’impostazione inizia-
le: ascesi - comunione frequente, ella arriva ad una sintesi: la vita euca-
ristica.

Non era altra la prospettiva in cui considerava il Frassinetti I'intera-
zione tra Eucaristia e vita:

«L"anima cristiana non ha maggiore stimolo per mantenersi monda dal pec-
cato, che il pensare di doversi di giorno in giorno comunicare, né ha similmente
maggior eccitamento per frequentare le pie pratiche e per esercitare gli atti
delle cristiane virtu, conoscendo assai bene che non pud combinara con quella
frequenza della Santa Comunione una vita tiepida e trascurata; mentre nello

B1vi 1,50.
BIvi |, 44-45.
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stesso tempo ha fortissimo aiuto, dalla frequenza medesima, a compiere come si
conviene tutti gli atti divoti e virtuosi».54

3. La via della preghiera

Nell'opera La monaca in casa, trattato che il Frassinetti compose per
le ragazze che volevano vivere I'ideale monacale nel mondo, I'’Autore in-
serisce uno specifico metodo di vita con indicazioni precise non soltanto
circa le virti ma anche sull’importanza della preghiera, le diverse forme
che questa pud assumere e la proposta di varie pratiche devozionali.%

La proposta di un metodo di vita & tipica dell’ascetica frassinettiana;%
la introduce anche nella Regolad ella Pia Unione delle Figlie di S. Maria
Immacolata e nell’opuscolo Le Amicizie spirituali.

Dal confronto tra le tre formulazioni risulta che gli esercizi di pieta
raccomandati dal Priore non erano né molti né complessi. Cosi scrive:

«Non si caricheranno di molte divozioni [le FMI]; le loro divozioni saranno
piuttosto poche ma bene eseguite».57

Quelle che compaiono nelle opere su accennate sono:

- Orazioni del buon cristiano al mattino e alla sera;38

- Messa quotidiana (con la Comunione, stando sempre al permesso del di-
rettore spirituale);

- Orazione mentale o vocale (per il tempo e le modalita dovevano attenersi
al consiglio del direttore spirituale);

- «Un po’» di lettura spirituale;

- «Breve» visita al SS.mo Sacramento;

- Terza parte del Rosario;

- Confessione ogni otto giorni.®

54 Frassinett i, || Conforto, in: OA |, 52.

5% Frassinetti, La monaca, in: OA Il, 59-62.

% Per le ragazze: cf La monaca, Regola, Le Amicizie; per i ragazzi: 1l religioso al
secolo, Genova, Gioventt, 1864; per i sacerdoti: Brevi parole ai sacerdotifratelli, Ge-
nova, Gioventu, 1865.

5F rassinett i, La monaca, i OA I, 73.

3B Per «preghiere del buon cristiano» intendo quelle piu note alla pieta popolare
italiana e che compaiono nel manuale del Frassinetti La divozione illuminata.

DF rassinett, La monaca, irn: OA 11, 48-66; Le Amicizie, in OA II, 79-80.
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Nella Regola delle FMI si segnala una mortificazione il sabato in
onore di Maria SS.; nell'opuscolo La monaca in casa si raccomandano le
«giaculatorie» per mantenere I'unione con Dio durante la giornata.&)

Tuttavia era lasciato ampio spazio alla preghiera personale. Non fa
percio meraviglia che la giovane Mazzarello coltivasse la preghiera di
adorazione concedendo ad essa momenti prolungati in Chiesa o nella
propria stanza, oppure pause fugaci ma intense durante il lavoro.

Non si possiede una trattazione esplicita 0 almeno una definizione
elaborata relativamente alla preghiera, nell’insegnamento scritto di S.
Maria Domenica. Tuttavia ne parla con insistenza, mettendo in rilievo la
sua necessita e - riecheggiando S. Alfonso o il medesimo Frassinetti,
suo fedele discepolo - la propone come il grande mezzo di santificazio-
ne6le come I'arma di combattimento nella vita,& chiamandola pure chia-
ve che apre la porta del Paradiso.&

La preghiera appare ancora nell’insegnamento spirituale della Santa
come atteggiamento profondo dello spirito. Ella esprime tale atteggia-
mento chiamandola preghiera fatta di cuore, espressione questa che non
ha un significato sentimentale, ma che indica la profondita e la radicalita
delle motivazioni e dell’esperienza religiosa.64 Pregare di cuore indica
inoltre, per la Mazzarello, pregare in modo personale, semplice e spon-
taneo: «A coloro che allegavano difficolta a trattenersi col Signore dice-
va: "Parlate magari il vostro dialetto, che il Signore vi comprende"».6
Cio che importa nella preghiera € dunque creare un rapporto personale
con il Signore: «Raccomandava di parlare a Dio con familiarita, come si
parla con le persone care, ed esortava a dire al Signore do che detta il
cuore, preferendo questa alle preghiere che sono sui libri, perché, dice-

"quelli sono sentimenti d’altri; invece quando dite cio che vi detta il
cuore esprimete sentimenti vostri”».6

Tali orientamenti erano presenti anche in un’operetta a lungo assimi-
lata della Mazzarello: Ricordiper unafiglia che vuol essere tutta di Gesu.
In essa si leggeva:

80 1d., La monaca, in; OA II, 72; Ivi, in: OA Il, 61.
6lLett, 22,3.,

& Ivi 66, 5.

&1Ivi51,11

64 Cf Posada, Lett. 41-45.

& Dep. di Sr. Maria Genta, in: Summ. 157.

66 Maccono, S. Maria Domenica Mazzarello 1, 187.
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«Per pregare bene, pregate di cuore e col cuore, parlando col vostro Signo-
re lddio come la figlia parla col padre, al quale con tutta confidenza dimanda il
cibo e il vestito [...]. Di cuore e col cuore dimandate grazie e virtl e fate atti di
amore e di uniformita ai divini voleri».67

Era infatti preoccupazione del Frassinetti, esplicitata da lui nell’'opera
La divozione illuminata, che il cristiano imparasse a pregare in modo
semplice e sodo:

«Mi propongo di essere sommamente semplice nelle orazioni e negli affetti;
perché le orazioni concettose e gli affetti studiati piacciono le prime volte che si
leggono, e in seguito portano una specie di nausea alo spirito come & del pane
dolce, il quale se quotidianamente si mangi, cagiona nausea allo stomaco
lo crederei doversi chiamare cattivi libri di divozione, quelli che sono formati
da orazioni appellate belle perché eleganti: belle veramente sono le orazioni
semplici. Ed invero semplici sono il Pater Noster, I'’Ave Maria, la Salve Regina,
e generalmente tutte le orazioni usate dalla Chiesa nella sua Liturgia».@8

Relativamente alleforme di preghiera, non troviamo nella parola della
Mazzarello delle indicazioni precise. Ella amo e pratico tutta la vita la
meditazione sulla Parola di Dio. Il suo insegnamento scritto riflette I'in-
flusso di alcuni libri sapienziali, del vangelo, in particolare dei Smottici, e
specialmente delle lettere paoline. Medito particolarmente sulla passione
del Signore, sui misteri della fede. Certamente non limito tale orazione
al tempo destinato ad esso dalla Regola. «Non so dire nulla - depone
una testimone ai Processi - del suo metodo di orazione, perché ero
troppo giovane. Posso pero dedurre che era molto avanti nell'intimita
con Dio».® «... Alla meditazione - depone un’altra teste - la Serva di
Dio era sempre la prima come io stessa vidi e videro le altre con me
[...] e si vedeva che la meditazione non era limitata al tempo stabilito
dalla Regola, ma che continuava a lavorare nel suo spirito...». 0

La preghiera prolungata non le era sconosciuta cosi come le veglie,
che soleva fare personalmente o anche comunitariamente, da FM1 e agli
inizi dell'istituto delle FMA. «Ogni anno - si legge nei Processi - la
notte di venerdi santo era passata per una parte pit 0 meno lunga, od
anche interamente, dalle suore in Veglia santa, in compagnia dell’Addo-
lorata, secondo il fervore di ciascheduna. Questa pia pratica non era im-

67 Frassinetti, Ricordi, in; OAI, 639.

8 1d., La divozione, in: OA I, 183.

0 Dep. di Sr. Marietta Rossi, in: Summ. 212,
70 Dep. Sr. Enrichetta Sorbone, in; Summ. 206.
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posta dalle Costituzioni né dalla Superiora; ma suppongo che sia stata
introdotta per raccomandazione della medesima».7l

Entrando appieno nello spirito di don Bosco e nelle pratiche di pieta
che proponeva la Regola da lui data alle FMA, la Mazzarello tralascio
questo tipo di preghiera. Riferendosi appunto alla veglia, Suor Emilia
Borgna depone: «... pratica che poi tralascio per non metter nuove prati-
che nell'istituto». 72

Diverse modalita devozionali vissute dalla Mazzarello da FMI, e cioé
quando nel suo orientamento spirituale dipendeva dal Frassinetti, furono
tralasciate da lei divenuta FMA: «Fatta Suora [,..] la Serva di Dio non
tenne piu nessun conto delle sue ambizioni [di preghiera] per unifor-
marsi alla lettera e allo spirito delle Costituzioni».73

Lo spirito di preghiera continud ad operare e a maturare nella sua vita
e costituisce uno dei cardini del suo insegnamento spirituale, anzi della
sua fisionomia piu vera.

Ancora giovane e percid sotto I'influsso frassinettiano, la Mazzarello
fu iniziata a questo spirito di preghiera che consiste nel rapportarsi a
Dio, nell'intrattenersi con Lui continuamente, anche attraverso le piu
svariate occupazioni. In questa prospettiva la Santa arrivera piu tardi a
«definire» la preghiera come il «linguaggio dell’anima con Dio».7%

Chi impara questo linguaggio e parla molto con il Signore diventa ve-
ramente sapiente:

«Parlate poco, pochissimo con le creature; parlate invece molto col Signore,
Egli vi fara veramente sapienti [...]. Parlar poco colle creature, pochissimo delle
creature e niente di noi stesse. Bisogna star raccolte nel nostro cuore se voglia-
mo sentire la voce di Gesu...». B

Negli anni della sua fanciullezza Maria Domenica Mazzarello aveva
assimilato tale dottrina:

«Assuefatevi a parlar con Dio nell’'orazione e vedrete che non vi manche-
ranno affetti e parole [...]. Quando pregate o fate giaculatorie ricordatevi della
presenza di Dio nel vostro cuore»76

7L Dep. di Sr. Rosalia Ferrettino, in: Summ. 147.
72Dep. di Sr. Emilia Borgna, in: Summ. 178.
73 Dep. Sr. Enrichetta Sorbone, in: Summ. 207.
7 Lett. 19,10.

BL. cit.

76 F rassinett i, RiCOI’di, in. OA I, 639.
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La dottrina sullo spirito di preghiera e sulla preghiera d’intimita tu un
argomento affrontato direttamente dal Frassinetti dopo lunga medita-
zione e esperienza. Egli lo sviluppa ampiamente nell'opera |l Pater No-
ster di S. Teresa di Gesu, trattato sulla preghiera» interamente dedicato alla
riflessione sulla dottrina della Santa che gli fu maestra di orazione.

La sostanza di quest'opera arriva a S. Maria Domenica in modo indi-
retto, attraverso altre opere da lei conosciute, in cui il Frassinetti propo-
ne, in sintesi, il suo pensiero sull’orazione.77 Sebbene non esistano rife-
rimenti precisi sulla conoscenza di questo trattato da parte della Mazza-
rello, certamente ella non ignora la dottrina teresiana e non solo sotto
quest’aspetto, come si vedra pit avanti. Una testimonianza ricavata dalla
biografia di Sr. Petronilla Mazzarello, intima amica di Maria Domenica,
si rivela interessante al riguardo. Gia anziana Sr. Petronilla amava ritor-
nare sulle letture che avevano illuminato gli anni della sua giovinezza.
«La trovavo spesso - dice una Suora - occupata nella lettura delle peti-
zioni del Pater di Santa Teresa. Appena arrivavo, passava il libro a me
perché le leggessi a voce alta un tratto e poi glielo ripetessi con parole
mie. Al commento pensava lei e lo faceva con aurea semplicita. Ella gu-
stava tanto la lettura di quel libro e cercava anche di farla gustare a me
[...]. Mi faceva scrivere delle massime di Santa Teresa, che parlavano
della presenza di Dio».B

La conoscenza della dottrina teresiana non € poi una novita nella
formazione delle FMI. Le opere ascetiche del Frassinetti ne sono im-
pregnate; ma quella in cui si trova in modo unitario e completo il pen-
siero di lui sul tema della preghiera & appunto Il Pater Noster,n Per
guesto motivo si rende necessario un riferimento piu approfondito.

L ’essersi occupato in particolare del tema della preghiera in un tratta-
to apposito e il fatto di affrontarlo in chiave teresiana sono gia dati si-
gnificativi per chi vuole conoscere il concetto frassinettiano di orazione.8
Significativo inoltre € il momento della gestazione dell’opera, intimamen-
te vincolata all’esperienza religiosa del Servo di Dio. Il primo incontro
con la Santa d'Avila avvenne, infatti, durante I'esilio del Frassinetti. La

771d., La monaca; Le industrie; L arte, e principalmente Ricordi.

78 Maccono, Suor Petronilla 84.

MP«In quest'opera egli [il Frassinetti] presenta in modo unitario il corpo della
sua dottrina ascetica, perché & in questo argomento, la preghiera, che trova la sua
unita profonda il pensiero ascetico di lui» (Renzi, OA I, XLVIII).

8 L 'affermazione del Renzi e I'effettivo influsso teresiano postulerebbero di per
sé uno studio sull'incidenza teresiana negli scritti del Frassinetti.
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pubblicazione dell’opera é fatta dodici anni piu tardi, dopo una profonda
assimilazione personale della dottrina teresiana e una vasta esperienza di
direzione degli spiriti nella via dell’orazione.

L ’incontro del teologo Frassineto con S. Teresa di Gesu viene defini-
to «folgorante» dal Renzi8l e «carismatico» da V. Macca.@

Forse risalgono al periodo dell’esilio le non poche annotazioni auto-
grafe del Frassinetti, ricavate dalle opere di S. Teresa e che ho potuto
reperire nell’Archivio della Postulazione Generale dei Figli di S. Maria
Immacolata. Annotazioni preziose, ricavate con cura, e che possono get-
tare luce quando si vorra condurre uno studio specifico sull’influsso tere-
siano nell’'opera e nella vita del Frassinetti. Tali annotazioni rivelano an-
che le predilezioni dell'Autore per le diverse opere della Santa. Il primo
posto & dato al Cammino di Perfezione; segue I'opera delle Mansioni e
infine la Vita.8

Nell'elaborazione del trattato sulla preghiera il Frassinetti continua a
conferire un certo primato al Cammino di Perfezione, ma fa piu ricorso
alla Vita che alle Mansioni.8 Non mancano riferimenti alle Esclamazioni
e alle Relazioni.®

La prima parte di Il Pater Noster o Trattato della preghiera & quasi un
commento, e a volte solo una semplice illustrazione, dei testi teresiani.
La seconda parte sviluppa, anche attraverso il commento, le singole pe-
tizioni del Pater Noster. Qui la fonte perd non & genuinamente tere-
siana. Si tratta delle Meditazioni pei giorni della settimana, allora attri-
buite a S. Teresa, sebbene il Frassinetti dubiti di tale attribuzione:

«Alcuni critici dubitano che queste Meditazioni siano veramente di S. Teresa
e vogliono che si debbano attribuire a un piissimo e dottissimo Religioso, il P.

8L Cf Renzi, OAI, XXX.

& Cf Macca V. OCD, Presenza e influsso del Magistero Teresiano in Italia, in:
AAVV., Teresa de Jesls: Estudios Historico-Uterarios, Studi Storico-Letterari, Roma,
Teresianum, 1982,149.

&Il testo al quale attinge il Frassinetti sembra essere la versione pubblicata
dall’Editrice Pirotta di Milano tra il 1840 e il 1841, in 6 volumi e 12 tomi. Secondo
il Macca questa sarebbe una ristampa della versione italiana fatta da Alberto di S.
Gaetano: Opere della S. Madre Teresa di Gesl, novellamente tradotte secondo le accu-
ratissime edizioni i gliane uscite alla luce in questi ultimi anni in Barcellona e Ma-
drid, Cesena, 1782.

81 testi teresiani sono abbondantissimi. | collegamenti del Frassinetti sono
semplicemente deduttivi. L’Autore arriva perfino ad assumere il linguaggio teresiano
(cf Macca, Presenza 149).

& Esclamazioni, VII; Relazioni, 11, 17.
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Giovanni di S. Basilio. Cid non potendosi dimostrare, giova seguire I’opinione
volgare, e attribuirle alla Santa».8

L 'influsso teresiano pervade la concezione frassinettiana sull’orazione.
Infatti, in S. Teresa il Frassinetti trovo «la maestra della vita di orazione
[...]. Su tale strada I'ha seguita fino ad un poco piu oltre le soglie al di la
delle quali la Santa affronta i piu alo stati unitivi».&

Questa affermazione del Renzi e assai interessante perché d riporta
al tipo di orazione che il Frassinetti privilegia, cioé la cosiddetta medita-
zione, senza entrare decisamente nella spiegazione della contemplazione
infusa né degli stati mistici.

Egli distingue, seguendo S. Teresa, tra orazione mentale metodica e
meditazione semplice. Quest’ultima & «...priva di ogni arte ed industria,
non divisa, non distribuita né a parti, né a punti, né a tempo; la quale
altro non &, se non I'attenzione della nostra mente alle verita della Fede,
e ai nostri doveri, la quale deve accompagnarci nelle pie letture,
nell’ascoltare la parola di Dio e nella preghiera».@

Affrontando il tema della preghiera il Frassinetti intende rivolgersi a
persone di ogni stato e condizione, ha cioé una chiara intenzionalita di-
vulgativa, pastorale. VVuole offrire al popolo la dottrina teresiana in modo
accessibile non solo alla comprensione ma all’assunzione nella propria
vita. Tale intenzionalitd e dichiarata dal medesimo Autore:

«Osservando tuttavia che le dottrine [della Santa] Sull'Orazione domenicale
stanno riposte nei volumi delle sue Opere, che non sono facilmente nelle mani
di tutti; che per alcune anime meno esercitate riuscirebbero piu utili, svolte con
maggiore ampiezza; e che unite in una sola operetta, si rileverebbe piu facil-
mente quasi in un colpo d’occhio, ho creduto far cosa di qualche utilita, rac-
cogliendole in vari capitoli nei quali si contenesse cid che ha scritto la Santa
sulla pit divina ed eccellente delle orazioni. E poiché delle sue dottrine e rifles-
sioni, altre riguardano la preghiera in generale, ed altre sono particolari per le
singole petizioni, I'operetta similmente dividero in due parti».&®

E merito indiscusso del Frassinetti, dunque, I'effettiva divulgazione
del pensiero teresiano in Italia e non soltanto a livello di élite spirituale
ma a livellopopolare, ad ampio raggio.

& F rassinetti, || Pater, in; OA 1, 141, n. 1. Nell’edizione italiana del 1840-41
appaiono tra le opere di S. Teresa le Meditazioni sul Pater accomodate ai sette giorni
iella settimana, VI, 4-44, oggi escluse dai critici come opere della Santa.

87 Renzi, OA I, XXXI.

& Frassinetti, || Pater, in: OA 1,158-159.

Plvi 1,141
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Quest’aspetto divulgativo non toglie all’'opera del Frassinetti la pro-
fondita della dottrina e la serieta nell'esposizione. Il Pater Noster risulta
essere un trattato vero e proprio, sebbene non uno studio sistematico
sulla preghiera.

Uno studio critico su quest’opera cosi importante del Frassinetti non
e stato finora compiuto, cosi come non si ha «ancora uno studio diretto
sull'influsso teresiano su questo grande uomo». 0

Alla scuola del Frassinetti, Maria Domenica Mazzarello passo, dun-
que, dagli esercizi di pieta sobrii e sostanziosi alla preghierafatta di cuore
e al tipo di orazione che il Priore privilegiava: la meditazione semplice,
quella

«... attenzione della nostra mente alle verita della santa Fede e ai nostri do-
veri [che €] la meditazione necessaria a tutti; e da questa né S. Teresa né altro
maestro di spirito pud dispensare alcuna anima che voglia salvarsi, e tanto meno
che aspiri alla perfezione». 9

Se la Santa abbia avuto la grazia di valicare questa sorta di medita-
zione e di sperimentare la contemplazione infusa ed altri stati mistici,
non ¢ difficile ipotizzarlo. Esigerebbe pero uno studio teologico spiri-
tuale apposito, fondato sulle poche ma significative testimonianze riguar-
danti la sua esperienza interiore. Da parte mia, fondandomi non solo
sulle espressioni verbali della Santa - molto schiva a manifestare il pro-
prio interno - ma sulla qualitd della sua azione e sulla profondita della
sua intimita con Dio, affermerei che in S. Maria Mazzarello si riscontra
in modo eminente quell’unita di vita che si chiama contemplazione nel-
I’azione.

Dello stesso parere sembra essere Mons. G. Cannonero, quando af-
ferma, in seguito ad uno studio sulla Santa: «lo ho I'intima persuasione,
vorrei dire l'assoluta certezza, che essa ebbe se non sempre, almeno
cominciando da un determinato tempo della sua vita spirituale, 1'uso del
gran dono della contemplazione infusa perché solo cosi si pud spiegare
I'inesauribile attivita esteriore e la pienezza della vita interiore» @

Quale sia stato questo momento della sua vita spirituale, in cui in-
comincio a usufruire della contemplazione infusa, non é facile precisarlo.

D Macca, Presenza 150, n. 48.

9l F rassinetti, || Pater, in: OA I, 159.

@ Cannonero G., Tre caratteristiche "antinomie positive ' nella Ven. Madre Maria
Domenica Mazzarello, Confondatrice delle Figlie di Maria Ausiliatrice, Torino, Istituto
FMA, 1937,17.
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E certo perd che il passaggio dalla spiritualitd frassinettiana a quella
squisitamente salesiana non la trovo inesperta nel misterioso cammino
della preghiera. Era ormai abilitata per capire e vivere la tipica preghiera
proposta da don Bosco alle FMA: la preghiera continua. Essa consiste nel
vivere la presenza di Dio nella semplicita - e nella difficolta - del quoti-
diano. Don Bosco stesso «spiego» alle FMA il senso della preghiera
continua: «Essa consiste nella retta intenzione di far tutto per Dio, col
fine di piacergli, col pensiero e col cuore fissi in lui, con frequenti, acce-
se giaculatorie». 3B

La via della preghiera, in S. Maria Domenica Mazzarello, a partire
dalle semplici pratiche di pieta, passando per la meditazione e arrivando
alla contemplazione, dice sempre riferimento alla centralita dell’eucaristia
e rapporto alla configurazione con Cristo crocifisso.

Ancora adolescente, la Mazzarello si protendeva - con il corpo e con
lo spirito - verso I'eucaristia e si rammaricava di essere stata «un quarto
d’ora senza rivolgere la mente a Dio».%

Dopo un intenso itinerario di preghiera, a guarantaguattro anni, sul
letto di morte, lascio sfuggire un’espressione rivelatrice della sua vita di
configurazione a Cristo. Contemplando il Crocifisso, dopo giorni di sof-
ferta preghiera, esclamo: «... Se Vi CONOSCESSEr0 come ora i0 vi CONo-
sco/».%

4. L’amicizia nella vita spirituale

L'influsso di S. Teresa di Gesu nella spiritualita frassinettiana ab-
braccia un campo piu vasto di quello dell’orazione: «Alla Santa il Frassi-
netti si riferisce soprattutto quando parla dell’orazione e della via della
perfezione. Ma sa anche intuire in Teresa certi valori umani, normal-
mente dimenticati. Cosi [...] in Le Amicizie spirituali,imitazione di S. Te-
resa di Gestl (Genova 1853), propone la costituzione di gruppi di "ami-
ci" del tipo di cui parla la Madre nel c. XVI della Vita, in vista dell'aiuto
fraterno nel tendere alla perfezione dell'amore di Dio e ad una azione
cristiana piu efficace nel mondo».% Non si puo infatti attribuire al Fras-

B Cronistoria 11, 42.

A Dep. di Sr. Petronilla Mazzarello, in; Summ. 215.
95 Maccono, S. Maria Domenica Mazzarello 1, 352.
96 Macca, Presenza 150.
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smetti I'originalita della trattazione sul tema dell’amicizia nella vita spi-
rituale né la creazione di "Amicizie' o di "Unioni" in ordine alla promo-
zione del bene personale e altrui. Gli si deve invece riconoscere il me-
rito di aver messo a fondamento di tali grappi una solida dottrina e di
aver lavorato intensamente alla loro diffusione arricchendo cosi la spiri-
tualita del suo tempo.&%

Interessa soprattutto dire che I'amicizia € considerata dal Frassinetti
come un mezzo necessario nel cammino della santita cristiana. Ne tratta
in diverse delle sue opere e vi dedica uno specifico opuscolo.

L’amicizia appare nel suo pensiero come mezzo di crescita personale
e di promozione del Regno di Dio. Egli propone tale mezzo ai secolari,
siano ragazze® che ragazzi®, agli adultil®e anche agli ecclesiastici. 1 Ne
tratta in prospettive diverse a seconda dei destinatari e delle finalita che
si prefigge nelle singole opere.

E interessante osservare I'acutezza psicologica dell'Autore nell’espor-
re lo stesso argomento svolto con modalita diverse quando s’indirizza ai
ragazzi o quando si rivolge alle ragazze. Ai ragazzi I'amicizia viene pre-
sentata in primo luogo come mezzo apostolico e in secondo luogo come
aiuto nella propria santificazione. Rivolgendosi a giovani che egli ritieni
«religiosi nel secolo», il Frassinetti dice che ad essi non convengono di
per sé le virtu che chiama relative, come sono la solitudine e il silenzio
«avendo Dio creato I'uomo perché viva in societa con i suoi simili». 1l
Parlando ai ragazzi egli non si sofferma sui pericoli dell’amicizia ma fa
un discorso pit ampio, invitando i suoi destinatari a cercare degli «xamic
veri» con i quali promuovere il bene della Chiesa e della societa. 1B

Alle ragazze parla invece immediatamente dell’amicizia come «aiuto
vicendevole» in ordine alla «santificazione personale» ed infine con:
mezzo per fare del bene al prossimo. Con le ragazze adopera uno sti

97 Per l'origine e il significato di tali 'Amicizie’ cf Bona C. IMC, Le «Amit
zie». Societa segete e rinascita religiosa (1770-1830), Deputazione Subalpina di Sto
patria, Torino, 1962 (= Biblioteca di Storia italiana recente. Nuova serie, 6).

B CfLa monaca, in: OA 1, 52-56; Le Amicizie, in: OA 11, 76-81.

D11 religioso, in; OA 1, 145-147.

100A Mornese, per esempio, tali 'Amicizie' si formarono innanzitutto tra
madri di famiglia.

20 Cf Proposta agli ecclesiastici, in: OA 11, 593; Propositi per sé e per alcuni am
in: OA 11, 615-622.

1P F rassinetti, |l religioso, in: OA Il, 149.

1B Ivi 150.
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piu discorsivo, cedendo in qualche momento ad una certa prolissita
qguando espone le condizioni della vera amicizia e quando avverte sulle
possibili deviazioni.13}

Agli ecclesiastici il Frassinetti propone I'amicizia come mezzo per at-
tuare la loro formazione sacerdotale e per sviluppare lo zelo apostolico;

«... Gli ecclesiastici si uniscono al doppio scopo [...] della coltura del pro-
prio spirito e dell'infervoramento del loro zelo pel bene del popolo cristiano.
Questa unione, perché riesca la piu facile e la piu adatta a tutti i luoghi, sarebbe
unione di semplice amicizia, mediante la quale, una o piu volte alla settimana, i
buoni ecclesiastici si riunirebbero in casa del Parroco, ovvero in casa di alcuno
di loro, e quivi a modo di conversazione conferirebbero insieme dette cose di
spirito, avvisando ai mezzi opportuni, coi quali meglio potrebbero giovare alla
salute delle anime». 15

La dottrina sull’amicizia risulta sviluppata piu a disteso nell’'opuscolo
Le Amicizie spirituali’, imitazione di S. Teresa di Gesu. A questa dottrina
furono formate le FMI di Mornese e un gruppo di loro i incaricato di
coltivare tali Unioni nella parrocchia. «Don Pestarino aveva stabilito in
Mornese la Compagnia delle Madri cristiane. Le iscritte si radunavano
ogni quindici giorni, nel pomeriggio della domenica o subito dopo la
Messa cantata; perod non tutte insieme nel medesimo luogo, ma a gruppi
di cingue e ogni gruppo doveva essere presieduto da una Figlia dell'im-
macolata, le quali dovevano regolarsi secondo I'opuscoletto che tutte
possedevano: Le Amicizie spirituali di Santa Teresa».XB

L 'opuscoletto del Frassinetti sull’amicizia diventd, dungue, testo per
le FMI. Per questo motivo interessa conoscere gli elementi di fondo
contenuti in esso.

Faccio notare che, sebbene il momento storico in cui il Frassinetti
scrive fosse pervaso di "Unioni" e di 'Amicizie" di diversa ispirazione
anche in campo cattolico, egli risale decisamente a S. Teresa, vissuta tre
secoli prima, per trovare i motivi ispiratori della sua proposta:

«Nel capitolo decimosesto della sua vita, scritta da lei medesima, [S. Tere-
sa] parla di una santa unione e particolare amicizia che essa aveva contratto con
altre quattro anime, desiderose di servire fervorosamente il Signore. Esse cin-
que si amavano di specialissima carita; e Santa Teresa voleva che fosse effetto
dello spirituale amore che si portavano, la reciproca vigilanza per avvisarsi dei

1M CfId., Lamonaca, in: OA 1l, 52 ss.
1% 1d., Proposta, in: OA 1l, 593-594.
106 Maccono, S. Maria Domenica Mazzarello 1, 62.
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difetti che commettevano, per disingannarsi e illuminarsi le une colle altre, e
quindi piacere a Dio sempre maggiormente».107

Se la fonte ispiratrice ¢ il libro della Vita, lo sviluppo della trattazione
si fonda sul Cammino di Perfezione. Tale dottrina costituisce la prima
parte dell'opuscolo, preceduta da alcuni richiami biblici che il Frassinetti
adopera senza maggiori preoccupazioni esegetiche.

«Il Signore nella divina Scrittura si chiama I'amatore delle anime: Domine
qui amas animas (Sap. I, v. 17); e sappiamo bene quanto le ha amate, quanto
ha fatto per loro amore! Che grandi, che infinite prove di amore verso le anime
ha dato nostro Signore Gesu Cristo! Chi le potrebbe comprendere e
numerare? Che meraviglie, che portenti di amore nel presepio di Betlemme,
nella croce del Calvario, nel SS.mo Sacramento e in tutti i tratti della sua vital
Si, veramente il Signore & I'amatore delle anime, le ama da Dio, la ama con
amore infinito».18

Soffermandosi poi sull’esempio di Cristo (1Cor 4,16) e sulle «predile-
zioni» di Dio (Prov 8,17) ne fa scaturire una conseguenza:

«Che se poi tra queste anime ve ne fossero alcune colle quali fossimo uniti
con vincolo di particolare amicizia di spirito, facendo tra noi ed esse un fatte
speciale di aiutarci vicendevolmente ad amare il Signore, a queste anime do-
vremmo portare anche speciale amore; poiché esse, aiutandoci in maniera parti
colare a farci crescere nell’'amore di Dio, hanno un particolare diritto all'amore
nostro».10

Il Frassinetti arriva cosi a dichiarare la finalita di tali amicizie e cioé
«crescere nell'amore divino». Tale finalita dipende perd dalla natura
stessa di questo rapporto:

«... Queste amicizie [,,.] altro non sono se non l'esercizio, ossia la pratica
della carita». 110

Posti questi fondamenti, I’Autore passa ad occuparsi della dottrina
teresiana in merito al suo argomento. Dice che di questa amicizia che
«nasce dalla vera carita [...] ne abbiamo un bell’esempio in Santa Tere
sa, che merita per ogni modo di essere imitato». 11l

107 F rassinett i, Le Amicizie, in: OA 11, 77; c¢f La monaca, in: OA 1l, 57.
1814, Le Amicizie, in: OA 11, 76.

Ivi NI, 77.

1OL. cit.

Il L. cit.
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Dopo il riferimento al c. XVI della Vita,12 I'Autore prende le mosse
dal c. VII del Cammino per spiegare la qualita dell'amore che sta alla
base dell’autentica amicizia:

«Quale poi fosse in lei [Ia Santa] questo amore per le anime che amava in
Gesu Cristo lo descrive nel Cammino di perfezione (c. VII) dicendo: 'Cosa stra-
na, e quanto appassionato amore & questo! quante lagrime costa! quante peni-
tenze e donazioni! [,,.] E unamore che non ha né molto né poco di proprio in-
teresse; tutto quello che desidera e vuole, € di vedere quell’anima ricca dei beni
del cielo. Questo si che & amore, che si assomiglia a quello che ci porto il buon
amatore Gesu'».113

Dopo aver stabilito la natura di quest’amicizia, il Frassinetti espone i
beni che da essa derivano.14 Tanto piu questi beni sono grandi quanto
pit amica di Dio sara I'anima con la quale si stringe amicizia:

«Questa € parimenti bellissima dottrina di Santa Teresa, la quale nel Cam-
mino di Perfezione (c. XXXII) parlando dell’anima che ha gia dato a Dio tutta la
propria volonta senza serbarsene nulla per sé, dice che Dio ‘incomincia a trat-
tar con essa con tanta familiarita, che non solo toma a renderle la sua volonta
ma le da anche la sua propria, insieme con quella; impero che si compiace, il
Signore, giacché seco tratta con tanta dimestichezza che, come si suol dire, co-
mandino a vicenda; e cosi Egli adempie cio che ella gli domanda, come fa ella
quello che Egli li comanda'. Beate quelle anime che hanno tale amica...».15

Ribadisce poi la stessa dottrina ritornando su un testo del Cammino
(c. V)

«Questa stessa cosa aveva gia detto la Santa nel capitolo settimo della stessa
opera. Dice poi alle sue monache, che se possono amicarsi persone dalle quali
siano amate in questo modo, procurino di trattare colle medesime e che se al-
cuno loro dicesse che basta aver Dio e trattare con Lui, gli sappia rispondere:
‘che per arrivare a possedere Dio, & buon mezzo il trattare e conferire coi suoi
amici; sempre se ne cava buon guadagno. lo lo so per esperienza (segue la San-

WL cit.

1mL. cit. Cito tra [] l'edizione italiana: Pirotta, Milano, 1840-41 [Teresa di
Gesu, Cammino VII, in: Opere V, 1,50],

14«... Le anime difettose o ancora fredde nell'amor di Dio per le preghiere e
pei meriti delle anime pit perfette e pit fervorose con le quali sono unite, otterran-
no la grazia di liberarsi dai propri difetti, d’'infervorarsi nel divino amore, e final-
mente di arrivare con esse al soggiorno dell’eterna vita» (Frassinetti, Le Amicizie,
in. OA1l, 78).

15L. cit. [Teresa di Gestu, Cammino XXXII, in: Opere V, 2, 50 ss.].
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ta), che, dopo l'aiuto di Dio, se io non mi trovo nell'inferno, e per l'aiuto di tali
persone, le quali sempre procurai che mi raccomandassero al Signore'».116

Quasi a conferma della dottrina esposta, il Frassinetti termina la
prima parte con un riferimento a S. Giovanni della Croce:

«... sentiamo anche che cosa ne dice I'altro luminare della mistica teologia e
splendore del Carmelo, S. Giovanni della Croce. Cosi egli park delle sante
amicizie: 'Quando I'affezione & puramente spirituale crescendo essa, cresce an-
che quella di Dio; e quanto piu si ricorda di quella, tanto pit anco si ricorda di
quella di Dio e gusta di essa; e crescendo nell’'uno, cresce nell’altro, perciocché
ha questo lo spirito di Dio, che accresce il bene col bene, per la somiglianza e
conformita che & fra loro" (Notte osc. I, 1, c. 4). Percid seguendo la dottrina
del santo, quando l'affezione che si pone ad una o pit anime € pura e spiri-
tuale, serve a far crescere I'affezione verso Dio; e quanto piu si cresce in quella
delle anime, tanto piu si cresce in quella di Dio».117

Dopo I'esposizione dottrinale I’Autore scende al pratico: s'introduce
con un’esortazione a seguire I'esempio di S. Teresa e propone dopo del-
le modalita concrete per I'esercizio delle sante amicizie.

Innanzitutto consiglia le ragazze di cercare quattro amiche «deside-
rose anch’esse di crescere nell'amor di Dio»18¢e di formare con loro un
gruppo per aiutarsi vicendevolmente. Le mette al corrente sull'importan-
za della scelta:

«Queste anime le dovrete scegliere tra quelle che gia conoscete a fondo e
con le quali siete gia in relazioni di familiarita e confidenza [...]. Importa molto
che queste siano desiderose di servir bene il Signore e di farsi sante; non im-
porta poi che abbian ancor difetti e anche molti difetti; ne avrete molti forse
anche voi».119

Dati i criteri di scelta il Frassinetti introduce un metodo di vital per
il gruppo e stabilisce le modalita per le adunanze.2L Tra queste da parti-
colare importanza all'accusa delle mancanze contro tale metodo:

«Questo rendiconto € di molta importanza; perché la persona sapendo di
dover poi accusare le mancanze commesse nell'adempimento del metodo di vi-

116F rassinetti, Le Amicizie, in. OA Il, 78 [Teresa di Gesu, Cammino VII, in:
Opere V, 1, 54].

117 F rassinetti, Le Amicizie, in; OA I, 79.

8L cit.

19L cit.

0L cit.

121 lvi I, 80.
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ta, sta piu vigilante ad osservarlo. S’intende bene pero che il mancare a questa
accusa non sarebbe nessun peccatox.12

L’'opuscolo termina con nuovi riferimenti alla dottrina teresiana.
L 'amicizia, perché sia mezzo di crescita, deve essere e conservarsi santa.
Se non fosse cosi, «la vostra amicizia si fard inutile e forse pericolosa.
Non sara pit ad imitazione di Santa Teresa».13

Un elemento assai interessante e caratteristico delle "Amicizie” ed
"Unioni* promosse dal Frassinetti & lo zelo apostolico, direi decisamen-
te combattivo:

«... Promovendo voi queste particolari amicizie di spirito farete cosa oppor-
tunissima per questi tempi, anche piu che non fosse opportuna ai tempi di S.
Teresa perché allora vi erano, come essa dice, persone che si congregavano in
segreto contro Sua Divina Maesta, per disporre malvagita ed eresie, ora ve ne
ha un numero molto piu grande e ne sono piene tutte le citta e paesi...». 124

Queste amicizie, dunque, coltivate tra le giovani delle citta e dei pae-
si gioverebbero non solo alla loro personale santificazione ma sarebbero
anche a vantaggio della Chiesa intera.15

Il testo che ognuna delle FMI studiava ed esponeva nelle adunanze
era dunque ricco di dottrina ed impegnativo nelle sue linee operative.

Del resto, confrontando le modalita delle adunanze delle FMI con
quelle proposte da Le Amicizie ci si ritrova con forme simili ad ecce-
zione del momento dell’accusa comunitaria di cui ho parlato sopra. Fon-
ti autorevoli dicono pero che le FMI erano abituate ad accusare le loro
mancanze nelle loro adunanze. «In via ordinaria, nelle adunanze le Figlie
leggevano e spiegavano fra loro, per una chiara comprensione e per far-
ne adatte applicazioni alla Pia Unione, alcune pagine della Monaca in ca-
sa di S. Alfonso M. de’ Liguori, 16 oppure della Perfezione cristiana del
Rodriguez, o della Vita di S, Teresa [...]. Quindi per esercitarsi nell’u-
milta [...] si accusavano delle mancanze esterne in cui fossero cadute
nella settimana». 17

21vill, 80 n. 11

1BL cit.

4L, cit. [cfTeresa di Gesu, Vita XVI, in: Opere 1,167].

15F rassinetti, Le Amicizie, in; OA 11, 81.

126 Quest'opera non & di S. Alfonso, autore di La vera sposa di Gesu Cristo, ope-
ra alla quale certamente s'ispira La monaca in casa del Frassinetti

127 Cronistoria 1, 76. L’accusa non era prescritta dalla Regola delle FMI.
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Riferendosi appunto a questo tipo di adunanza, Sr. Petronilla Mazza-
rello depone al Processo di S. Maria Domenica: «Quando non eravamo
ancora Suore, ma solo Figlie dell’lmmacolata, avevamo I'uso di radunar-
ci insieme alla Domenica ed accusarci di qualche mancanza esterna dela
settimana, secondo il metodo di vita che ¢' eravamo prefisso per la
gloria di Dio. Mi fece grande e salutare impressione l'udirla [S. Maria
Domenica] una volta accusarsi con molto sentimento di dolore di avere
passato un quarto d’ora senza rivolgere la mente a Dio».1B

Forse che le FMI non facevano distinzione tra le modalita delle pro-
prie adunanze e quelle delle 'Amicizie'? Forse che la dottrina che ispi-
rava le due associazioni circolava tra di loro a modo di una spiritualita
comune ad entrambe?

Comunque sia la risposta € certo che la Mazzarello fu formata allo
spirito di gruppo e questo trovo nella sua personalita, aperta agli altri, un
terreno propizio alla coltivazione di sante amicizie, componente impor-
tante della vita spirituale, secondo il Frassinetti.

Fin dalla sua infanzia S. Maria Domenica si apri al rapporto interper-
sonale. Nella preadolescenza, poi, per libera scelta e con avvedutezza
cerco un'amica e confidente in Petronilla Mazzarello.10 Tra le sue coe-
tanee, dice il Maccono, «Maria giudicd che Petronilla era quella con la
quale poteva trovarsi piu facilmente d’accordo nell'aiutarsi vicendevol-
mente a praticare la virtl e la scelse per amica».19 La stessa Petronilla
depose durante il Processo: «La conobbi tra i dodici e i tredici anni ve-
dendola alla festa venire alle funzioni in Chiesa Mentre eravamo
tutte e due giovanette la trovai andando in Chiesa dinanzi alla porta an-
cor chiusa essendo prima dellAve Maria del mattino. Essa mi invito e
disse: 'Vieni che ti voglio avvertire di un difetto’. lo andai e mi disse:
'Gia altre volte ci siamo trovate qui dinanzi alla porta chiusa: perché

128 Dep. di Sr. Petronilla Mazzarello, in: Summ. 215.

19 Nata a Mornese il 10 agosto 1838, fu anche una delle prime undici FMA.
Compagna e collaboratrice di Maria Mazzarello agli inizi della sua opera apostolica,
divento poi prima Vicaria Generale dell'istituto delle FMA. Fu anche Maestra delle
novizie e Direttrice ad Alassio. Ritorno alla Casa Madre dell'istituto a Nizza Ma+
ferrato e nella sua anzianita, ricca di preghiera e di laboriosita, fu testimone autore-
vole dello spirito primitivo dell'istituto. Mori a Nizza il 7 gennaio 1925, dopo cirn-
quantadue anni di vita religiosa. Carattere mite, semplice, prudente, Madre Petro-
nilla fu testimone privilegiato nei Processi di canonizzazione della sua intima amica
S. Maria D. Mazzarello, con la quale condivise apostolato e responsabilita per ber
trentadue anni

130 Maccono, Sr. Petronilla 12.
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non mi hai invitata a pregare insieme? Preghiamo insieme, perché la
preghiera fatta in comune ha piu forza... "». 3

Quest’amicizia «essendo basata sulla virti non venne mai meno per
volgere di anni e di avwvenimenti ora lieti ora tristi, ma ando vieppiu per-
fezionandosi e soprawvvisse alla morte di Maria che Petronilla ricordava
sempre commossa e non di rado con lacrime agli occhi». 12

Non solo la scelta di una confidente appare importante nella forma-
zione all'amicizia in S. Maria Domenica Mazzarello. All'interno del grup-
po dell'immacolata e nell’'ambito piu esteso del paese ella stabili rapporti
aperti e validi.1B Trasferitasi poi nel 1867 con un piccolo gruppo di com-
pagne in Casa Immacolata fece ancora esperienza di verace amicizia
(stando al termine frassinettiano), mettendo cosi le basi di un tipo di
rapporto nuovo: quello della comunita religiosa che doveva iniziare nel
1872 nel Collegio di Mornese, prima sede dell'istituto delle FMA.

Il passaggio dal semplice gruppo alla comunita religiosa creava neces-
sariamente nuove esigenze: non piu il cerchio delimitato delle amiche
ma quello piu vasto dei rapporti fraterni.

Entrando nell’ambito della comunita religiosa, la Mazzarello seppe
coltivare in sé e nelle sue sorelle e figlie lo «spirito di santa amicizia»
che si trasformo in quel clima che don Bosco considera tipico delle sue
Case: lo spirito di famiglia. Questo spirito richiede, con le caratteristiche
proprie della vita comunitaria, I'esercizio della santa amicizia, come risul-
ta dalla Regola primitiva data da don Bosco alle FMA: «Per maggior
perfezione della caritd ognuna preferira con piacere le comodita delle so-
relle alle proprie, e in ogni occasione tutte si aiuteranno e solleveranno
con dimostrazioni di benevolenza e di santa amicizia, né si lasceranno
mai vincere da alcun sentimento di gelosia le une contro le altre».13}

In un contesto diverso da quello in cui visse precedentemente, Maria
Domenica Mazzarello riusci a trasformare, senza rotture né deviazioni,
lo spirito «<amicale» delle FMI in autentici rapporti fraterni tra le prime
FMA. Riflettendo sulla vita delle origini delle FMA scrive M. Midali:
«... Attuata in un contesto femminile, tale comunione fraterna [...] viene
correntemente qualificata come "sororita". A Mornese presenta dei pre-
cisi e simpatici lineamenti familiari: & semplice e gioiosa. Animata da

131 Dep. Sr. Petronilla Mazzarello, in; Summ. 97-98.

12 Maccono, St. Petronilla 12.

1B Cf Posada, Il carisma 93.

1A Regole o Costituzioniper I'lstituto delle Figlie di Maria SS. Ausiliatrice aggregate
alla Societa salesiana, Torino, 1878, Tip. Salesiana, XVI, 23.
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umile semplicita, non superficialmente improvvisata, ma faticosamente
conquistata, la Santa semplifica le relazioni delle consorelle fra loro e
con Dio [...]; impedisce irrigidimenti e rigetti; [...] crea un dima di fa-
miglia in cui domina la mutua e trasparente stima e la vicendevole e fi-
duciosa confidenza».1%

Le nuove modalitd di rapporto convengono infatti ad una comunita
religiosa dove non si pud intendere I'amicizia come scelta preferenziale
di persone ma come clima adatto alla carita, ricco di confidenza, di cor-
dialita e di collaborazione tra coloro che vivono in uno stesso ambiente e
sono radicati nella medesima vocazione.

Nelle lettere di Madre Mazzarello, infatti, abbondano le esortazioni
al vero amore fraterno cosi concepito; «Mie care figlie, amatevi tra di
Voi con vera carita»; 13 «... Amatevi, compatitevi Puna con l'altra, avvisa-
tevi a vicenda sempre con carita»; 13 «... Aiutatevi da vere sorelle». 18

Nelle medesime lettere ci sono inoltre degli avvertimenti finalizzati
ad orientare I'amore fraterno perché non degeneri né in sentimentalismi
né in particolarismi:

«Abbiate sempre una grande carita uguale verso tutte, ma mai parzialita
[...]. Se vi fossero di quelle che, per esempio, vi manifestassero certa affezione
col pretesto che vi amano perché hanno confidenza e percid possono dirvi tante
cose - ma in realta sono sciocchezze - per carita, disprezzate queste scioc-
chezze, vincete il rispetto umano, fate il vostro dovere e avvertite sempre. Se vi
terrete in mente queste cose, Vi restera uno spirito che piacera al Signore».13®

La carita e la liberta di spirito sono le due caratteristiche che il Fras-
sinetti segnala come necessarie per coltivare I'amicizia autentica e dura-
tura. 1 Carita e liberta di spirito sono le due indicazioni che, quasi a mo-
do di principio, balzano da una lettera di S. Maria Domenica Mazzarel-
lo: «Fate con liberta tutto cio che esige la caritar». 4l

La saggezza di questo «principio» tiene in conto I'intera dinamica
della vita spirituale. Fare con liberta implica il faticoso cammino di libe-

IBMidati M., Madre Mazzarello. 11 significato del titolo di Confondatrice, Roma,
LAS, 1982 (= Quaderni di «Salesianumn, 7), 114.

1B Lett. 49, 2.

137 Ivi 56, 8.

1381vi 63, 4.

1P Ivi 64, 4.

1F rassinetti, La monaca, in: OA I, 58.

M Lett. 35, 3.
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razione dal peccato e dai condizionamenti interni ed esterni; adempiere
contemporaneamente a tutte le esigenze della carita significa entrale
decisamente e definitivamente nella prospettiva della vita evangelica che
e carita. Riportata a questo livello, I'amicizia & dinamismo di liberazione
e conseguentemente di crescita nella carita teologale, adempiendo cosi
alla sua funzione di mezzo nell’itinerario della vita cristiana.



CONCLUSIONE

A distanza di centodieci anni dalla morte di S. Maria Domenica
Mazzarello viene proclamata la eroicita delle virtd di un sacerdote e
formatore che contribui a guidarla nelle vie dello Spirito.

Sebbene il rapporto stabilitosi tra il Ven. Giuseppe Frassinetti e S.
Maria Domenica Mazzarello non possa essere paragonato a quello vis-
suto da Francesco d'Assisi e Chiara oppure tra Francesco di Sales e la
Chantal, esso ha un reale valore storico e un significato spirituale non
indifferente.

Il rapporto storico esistito tra il teologo genovese e la futura Confon-
datrice delle FMA abbraccia un arco di tempo considerevole e s'iscrive
in un periodo di particolare importanza per la maturazione spirituale di
S. Maria Domenica: dai diciassette ai trentun anni di eta. Non solo per
la Mazzarello risulta significativo: lo & anche per il Priore in quanto la
formazione della Santa rappresenta un’espressione qualificata della sua
azione pastorale.

Sul piano della storia della spiritualita dobbiamo concludere che &
appunto attraverso il rapporto mediato ed immediato con il Frassinetti
che la Santa viene a contatto con dottrine e movimenti spirituali del suo
tempo. Attraverso le letture e I'azione pastorale del Frassinetti Maria
Domenica Mazzarello e introdotta alla conoscenza di Autori dei secoli
precedenti come Teresa d’Avila e Alfonso de’ Liguori.

L’incontro con S. Giovanni Bosco, sebbene avvenga storicamente
tramite don Domenico Pestarino, anche sullo stesso piano della storia e
soprattutto della spiritualita, dice relazione con la figura del Teologo di
Genova, amico, consigliere e benefattore di Don Bosco. Pur nella novita
che comportera per la Santa I'assimilazione dello spirito salesiano di
Don Bosco Ella si trova in una linea di continuita spirituale per guanto
riguarda alcuni fondamentali temi e convinzioni vitali forniti dalla spiri-
tualita frassinettiana.

E appunto sul piano teologico spirituale che il rapporto con il Frassi-
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netti assume un significato fondamentale per la formazione della Mazza-
rello in quanto si colloca alla base della vita cristiana della Santa, ma an-
che essenziale, in quanto veicola contenuti sostanziali per la sua specifica
spiritualitd. Tra questi emergono il cristocentrismo eucaristico e I'orien-
tamento mariano verso la Vergine Immacolata, I'autentico senso eccle-
siale, I'interazione tra ascesi, vita sacramentale e preghiera. Quasi una
novita, apportata dal Frassinetti alla vita spirituale di S. Maria Domeni-
ca, emerge l'importanza dell’amicizia non solo come mezzo di crescita
personale ma anche come movimento spirituale attuatosi attraverso
gruppi creati ed animati dallo stesso Frassinetti.

Fondamentale ed essenziale, quello del Frassinetti non sara pero un
influsso esclusivo. Si & potuto constatare infatti I'incidenza dell'intervento
diretto e continuativo di don Domenico Pestarino. Egli agisce soprat-
tutto sul piano della vita, illuminato perd dagli stessi contenuti dottrinali
del Frassinetti. Infine, vivente ancora don Pestarino, S. Maria Domenica
entra definitivamente nell’'orbita spirituale di San Giovanni Bosco. L'o-
rientamento decisamente educativo, il progetto di vita fondato sulla spi-
ritualita sacramentale e mariana, le connotazioni della gioia e del dovere
quotidiano come via di santita, I'umanesimo pedagogico di Don Bosco,
insomma, avranno un influsso innovativo nell’esistenza e nelle convinzio-
ni profonde della Mazzarello.

Santi di un secolo "di decantazione e di crescita" Giuseppe Frassi-
netti e Maria Domenica Mazzarello assistono al tramonto di una reli-
giositd segnata dal rigorismo e dal devozionalismo, inaugurano l'aurora
di una vita cristiana piu autentica, aspirazione e faticoso compito del pre-
sente secolo e si profilano ancora, sugli orizzonti della storia e della
santita del secolo XXI prospettando agli uomini e alle donne del futuro
I'utopia paolina: «essere creature nuove in Cristo Gesu» (2 Cor 5,17).
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STORIA E SANTITA

Influsso del Teologo Giuseppe Frassinett
sulla spiritualita di S. Maria Domenica Mazzarello

Santi di un secolo di «decantazione e di crescita»
Giuseppe Frassinetti e Maria Domenica Mazzarello
assistono al tramonto di una religiosita segnata

dal rigorismo e dal devozionalismo,

inaugurano l'aurora di una vita cristiana piu autentica,
aspirazione e fatica del presente secolo

e si profilano ancora sugli orizzonti della storia

e della santita del secolo XX,

prospettando agli uomini e alle donne del futuro
l'utopia di essere creature nuove.



