
VITA
D I SANTA ZITA

S E R V A  

E DI

SANT’ISIDORO
CONT ADI NO

T O R IN O , 1853
T IPO G R A F IA  D IR. DA P. D E -AG O STIN I

Via della Zecca, N.2 3 , casa Birago.





INTRODUZIONE

F ra  i m olti a rgom en ti che dim ostrano 
la  santità de lla  Chiesa Cattolica  h avv i 
pu r questo, che in ogn i tem po m o lti dei 
suoi m em b ri r isp len dettero  p e r  insign i 
v ir tù  e  per m iraco li, e  che tutti i suoi fig li 
sono ch iam ati a lla  santità.

L e  a ltre  re lig io n i a l contrario p o r­
tano con sè im prontato il m arch io  del 
v izio . N e lla  stessa lo ro  o r ig in e , ben  lungi 
d a ll'e s se re  p red ica te  da uom in i distinti 
p e r  v ir tù  e  santit à , fu rono p red ica te  da 
uom in i v iz ios i o a p os ta ti; e  se qualche 
v irtù  si sco rge  ne’ seguaci d e lle  m e ­
d es im e , si d ee  a ttr ibu ire ai sen tim en ti 
da Idd io  C rea tore  inseriti n e l cu ore d e l­



l ’ uom o co l do ta rlo  d i rag ion e , oppu re 
a c iò  che r iten n ero  d e lla  SS. R e lig io n e  
Cattolica.

D e l resto noi possiam o sfidare i C a l­
v in is ti, i Lu te ra n i, i V a ld e s i, g li  A n ­
g lic a n i,  tutti in siem e g l i  e re tic i d ’ ogn i 
s e t ta , a m ostrarc i tra lo ro  una sola 
persona così em in en tem en te  v ir tu o s a , 
com e r ich ied e  la  do ttrina  C a tto lica , e 
com e esige la  Chiesa R om ana n e ’ suoi 
f ig li in g rad o  ero ico  p e r  inna lzarli ag li 
on ori d eg li a lta r i. Q uando ci avranno 
ind icato d e lle  persone lim os in ie re , m o ­
deste, tem peran ti fino ad un certo  punto, 
questo è  tutto c iò ,  che potranno va n ­
tare d i m eg lio . M a n e lla  Chiesa Cattolica 
Rom ana coteste si ch iam erebb ero  so l­
tanto persone p r o b e ,  ed  a  cond izione 
ancora  che l ’ esterna p ra tica  non sia stata 
in torb idata  da’ v iz i ,  nè accom pagnata  da 
vana com piacenza, o rego la ta  da segreta  
ipocris ia . E  sono m ai essi i protestanti 
stati da tanto di saper m ostrare un m i­
raco lo  fatto o da i loro  capi, o da altri 
lo ro  s e tta r i?  N on  m a i! In v e c e  n e l seno 
d e lla  Chiesa Cattolica  R om an a  si sono



operati e  tuttora si operano v e r i  m ira ­
co li, e  ch iunqu e il v o g lia , può farsene 
certo  e sicuro: v i sono i processi i s t i ­
tu iti su lla rea ltà  d e i m ir a c o l i , e p e r  
l ’esam e de i testim on ii : e  questi processi, 
p ron ti ed aperti a lla  rev is ion e  d i c ia ­
scuno, sfidano le  so fisticherie , le  t e r g i­
versazion i, i sarcasm i d i chicchessia.

O ra  chi non sa, che i m ira co li sono 
un’ ev id en te  p ro v a  d e lla  v e r ità , e d e lla  
santità d e lla  R e lig io n e? S a p p ia m o , r i­
spondeva  ai m a lign i G iudei il c ieco  nato, 
cui il D iv in  S a lva tore  donato a veva  la  
v is ta , sappiam o che Id d io  non ascolta 
i p ecca tori. (Joan . X I ,  3 1 .)

E g li non può co n corre re  con  effetti, 
e  p rod ig i ad au torizzare una Chiesa, che 
non sia qu e lla  stab ilita  da l u i , un ico 
fon te d i v e r ità  e  di santità. A ltr im en ti 
e g li stesso sp in gereb b e  a ll ’ e rro re . M a 
n ella  Cattolica Chiesa R om an a  v i  sono 
e  Santi, e  v e r i  m ira co li:  dunque n eces­
sariam ente essa è  la  v e ra  Chiesa di Dio, 
sovrano au tore d ’ ogn i santità e d i tutti 
i m iracoli. A l  contrario  fra  g li e re tic i di 
qualunque setta non m ai furono, non ci



sono, nè c i saranno m ai Santi, nè m ira ­
co li: dunque i protestanti e  g li  eretic i 
d ’ ogn i nom e hanno in c iò  stesso un 
m anifesto segno d e ll’ e r r o r e ,  d e l v iz io  
d e lle  lo ro  sette, tutti hanno con sè un 
ch iaro carattere, che d im ostra  non a ver  
con lo ro  la v e r ità ,  ed essere le  loro  
sette r ip ro va te  da D io.

A  con forto  de i nostri le tto ri ben a f ­
fetti a lla  Santa Chiesa Cattolica, e p iù  
p e r  an im arli a lla  p ra tica  d e lle  virtù , 
im pren d iam o a dare b rev i notiz ie  d e lla  
v ita  di Santi con  preferenza, d i qu elli 
ch e vissero in cond iz ion e  um ile . Non  
tra lasc ierem o d i produ rne tratto tratto 
di a ltre  persone, che, m enando una v ita  
com une in m ezzo al m ondo, si resero 
insign i per la p erfez ion e  d e lle  loro  virtù , 
ancorché non abb iano ancora  consegu ito 
g l i  onori d e g li a ltari.

O  vo i tu t t i,  che la vo ra te , che siete 
a ggrava ti da p en e  e  da t r a v a g l i , se 
v o le te  tro va re  una so rgen te  inestingu i­
b ile  di co n s o la z io n i, se v o le te  ren d erv i 
fortu nati, siate Santi! D iven ir  un santo! 
d ire te  v o i ,  ch i può asp irar a c iò ?  B i­



sogn ereb b e  a ve r  tem po p e r  trattenerci 
d i continuo in p regh ie re , e  in ch iesa: 
b isogn ereb b e  esser r icco p e r  po te r fa re  
grand i lim osine: b is ogn ereb b e  essere le t ­
terato per p o te r com p ren d ere , studiare, 
e  ragionare . E rro re  grande, nostri buoni 
am ici, è  questa un’illu s ione perico losa . 
P e r  farci santi non è necessario d ’essere 
padron i de l nostro tem po, nè d’ esser ricch i, 
o letterati. L a  m ancanza d i occupazione 
rende ozioso: le  r icchezze  spesso fanno 
d e g li avari, e  la  scienza soven te fa d eg li 
o rgog lio s i.

Di quante cose adunque ab b iam o 
b isogno p e r  farci sa n ti?  Di una cosa 
so la : Bisogna volerlo. S i;  purché v o i v o ­
g lia te , po te te  essere san ti: non v i  m a n ­
ca altro che il volere. G li esem pi de i 
S a n t i , la  cui v ita  c i a cc in g iam o a 
p o rre  sotto i vostr i occh i, sono d i per­
sone, che hanno vissuto in cond iz ion e 
bassa, e tra  i travag li d ’una v ita  attiva. 
O pera i, ag r ico lto r i, a rtig ian i, m ercan ti, 
e  s e r v i , e g io v a n i , si sono santificati, 
ciascuno nel p rop rio  stato. E  com e si 
sono sa n tifica ti?  Facendo bene tutto



ciò , che d oveva n o  fa re . Essi ad em p ie ­
van o tutti i lo ro  d o ver i verso  D io, tutto 
so ffrendo p e l suo a m o r e , a lu i o ffe ­
rendo le  lo ro  p e n e , i lo ro  trava g li. 
Questa è la grande scienza d e lla  salute 
eterna e  d e lla  santità. N e lla  v ita  d e i 
Santi, che la  Chiesa c i p rop on e  a m o ­
d e llo , v ed rem o  ta lvo lta  d e i fatti straor­
d inari e d e lle  azioni s trep itose : m a 
dobb iam o r iten e re , che non sono questi 
fa tti, nè queste a z ion i, ch e li abb iano 
fatti santi; bens ì la  lo ro  fed e ltà  n e l 
serv iz io  di D io, e  nel l ’adem p im en to  de i 
d o ve r i d e l lo ro  stato. C i possono essere 
d e i Santi senza che abb iano fatto m i­
raco li. Id d io  c o ’ m ira co li e  con a ltre  
azion i straord inarie  vu o le  g lo r ific a re  i 
fed e li suoi s e r v i , e ren d ere  a tutto il 
m ondo una sensib ile  testim on ianza d e lla  
santità d e lla  Chiesa C a tto lica , d i cui 
sono fig li.
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