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PROEMIO

Il primario fine di questa Ope
retta è di facilitare la rimem
branza e la meditazione degli acer
bissimi Dolori del tenero Cuore di 
Maria, cosa a Lei molto gradita, 
come più volte ha rivelato a’  suoi 
divoti, e mezzo per noi efficacissimo 
per ottenere il suo patrocinio.

Affinchè poi si renda più facile
lo esercizio di una tale Meditazione 
si praticherà primieramente con 
una corona in cui sono accennati 
i sette principali dolori di Maria, 
i quali si potranno quindi medi
tare in sette distinte brevi consi-



derazioni nel modo che suole farsi 
la Via Cruc i s .

Ci accompagni il Signore colla 
sua celeste grazia e benedizione 
perchè si ottenga il bramalo in
tento, sicché l’ anima di ciascuno 
resti vivamente penetrala dalla fre
quente memoria de’ dolori di Ma
ria con vantaggio spirituale del- 
l’ anima, e tutto a maggior gloria 
di Dio.



CORONA

DEI SETTE DOLORI
DELLA BEATA VERGINE

P R E P A R A Z I O N E

C a r i s s i m i  f r a telli e  so re l l e  in Gesù. 
Cr i s to ,  n o i  f a c c i a m o  i nost r i  sol it i  
e s e r c i z i  m e d i t a n d o  d i v o ta m en te gl i  
a c e r b i s s i m i  d o l o r i  c h e  la B.  V.  M a 
r ia  patì  n e l la  vita e m o r t e de l  s u o  
a m a t o  F i g l i o  e n o s t ro  Divin S a l 
v atore .  I m m a g i n i a m o c i  di  t rova rc i  
p rese nt i  a G e s ù  p e n d e n t e  in c r o c e ,  
e c h e  l ' affl itta s u a  m a d r e  d i ca  a 
c i a s c u n o  d i  n o i :  V en i t e ,  e  v e d e te  
se h a v v i  d o l o r e  e g u a l e  al  m i o .  —



P er s u a s i  c h e  que s ta  Ma dre  pietosa 
c i  v o g l ia  c o n c e d e r e  s p e c i a l e  p r o 
t ez i one  n e l  m ed i ta r e  i s u o i  d o l o r i ,  
i n v o c h i a m o  i l Div ino  a iuto  c o l l e  
s e g u e n t i  p r e g h i e r e :

Antif. V e n i ,  Sancte  Sp ir i tus ,  r e 
p le t u o r u m  c o r d a  f i d e l i u m ,  et  tui  
a m o r i s  in  eis  i g n e m  a c c e n d e .
E m i t t e  S p i r i tu m  t u u m  e t c r e a b u n t u r

Et  r e n o v a b i s  f a c i e m  te rrae .
M e m e n t o  C o n g r e g a t i o n i s  tuae,
Q u a m  p ossed i s t i  ab  in i t i o .
D o m i n e  e x a u d i  o r a ti o n e m  m e a m .
Et  c l a m o r  m e u s  ad te venia t .

Oremus.
Mentes  n o s t ras ,  q u a e s u m u s ,  D o 

m i n e ,  l u m i n e  tu ae  clar i tat is  i l l u 
stra,  ut v i d e r e  p o s s i m u s  q u a e  a-  
g e n d a  s u n t ,  et  q u a e  r e c t a  sunt,  
a g e r e  v a l e a m u s .  P e r  C h r i s tu m  D o 
m i n u m  N o s t r u m .  A m e n .



PRIMO D OLORE
Profezia di Simeone.

Il p r i m o  d o l o r e  fu a l l o ra  q u a n d o  
la Beat a V e r g i n e  M a d r e  di  Dio  a -  
v e n d o  p res entat o  l ’ u n i c o  s u o  F i g l i o  
al  T e m p i o  ne l l e  b r a c c i a  de l  santo  
v e c c h i o  S i m e o n e ,  le  fu dal  m e d e 
s i m o  det to :  que s to  sarà u n a  s p ada  
c h e  t r a p as s erà  l ' a n i m a  tua,  la qua l  
c o s a  d i n o t a v a  la p a s s i on e  e m o r t e  
di  Nos t ro  S i g n o r e  Gesù Cristo.

Un P at er  e sette A v e  Maria .

Orazione.

O V e r g i n e  a d d o l o r a ta,  p e r  q u e l -  
l ’ a cut i s s ima  spada ,  c o n  cui  il santo 
v e c c h i o  S i m e o n e  vi pred i sse  c h e  
s a r e b b e  stata trafitta l ’ a n i m a  vos tra  
ne l la  p ass ione  e m o r t e  del  v os t ro  
c a r o  G e s ù ,  vi  s u p p l i c o  ad i m p e 



t rarmi  graz ia  di  av er  s e m p r e  p r e 
sente  la m e m o r i a  de l  v o s t ro  c u o r e  
trafit to e de l l e  a c e r b i s s i m e  p e n e  
so f f e r te  da l  v o s t r o  F i g l i o  p e r  la 
m i a  sa lut e.  Cos ì  sia.

SECONDO D O L O R E  
Fuga in Egitto.

Il s e c o n d o  d o l o r e  de l la  Beata 
V e r g i n e  fu q u a n d o  le c o n v e n n e  
f u g g i r e  in Eg i t t o  p e r  la p e r s e c u 
z i o n e  de l  c r u d e l e  E r o d e ,  ch e  e m 
p i a m e n t e  c e r c a v a  di  u c c i d e r e  il 
s u o  a m a t o  F i g l i o .

Un Pater  e sette A ve  Maria.

Orazione.
O M a r i a ,  m a r e  a m a r i s s i m o  di  

l a g r i m e ,  p e r  q u e l  d o l o r e  c h e  p r o 
vaste  f u g g e n d o  in Eg i t t o  p e r  assi -



c u r a re  il vostro  F i g l i u o l o  dalla 
b a r b a r a  c r u d e l t à  di  E r o d e ,  vi s u p 
p l i c o  ch e  vog l i a t e  es s er e  m i a  g u i d a ,  
a f f inchè  p e r  m ezz o  v os t ro  io  resti  
l i b e r o  da l le p e r s e c u z i o n i  d e ’ v i s i 
bi l i  ed inv is ibi l i  n e m i c i  d e l l ’ a n i ma 
mi a .  C o s ì s ia.

T E R Z O  D O L O R E
Perdita di Gesù nel tempio.

Il terzo d o l o r e  d e l l a  Beata V e r 
g in e  fu q u a n d o  al  t e m p o  de l la P a 
sq u a ,  d o p o  di  es ser e stata co l  s u o  
s p o s o  G i u s e p p e  e c o l l ’ a m a t o  f igl io  
Ges ù S a l v a t o r e  in  G e r u s a l e m m e ,  
ne l  r i t o r n a r s e n e  alla sua  p o v e r a  
c a s a ,  lo s m a r r ì  e p e r  tre g i o r n i  
c o n t i n u i  s o s p i rò  la p e r d i t a  de l  su o  
u n i c o  D i l e t t o .

Un Pater  e sette A ve  Maria.



Orazione.

O Ma d r e  s c o n s o l a ta, voi  c h e  
ne l la per d i ta  de l la p res e n za  c o r 
p o r a l e  de l  vost ro  F i g l i o ,  lo  andaste  
p e r  tre g i o r n i  c o n t i n u i  a n s i o s a 
m e n t e  c e r c a n d o , d eh ! i m pe t ra te  
g r az ia  a tutti  i pe c c a to r i  o n d e  a n 
c o r a  essi  l o  v a d a n o  c e r c a n d o  c o n  
atti  di  c o n t r i z i o n e  e l o  r i t r o v i n o .  
Così  sia.

Q U A R T O  D O L O RE  
Incontro di Gesù che porta la Croce.

Il q u a r to  d o l o r e  de l la  Beata V er 
g i n e  fu q u a n d o  s’ i n c o n t r ò  co l  suo  
d o l c i s s i m o  F i g l i o  ch e  portava  un a  
pes ante c r o c e  sul le d e l i ca t e  spal le  
al Monte  Calvario a f ine di  es ser e 
c ro c i f i s s o  p e r  la n o s t r a  sa late .

Un P a t e r  e sette A v e  Mari a.



Orazione.

O V e r g i n e  più d ’ o g n i  al tra  a p 
pass ionata ,  per  q u e l l o  s p a s i m o  c h e  
p rovas te  n e l  c u o r e  i n c o n t r a n d o v i  
nel  v os t ro  F i g l i o  m e n t r e  portava  
il l e g n o  de l la  Sant i s s i m a  C r o c e  
verso  il Monte  C a l v a r i o , f a t e , vi 
p r e g o ,  c h e  io a n c o r a  l ’ a c c o m p a g n i  
di  c o n t i n u o  c o l  p e n s i e r o ,  p i a n g a  
le m i e  c o l p e , man i f e s ta  c a g i o n e  
d e ’ suo i  e vos tr i  t o r m e n t i .  Cos ì  sia.

QUINTO D O L O R E
Crocifissione di Gesù.

Il q u i n t o  d o l o r e  d e l la  B.  V e r 
g in e  fu q u a n d o  v ide  il s u o  F i g l i o  
al zato  s o p r a  il d u r o  t r o n c o  d e l l a  
C roc e ,  c h e  da  o g n i  p a r t e  de l  s u o  
Sacr a t i s s i m o  C o r p o  versava  s a ngue .

Un P a t e r  e sette A v e  Maria.



O R o s a  fra l e  sp ine ,  p e r  q u e g l i  
a m a r i  d o l o r i  c h e  tr af i ssero  il v o 
stro s en o  r i m i r a n d o  c o g l i  o c c h i  p r o 
pr i  traft t o  e s o l l evato  in C r o c e  il 
v o s t r o  F i g l i o ,  o t t e n e t e m i ,  vi  p r e g o ,  
c h e  c o n  ass idue  med i ta z i on i  so l o  r i 
c e r c h i  Gesù c ro c i f i s so  a c a g i o n e  dei  
mie i  p e c c a t i .  Così  sia.

SESTO D O L O R E  
Deposizione di Gesù dalla croce.

Il sesto D o l o r e  d e l la  B e a ta V e r 
g in e  fu a l l o ra  q u a n d o  il s u o  a m at o  
F i g l i u o l o  e s s e n d o  fe ri to  nel  costat o  
d o p o  la sua  m o r te e d e p o s t o  dalla 
C r o c e ,  cos ì  s p i e i a t a m e n t e  u c c i s o ,  
v e n n e  p o s t o  tra le sue  Sant iss ime 
br a c c i a .

Un P a t e r  e sette A v e  Maria.

Orazione.



O V e r g i n e  t r avagl iata ,  vo i  c h e  
s con f i t to  di  C r o c e  il v o s t ro  F i g l i o ,  
l ’ a c c o g l i e s t e  m o r l to ne l  g r e m b o ,  e 
b a c i a n d o  q u e l l e  sa c r a t i s s i m e P i a 
g h e ,  vi  sparges te  s op ra  un  m a r e  
di  l a g r i m e ,  d e h !  fate c h e  a n c h ’ io 
c o n  l a g r i m e  d i  vera  c o m p u n z i o n e  
lavi  di  c o n t i n u o  le fe ri te  morta l i  
c h e  vi f e c e r o  i m i e i  p e c c a t i .  C o s ì 
sia.

S E T T I M O  D O L O R E  

Sepoltura di Gesù.

Il se t t i m o  D o l o r e  di  Mari a V e r 
g i n e  S i g n o r a  ed A v v o c a ta di  n o i  
suo i  serv i  e  m i s er i  pe c c a to r i  fu
q u a n d o  a c c o m p a g n ò  il S a n t i s s i m o  

co r p o  del  s u o  F i g l i o  al la s ep o l t u ra .
Un P a te r  e sette A v e  Maria.

Oratione.



O Mart i re d e ’ Mart i r i  Mar ia ,  p er  
q u e l l ’ a c e r b o  t o r m e n t o  c h e  so f fr iste 
a l l o r c h é  s e p o l t o  il v o s t r o  F i g l i o  vi 
c o n v e n n e  a l l on t a n a r v i  da  q u e l l a  
t o m b a  amata ,  o t t en e te  g raz ia ,  vi 
p r e g o ,  a tutti  i p e c c a t o r i ,  a f f inchè  
c o n o s c a n o  di  q u a n t o  g r a v e  d a n n o  
sia all ’ a n i m a  l ’ e s sere  l o n t a n a  dal  
s u o  Dio .  Cos ì  sia.

Si r e c i t e r a n n o  tre Ave Maria in 
s e g n o  di  p r o f o n d o  r i spet to  alle l a 
g r i m e  c h e  s p a r s e  la Beat a V e r g i n e  
in  t u tti i s u o i  D o l o r i  p e r  i m p e t r a r e  
p e r  m ez z o  s u o  u n  s i m i l e  p i a n t o  
p e r  i n o s tri  peccat i .

Ave Maria et c .

Orazione.



Fini ta  la C o r o n a  si rec i ta  il p ianto  
del la Beata V e r g i n e ,  oss ia  l ’ I n n o  
Stabat Mater et c .

C o r o n a  1 * *



Inno.

S ta b a t M ate r dolorosa 
Iu x ta  c ru cem  la c ry m o s a , 
D um  p e n d eb a t F il iu s .

C u ius  an im am  g em en tem  
C o n tr is ta tam  e t  d o len tem  
P e r tr a n s iv i t  g lad iu s .

O  q u am  tris tis  e t  afflicta 
F u i t  illa  b e n ed ic ta  
M ate r u n ig e n it i!

Q uae  m o e re b a t, e t d o le b a t,
P ia  M a te r  d u m  v id eb a t.
N ati poenas in c ly ti .

Q u is  e s t h o m o , q u i n o n  f le re t, 
M atrem  C h ris ti si v id e re t  
In  tan to  s u p p lic io ?

Q u is  no n  posse t c o n tr is ta r i ,  
C h ris ti M atrem  c o n te m p la r i 
D o len tem  cum  filio?

P ro  p ecca tis  suae  g e n tis  
V id it  Je su m  in  to rm en tis  
E t  flage llis  s u b d itu m .



Pianto della B. V.

S ta va  M a ria  d olen te  
S enza  resp iro  e vo ce  
M en tre  pen d eva  in  cro ce  
D el  m ondo i l  R ed en tor .

E  n el fa ta le  ista n te  
C rud o m atern o a ffetto  
L e  trafiggeva il p etto ,
L e  lacerava  il c o r .

Q u al d i qu ell’A lm a  bella  
F o sse  lo s tra z io  in d egn o,
N o ,  che l'um an o in gegn o  
Im m a gin a r non  p u ò .

V edere u n  F i g l i o . . .  un  D io . . .  
Che p a lp ita , che m o r e !
Sì ba rb a ro  dolore  
Q u al m adre m ai p ro v ò ?

A l la  fu n erea  scena
C hi tiene il p ian to  a fren o , 
Un cu o r  d i tigre  ha in  seno, 
O  co re  in  sen  non ha.

Chi può m ira r  in tan te
P en e  u n a  M a d re , un  F ig lio  
E  non bagn ar il c ig lio ,
E  non  sen tir  p ie tà ?

P er  ca n cella r  i f a lli
D ’un  popol em pio , in g ra to  
V ide Gesù, piagato  
L a n g u ire  e spasim a r.



V id it su u m  d u lcem  n a tu m  
M oriendo  d eso la tu m ,
D u m  em is it s p ir i tu m .

E ja  m a te r  fons am o ris ,
M e s e n ti re  v im  do lo ris  
F a c , u t  te c u m  lu g ea m .

F ac  u t  a rd e a t co r m eum  
In  am ando  C h ris tu m  D eu  
U t s ib i com placeam .

S an c ta  M a te r  is tu d  agas, 
C ruc ifix i fige p lagas 
C o rd i m eo  v a lid e .

T u i  n a ti  v u ln e ra ti 
T am  d ig n a ti p ro  m e p a ti 
P o e n a s  m ecu m  d iv id e .

F a c  m e te cu m  p ie  fle re , 
C rucifixo  co n d o le re , 
D o n e c  ego v ix e ro .

J u x ta  C rucem  tecu m  s ta re , 
E t  m e t ib i  sociare  
In  p la n c tu  desid e ro .



V ide su ll ’ a tro  G o lgo ta
I l figlio su o  d ile tto 
Ch inar la f ro n te  a l p e tto ,
E  l’ anim a su a  sp ira r.

O  dolce M ad re, o  pu ro  
F o n te  di san to  a m o re ,
P a rte  del tuo dolore  
F a  che m i scen da a l c o r .

F a , che il p en sier  p ro fa n o  
Sdegnosam ente io  s p r e z z i ,  
Che a sosp irar m ’a v v e z z i  
Sol di celeste ardor.

L e barba re ferite  
P r e z z o  del m io  d elitto ,
D e l  fig lio  tuo tra fitto  
P a ss in o , o M adre, in  m e.

A  m e d ovu ti sono
G li  s tra z i , ch ’ E i  so ffr io ; 
D e h !  fa , che possa  anch ’ io 
P ia n g er e  alm en con  te.

T e c o  s i  stru gga  in  lagrim e  
Q u est'an im a  g e m e n te :
E  se n on  fu  in n ocen te , 
T erg a  il  su o  fa llo  alm en .

T eco  a lla  C roce accan to  
S tar, cara  M ad re, io  vog lio ,  
C om pa gn o a qu el cord og lio , 
Che ti tra figge i l  sen .



V irgo  v irg in u m  p ra ec la ra ,
M ilii ja m  no n  sis a m a ra ,
F ac  m e t ecum  p la n g e re .

F ac  u t  p o rte m  C h ris ti m o rte m , 
P assion is  fac c o n so r tem ,
E t  p lagas re co le re .

Fac m e p lag is  v u ln e ra r i ,
F ac  m e c ru c e  in e b r ia r i ,
E t  c ru o re  F i l i i .

F lam m is  n e  u ra r  su ccen su s ,
P e r  te ,  V irg o , sim  defensus 
In  d ie  J u d ic i i.

C h ris te , cu m  s it  h in c  ex ire ,
D a  p e r m a trem  m e v e n ire  
A d p a lm am  v ic to ria e .

Q u an d o  co rp u s  m o rie tu r ,
F ac  u t  a n im ae  d o n e tu r  
P a rad is i g lo ria . A m en .

I l  Som m o P o n t .  Inn ocen zo  X I  concede l'in - 
d u lgen za  di 100 g io rn i ogn i vo lta  che s i r e 
c ita  lo S ta b a t M ater .  B enedetto  X I I I  accord ò  
l ’ indulgenza di sette  ann i a ch i r e c ite rà  la C o
ron a  dei sette  d o lori d i M a ria . M o l tissim e a l 
tre  in d u lgen ze fu ro n o  concedute da a ltri som m i



A h !  tu ,  che delle V e r g in i  
R eg in a  in  C iel ti assid i,
A h  tu p rop iz ia  arrid i  
A i  voti del m io  c o r .

D e l  b u o n  G esù  sp irante  
S u l fero  tron co  esangue  
L a  c ro ce , i l  fie le , i l  sa n gu e  
F a  ch ’ io  ram m en ti o g n or .

D el S a lva tor rin n ova
In  m e lo scem pio a tr o c e ,
I l sa n gu e , i l  fie l, la  C roce  
T u tto  p rova r  m i fa .

M a n ell ’ estrem o g io r n o ,
Q u an d o ei verrà  sd egn a to , 
R en d a lo  a m e p la ca to ,
M a ria , la tua p ie tà .

G esù  che n u lla  n iegh i
A  ch i tua M adre im p lora , 
D e l  m io  m o r ir  n e ll ’o ra  
N on  m i negar m e r c è .

E  quando sia  d iscio lto  
D a l su o  corp oreo  v e lo ,
F a  che i l  m io sp irto  in  C ielo  
V o l i  a  r eg n a r  con  te .

P on te fic i specialm ente a ’ C on fra te lli e C on so
re lle  della  com pagnia  di M a ria  A d d o lora ta .





I SETTE DOLORI DI MARIA
M EDITATI IN FORMA

D E LL A VI A C R U C I S

S’ invochi il divino aiuto dicendo:

A c tiones  no s t ras ,  qua es u mu s  D o 
m i n e ,  a s p i r a n d o  p r aeven i ,  et a d i u -  
v a n d o  p r o s e q u e r e ,  u t  c u n c t a  n o 
stra o r a t i o  et  o p e r a t i o  a te s e m p e r  
i n c i p i a t ,  et  p e r  te c o e p t a  f iniatur .  
P e r  Chr i s tum D o m i n u m  N o s t r u m .  
A m e n .

Atto di Contrizione.

Affl i tt i ss ima V e r g i n e ,  ahi !  q u a n t o  
s c o n o s c e n t e  ne l  t e m p o  t r a s c o r s o  io 
s o n o  stato vers o  i l m i o  D i o ,  c o n



qu a n t a  in g r a t i t u d i n e  h o  c o r r i s p o 
sto ag l ’ i n n u m e r a b i l i  s u o i  bene f iz i !  
Ora  m e  ne  p e n t o ,  e  ne l l ’ a m ar e zz a  
del  m i o  c u o r e  e ne l  p i a n to  d e l 
l ’ a n i m a  m i a ,  d i m a n d o  a L u i  u m i l 
m e n te  p e r d o n o  per  av ere  o l t r a g 
g ia to  la s u a  in f ini ta b o n t à ,  r i s o 
l u t i s s i mo  in  av v e n i re  c o l l a  ce leste  
g r az ia  di  n o n  mai  più o f f e n d e r l o .  
D e h ?  p e r  tutti  i d o l o r i  c h e  s o p 
port as te ne l la  ba r b a r a  p a s s i on e  del  
vo s t ro  a m a t o  Gesù  vi  p r e g o  c o i  
p i ù  p r o f o n d i  s o s p i r i  ad o t t e n e r m i  
dal  m e d e s i m o  pietà e m i s e r i c o r d i a  
d e ’ m ie i  peccat i .  G ra d i t e  q u e s to  
s a n t o  e s e r c i z i o  c h e  s o n o  p e r  fa re  
e r i c e ve t e l o  in u n i o n e  di  q u e l l e  
p e n e  e d i  q u e i  d o l o r i  c h e  Voi  so f 
f ri ste  p er  il v os t ro  f i g l iuo lo  Gesù.  
A h  c o n c e d e t e m i ! sì c o n c e d e t e m i  
c h e  q u e l l e  stesse s p a d e  c h e  trafis
s e r o  il v o s t r o  s p i r i t o ,  t rapass ino



a n c h e  il m i o ,  e c h e  viva e m u o i a  
ne l l ’ a m i c i z ia  de l  m i o  S i g n o r e ,  p er  
p a r t e c i p a r e  e t e r n a m e n t e  d e l la  g l o 
r ia c h e  eg l i  mi  h a  acqu i s ta t o  c o n  
il su o  p r e z i o s o  S a n g u e .  Così  sia.

PRIMO D O L O R E

In q u e s t o  p r i m o  d o l o r e  i m m a 
g i n i a m o c i  di  t rovarc i  ne l  t e m p i o  
di  G e r u s a l e m m e ,  d o v e  la Beat i s 
s i ma  V e r g i n e  as co l t ò  la p ro f e z ia  
de l  v e c c h i o  S i m e o n e .

Meditazione.

A h !  Qu a l i  a m b a s c e  avrà  pro v a t o  
il c u o r e  di  Mari a ne l  s en t i r e  le  d o 
l o r o s e  p a r o l e ,  c o n  cu i  le e ra  p r e 
detta dal  S ant o  v e c c h i o  S i m e o n e  
l ' a c e r b a  p a s s i on e  e l’ a t r o c e  m o r t e  
d e l  su o  d o l c i s s i m o  G e s ù :  m e n t r e



in q u e l l o  stesso p u n t o  si  af facci a
r o n o  alla di  lei  m e n te  gli af front i ,  
g l i  s trapazz i  e le  ca r n i f i c i n e  che  
gli  e m p i  G i ude i  a v r e b b e r o  fatto 
de l  R e d e n t o r e  del  m o n d o .  Ma sai 
qu a le  fu la s p a d a  p i ù  penet rante  
c h e  in q u e s ta  c i r c os tanza  la t r a 
f isse? Fu  il c o n s i d e r a r e  l ’ i n g r a t i 
t u d i n e  c o n  cu i  il d i l e t t o  suo  F i 
g l i o  s a r e b b e  stato c o n t r a c c a m b i a t o  
dag l i  u o m i n i .  Ora r i f l e t t endo  ch e ,  
p e r  c a g i o n e  d e ’  tuo i  pecc at i  sei  
m i s e r a m e n t e  ne l  n u m e r o  di  quest i  
tal i ,  a h !  gettati  a ’ p i è  di  questa  
Ma d r e  A d d o l o r a t a  e d i l l e  p i a n 
g e n d o  c o s ì  (ognuno s’ inginocchia) :  

D e h !  P i e t os i s s i ma  V e r g i n e ,  c h e  
p r o v a s t e  u n  sì a c e r b o  s p a s i m o  ne l  
v o s t ro  s p i r i to  v e d e n d o  l ’ a b u s o  q u a l e
i o  i n d e g n a  c r e a tu r a  avre i  fatto del  
s a n g u e  del  v o s t r o  a m a b i l e  F i g l i o ,  
fate,  sì  fate p e r  i l  v os t ro  affl ittis



s i m o  C u o r e ,  c h e  io in  a v ve n i re  
c o r r i s p o n d a  alle D i v i n e  M i s e r i 
c o r d i e ,  m i  appro f i t t i  de l le ce les t i  
g r az ie , n o n  r i c e va  i n v a n o  tanti  
l u m i  e tante  i n s p i ra z i on i  c h e  vo i  
vi d eg n e r e t e  o t t e n e rm i  o n d e  a b b i a  
la sor te di  essere ne l  n u m e r o  di  
c o l o r o  p e r  i qua l i  l ’ a m a r a  pas s i on e  
d i  Gesù sarà  di  e t e r n a  salvezza .  
Così  sia.  Ave Maria etc. Gloria 
Patri etc. (1) .

Mari a,  d o l c e  m i o  b e n e ,
S t am p a t e  ne l  m i o  c u o r  le vostre  

pene.

(1) P i o  V I e P i o  V II concedono cen to  
g iorn i d 'in d u lgen za  p er  ogn i vo lta  che si re 
c ita  il G lo ria  P a tr i .



SECONDO DOLORE

In q u e s to  s e c o n d o  d o l o r e  c o n 
s i d e r i a m o  il p e n o s i s s i m o  v iagg io  
c h e  la V e r g i n e  f e ce  verso  l ’E g i tto 
p e r  l i be r are  Ge s ù  dal la c r u d e l e  
p e r s e c u z i o n e  di E r o d e .

Meditazione.

C on s i d e r a  l ' a c e r b o  d o l o r e  c h e  
av rà  p ro v a t o  Mar ia q u a n d o  di  not te 
t e m p o  dovet te  met ters i  in c a m m i n o  
p e r  o r d i n e  d e l l ’A n g e l o  a f ine di  
p r e s e r v a r e  il su o  F i g l i u o l o  dalla 
strage  o r d i n a ta  da q u e l  f i e r i ss imo  
P r i n c i p e .  A h !  ch e  ad o g n i  g r i d o  
di  a n i m a l e ,  ad o g n i  sof f i o  di  v ento ,  
ad o g n i  m o t o  di  f o g l ia  c h e  sent iva 
p e r  q u e l l e  strade  des er te  si r i e m 
p i e v a  di  s p a v e n to  p e r  t i m o r e  di  
q u a l c h e  i n c o n v e n i e n t e  al  b a m b i n o



Gesù c h e  s e c o  portava .  Ora  si r i 
v o l g e v a  da  u n a  parte,  o r a  d a l l ’ a l 
t ra ,  o r  af f re t tava il passo ,  o r a  si 
n a s c o n d e v a  c r e d e n d o s i  di  essere  
s o p r a g g i u n t a  d a ’ so ldat i ,  c h e  s t rap 
p a n d o  d a l l e  sue  b r a c c i a  il s u o  a-  
m a b i l i s s i m o  F i g l i o  ne  a v es s ero  
fatto so t t o  g l i  s g u a r d i  suo i  b a r 
b a r o  t r a t t am e n t o  e f i s sando  l ’ o c 
c h i o  l a g r i m o s o  s o p r a  il  su o  Gesù  
e s t r i n g e n d o l o  f o r t e me n te  al p e t t o ,  
d a n d o g l i  m i l l e  b a c i ,  m a n d a v a  dal  
c u o r e  i p i ù  af fannos i  s o s p i r i .  E 
q u i  ri f letti  q ua nte  vo l t e  ha i  tu 
r i n n o v a t o  q u e s t o  a c e r b o  d o l o r e  a 
Ma r i a  s fo r z a n d o  il  s u o  F i g l i u o l o  
c o ’ tuoi  g ra v i  peccat i  a f u g g i r e  
d a l l ’ a n i m a  tua.  Ora  c h e  c o n o s c i  
i l  g r a n  m a l e  c o m m e s s o  r ivo lg i t i  
pen t i t o  a qu e s ta  p ie tosa  Ma d re  e 
d i l l e  cos ì :

A h  Ma d r e  d o l c i s s i m a ! Una volta



E r o d e  cos t r i n s e  voi  c o n  il vos tro  
Gesù  a p r e n d e r e  la fu g a  p e r  l ’ i 
n u m a n a  p e r s e c u z i o n e  da esso c o 
m a n d a t a ;  m a  i o  o h ! q u a n te  vol te 
o b b l i ga i  il m i o  R e d e n t o r e  e p e r  
c o n s e g u e n z a  a n c o r a  voi  a part i re  
r a p i d a m e n t e  dal  m i o  c u o r e , i n 
t r o d u c e n d o  ne l  m e d e s i m o  il m a 
l edet to  p e c c a t o , sp ietato  n e m i c o  
v o s t ro  e de l  m i o  Dio.  Deh! tutto 
d o l e n t e  e c o n tr i t o  v e  ne  d i m a n d o  
u m i l m e n t e  p e r d o n o .

Sì ,  m i s e r i c o r d i a ,  o  ca ra  Ma dre ,  
m i s e r i c o r d i a ,  e  vi  p r o m e t t o  in a v 
ve n i re  c o l  D i v i n o  a iuto  di  m a n t e 
n e r e  s e m p r e  il  m i o  Salvator e  e 
Voi  nel  to tal e  possesso  d e l l ' a n i m a  
mi a .  Così  s ia.  Ave Maria etc. Glo
ria Patri etc.
Maria,  d o l c e  m i o  b e n e ,

Stampate  ne l  m i o  c u o r  le  vostre 
p e n e .



TERZO DOLORE

In q u e s to  terzo d o l o r e  c o n s i d e -  
r i a m o  l ’ af f l i tt issima V e r g i n e  c h e  
l a g r i m o s a  va in t r ac c i a  del  su o  
s m a rr i t o  Gesù.

Meditazione.

Q uanto  mai  fu g r a n d e  la p e n a  
d i  M a r i a ,  q u a n d o  si av vide  di  a -  
vere  p e r d u t o  l ’ a m a b i l e  su o  F i g l i o !  
e c o m e  si a c c r e b b e  il  s u o  d o l o r e  
a l l o r c h é  a v e n d o l o  d i l i g e n t e m e n t e  
r i c e r c a l o  p re s s o  gl i  a m i c i ,  p are nt i  
e v ic ini  n o n  potè  a v e r e  a l c u n a  n o 
tizia di  L u i .  Essa n o n  b a d a n d o  
a g l ’ i n c o m o d i , al la s tan ch ez za , a'  
p e r i c o l i  a n d ò  r a m i n g a  tre g i o r n i  
c o n t i n u i  p e r  le  c o n t r a d e  de l la  G i u 
dea , r i p e t e n d o  q u e l l e  p a r o l e  di  
des o l a z i o n e : fo rse  a l c u n o  ha  v e 



d u to  c o l u i  c h e  v e r a m e n t e  a m a  l ’ a 
n i m a  m i a ?  A h !  c h e  la g r a n d e  a n 
sietà c o n  cu i  lo  andava  r i c e r c a n d o ,  
le  facea i m m a g i n a r e  a d  o g n i  m o 
m e n t o  di  v e d e r l o ,  o  di a s c o l t a r n e  
la v o c e :  m a  p o i  c o n o s c e n d o s i  d e 
lusa ,  o h  c o m e  si r a c c a p r i c c i a v a  e 
p iù  sens ibi le p rovava  il r a m m a r i c o  
di  un a  tale d e p l o r a b i l i s s i m a  p e r 
d i ta !  C o n f u s i o n e  g r a n d e  p e r  te,  o  
p e c c a t o r e , il q u a l e  a v e n d o  tante 
vo l te  s m a r r i t o  il tuo  Gesù  c o ’ gravi  
m a n c a m e n t i  c o m m e s s i ,  n o n  ti d e 
sti a l c u n a  p r e m u r a  di  a n d a r l o  a 
r i c e r c a r e ,  c h i a r o  s e g n o ,  c h e  p o c o  
o  n i u n  c o n t o  f a i  de l  p r e z i o s o  te 
s o r o  del la Divina  ami c i z ia .  P iang i  
d u n q u e  la tua cec i tà, e  v o l g e n 
do l i  a  q u e s t ’A d d o l o r a ta Madre ,  di l le  
s o s p i r a n d o  c o s ì :

A ffl i tt i ssima V e r g i n e ,  deh  f a te 
c h e  i m p a r i  da voi  il v e r o  m o d o



di a n d a r e  in c e r c a  di  Gesù  c h ’ io 
h o  s m a r r i t o  p e r  s e c o n d a r e  le m i e  
pas s ion i  e l e  i n i q u e  s u g g e s t i o n i  del  
d e m o n i o ,  a c c i o c c h é  mi  r i e s c a  di  
r i t r o v a r l o ,  e  q u a n d o  n e  sarò  t o r 
nato in p o s s e s s o ,  r i p e te r ò  c o n t i 
n u a m e n t e  que l l e  vos t re  p a ro le :  I l o  
r i t r o v a to  q u e l l o  c h e  v e r a m e n t e  
am a  il m i o  c u o r e ;  lo  r i t e r r ò  s e m 
pre  c o n  m e , n è  l o  l asc i erò  mai  
p iù  p a r tire.  Così  sia. Ave Maria etc. 
Gloria Patri e tc.

Maria,  d o l c e  m i o  b e n e ,
S t a m p a te ne l  m i o  c u o r  le  vos tre  

p e n e .

Q U A R T O  D O L O R E
Nel q u a r t o  d o l o r e  c o n s i d e r i a m o  

l ’ i n c o n t r o  ch e  fe ce  l ' ad d o l o r a ta  
V e r g i n e  c o l  s u o  a p p a s s i o n a to F i 
g l i u o l o .



Venite p u r e ,  o  c u o r i  indurat i  e 
p ro v a t e  se p o te te r e g g e r e  a q u e 
sto l a g r i m e v o l i s s i m o  spet taco lo .  È  
u n a  m a d r e  la p iù  t e n e ra,  la più 
a m o r o s a  c h e  i n c o n t r a  un suo F i 
g l io il più d o l c e ,  il p iù  a m a b i l e ;  
e  c o m e  l’ i n c o n t r a ?  Oh D i o !  in 
m e z z o  alla più e m p i a  c i u r m a g l i a  
c h e  lo s trasc ina  c r u d e l m e n t e  alla 
m o r t e ,  c a r i c o  di  p i a g h e , g r o n 
dant e di  s a n g u e ,  l a c e r o  p er  le fe 
ri te,  c o n  u n a  c o r o n a  di  sp ine  in 
testa e c o n  u n t r o n c o  pesante  s o p r a  
le spal l e ,  af fannato ,  ansante,  l an 
g u e n t e  c h e  pare  ad o g n i  passo 
vo g l ia  e s a lare  l ’ e s t r e m o  re s p i r o .

A h !  c o n s i d e r a ,  a n i m a  mia ,  l ’ ar 
resto m o r tale c h e  fa la Sant iss ima 
V e r g i n e  al p r i m o  s g u a r d o  c h e  fissa 
s o p r a  il  s u o  t o r m en ta to  Gesù ;  v o r 

Meditazione.



r e b b e  dargl i  l ’ u l t i m o  ad d i o ,  m a  e 
c o m e ,  se il d o l o r e  la i m p e d i s c e  di 
p r o f e r i r  p a r o l a ?  V o r r e b b e  g e t tar -  
gl isi  al c o l l o ,  ma  resta i m m o b i l e  
ed impie tr i ta  p e r  la f o r za  d e l l ’ in 
terna af f l i zione;  v o r r e b b e  s fogars i  
c o n  il p ianto ,  m a  si s e n te ta lmente  
s e r r a t o  ed o p p r e s s o  il c u o r e ,  c h e  
n o n  gli  r i e s c e  di  ve r s ar e  u n a  l a 
g r i m a .  O h !  e ch i  p u ò  f r e n a r e  le 
l a g r i m e  v e d e n d o  un a  p o v e r a  Madre  
i m m e r s a  in sì g r a n d e  a f f a n n o ?  Ma 
ch i  mai è la c a g i o n e  di  una  tale 
ac e rb i s s i m a  pen a ?  A h , s o no  io ,  sì 
s o n o  io c o n  i miei  p e c c a t i  c h e  h o  
fatto sì b a r b a r a  feri ta  al tenero  v o 
s t ro  c u o r e ,  o  V e r g i n e  A d d o l o r a t a .  
P u r e  ch i  lo  c r e d e r e b b e ?  Res to  i n 
s e n s ib i l e  senza  p u n t o  essere  c o m 
m o s s o .  Ma se fui  i n g r a t o  p e r  lo 
pas sato ,  p e r  l ’ avven i re  n o n  l o  sarò  
p iù.



Intanto p ros t rat o  a ’ vostri  p i ed i ,  
o  V e r g i n e  S ant iss ima ,  vi  d i m a n d o  
u m i l m e n t e  p e r d o n o  d i  tanto  r a m 
m a r i c o  c h e vi ho  c a g i o n a t o .  Lo  
c o n o s c o  e lo c o n f e s s o  c h e  n o n  m e 
r i t o  p i e tà ,  e s s e n d o  io il v e r o  m o 
tivo p e r  c u i  cades te  di  d o l o r e  a l -  
l ’ i n c o n t r a r e  il v os t ro  Gesù  tut to  c o 
per t o  di  p i a g h e ; m a  r i co rdatev i ,  
sì r i c o r d a te v i  ch e  siete m a d r e  di  
m i s e r i c o r d i a .  Ah d imo s t r a tev i  d u n 
q u e  tale verso  di  m e ,  c h ’ io vi  p r o 
me t t o  in a v v e n i r e  di  essere  più 
f ede le  al m i o  R e d e n t o r e , e cos ì  
c o m p e n s a r e  tanti  d i sgust i  ch e  ho  
d a t o  al  vos tro  aff l i tt issimo spiri to .  
Così  sia.  Ave Maria etc. Gloria 
Patri etc.

Maria,  d o l c e  m i o  b e n e ,
Stamp at e  nel  m i o  c u o r  le vos tre  

pene.



QUINTO DOLORE

In q u e s t o  q u i n t o  d o l o r e  i m m a 
g i n i a m o c i  d i  t rovarc i  s u l Mo nte  
C a lvar io  d o v e  l ' af f l i tt iss ima V e r 
g i n e  v i d e  s p i r a r e  in C r o c e  il s u o  
a m at o  F i g l i u o l o .

Meditazione.

E c c o c i  al C a lvar io  ov e  g i à  s o n o  
innalzati  d u e  al tari  di  sagri f iz i o ,  
u n o  ne l  c o r p o  di  G e s ù ,  l ’ a l t ro  nel  
c u o r e  di  Mar ia.  Oh fu n es to  s p e t t a 
c o l o !  M i r i a m o  la Ma d r e  af fogata in 
u n  m a r e  di  af fanni  v e d en d o s i  r a p i t o  
da  spietata m o r t e  il c a r o  ed  a m a 
b i l e  p a r t o  de l l e  su e  v i s c e re .  A h i 
m è !  Ogn i  marte l la ta ,  o g n i  p i aga ,  
o g n i  l a c e r a z i o n e  c h e  s o p r a  le sue  
c a r n i  r i c e ve  il S a lva tore ,  p r o f o n 
d a m e n t e  r i m b o m b a n o  ne l  c u o r e



d e l la  V e r g i n e .  Essa sta a ’ p i ed i  
de l la  C r o c e  t a l m e n te  p enet rata  
dal la pe n a  e traf i tta p e r  il c o r d o 
g l i o  c h e  n o n  sapresti  d e c i d e r e  ch i  
s ia p e r  essere  il p r i m o  a sp i rare ,  
se  Gesù ,  o  Mar ia.  Fi ssa  l ’ o c c h i o  
sul  vo l to  de l  s u o  F i g l i o  a g o n i z 
z a n t e ,  c o n s i d e r a  le p u p i l l e  l a n 
g u e n t i ,  il vo l t o  p a l l i d o ,  le l a b b r a  
l i v i d e ,  il r e s p i r o  dif f ic i le  e  c o n o 
sce  f i n a l m e n te  ch e  egl i  p iù  n o n  
v iv e  e c h e  g ià  h a  c o n s e g n a t o  lo 
s p i r i to  in s e n o  d e ll ’ e t e r n o  su o  P a 
d r e .  Ah c h e  l ’ a n i m a  di  Le i  fa a l 
l o r a  o g n i  s f o r zo  pos s i b i l e  p e r  d i 
v iders i  dal  c o r p o  ed  u n i rs i  a q u e l l a  
di  G es ù .  E ch i  p u ò  r e g g e r e  a tale 
vista.

Oh a d d o l o r a t i s s i m a  Ma d re ,  voi  
invece  di  ri t i rarv i  dal  Ca lvar io ,  a 
f ine di  n o n  sent i re  sì  al  v i v o  le 
a n g o s c e ,  là ve n e  state  i m m o b i l e



p e r  a s s o r b i r e  f ino  a l l ' u l t i m a  sti l la 
l ’ a m a r o  c a l i c e  de l l e  v o s tre  af f l i z i o 
ni .  C h e  c o n f u s i o n e  d e v ’ essere  questa  
p e r  m e  c h e  c e r c o  t utti  i m o d i  p e r  
i s cansare  le c r o c i  e q u e ’ p i c c i o l i  
pat iment i  c h e  p e r  m i o  b e n e  si d e 
g n a  m a n d a r m i  il S i g n o r e ?  V e r g i n e  
a d d o l o r a t i s s i m a ,  i o  mi  u m i l i o  d i 
nanz i  a v o i ,  d eh !  fate,  c h e  c o n o 
sca u n a  vo l ta  c h i a r a m e n t e  il p r e g i o  
ed il v a l o r e  g r a n d e  de l  pat ire ,  o n d e  
ci  p r e n d a  ta nto  a t t a c c a m e n t o ,  c h e  
n o n  m i  sazi  mai  di  e s c l a m a r e  c o n  
S.  F r a n c e s c o  S a v e r i o :  Plus Domi
ne, Plus Domine, p i ù  pat ire ,  m i o  
D i o .  A h  si , p i ù  p a t i r e ,  o  m i o  Dio.  
Cos ì  sia.  Ave Maria, Gloria Patri.

Maria ,  d o l c e  m i o  b e n e ,
S t am p a t e  nel  m i o  c u o r  le v o s tre  

p e n e .



SESTO DOLORE

In q u e s to  s e s to d o l o r e  i m m a g i 
n i a m o c i  di  v e d e r e  la s c o n s o l a t i s 
s i m a  V e r g i n e  c h e  r i c e ve  tra le 
b r a c c i a  il d e f u n to  su o  F i g l i o  d e 
p o s t o  da l l a  C ro c e .

Meditazione.

C o n s i d e r a  l ' a c e r b i s s i m a  p e n a  
c h e  p e n e t r ò  l ’ a n i m a  di  Maria,  a l 
l o r c h é  v i d e  ne l  suo  s e n o  p os to  il 
c o r p o  d e f u n t o  de l l ’a m a t o  Gesù .  
A h ! c h e  nel  f i ssare l o  s g u a r d o  
s o p ra  le fe ri te  e s op ra  le p i a g h e  
di  l u i ,  ne l  m i r ar l o  r o s s e gg i a n te  
de l  p r o p r i o  s a n g u e ,  fu tale l ’ i m 
peto  d e ll ’ i n te r n o  c o r d o g l i o ,  che  
fu il  s u o  c u o r e  m o r t a l m e n t e  t ra 
f itto,  e se n o n  m o r ì  fu l ’ o n n i p o 



tenza Di v i n a  c h e la c o n s e r v ò  in 
v i ta.  O p o v e r a  Ma d re ,  sì , p o v e r a  
m a d r e ,  c h e  c o n d u c e t e  alla t o mb a
il ca r o  o g ge t to  de l l e  vos tre  più 
tenere c o m p i a c e n z e ,  e  c h e  da un 
ma zz o  di  rose  è d i v e n u t o  u n  f a 
s c i o  di  sp ine  per  i mal t rat tament i  
e l aceraz ioni  fattegli  d a g l i  e m p i  
m a n i g o l d i .  E ch i  n o n  vi c o m p a 
tirà? Chi n o n  si sent i rà  s t r u g g e r e  
dal  d o l o r e  v e d en d ov i  in u n o  stato 
di  af f l izione  da m u o v e r e  a pietà 
a n c h e  il più d u r o  m a c i g n o ?  Os 
servo Gio v a n n i  i n c o n s o l a b i l e ,  la 
Ma dda l ena  c o l l e  alt re Ma r ie  che  
si c r u c c i a n o  a c e r b a m e n t e ,  N i c o d e -  
m o  c h e  n o n  p u ò  p iù  r e g g e r e  p e r  
l ’ aff l i zi one .  E d  i o ?  io s o l o  n o n  
v e r s o  u n a  l a g r i m a  in m e z z o  a 
tanto d u o l o !  I n g ra t o  e s c o n o s c e n t e  
c h e  s o n o !

Deh !  Madre  p i e tos i ss ima ,  e c c o m i



a '  vos tr i  p i e d i ,  r i c e v e t e m i  sotto la 
po t en te  vos tra  p r o t e z i o n e  e fate c h e 
q u e s t o  m i o  c u o r e  resti  trafitto da 
q u e l l a  m e d e s i m a  s pada  c h e  passò 
p ar t e  a parte  il v o s t ro  aff l i tt issimo 
s p i r i t o ,  o n d e  si a m m o l l i s c a  u n a  
vo l ta  e p i a n g a  d a v v e r o  i m ie i  gravi  
p e c c a t i  c h e  h a n n o  p o r t a to  a Voi  sì 
c r u d o  m a r t i r i o .  E c os ì  sia.  Ave Ma
ria, etc. Gloria Patri, etc.

Maria ,  d o l c e  m i o  b e n e ,
S t am p a t e  nel  m i o  c u o r  le vostre  

pene .

SETTI MO D O L O R E

In  q u e s t o  se t t i m o  d o l o r e  c o n s i 
d e r i a m o  l ’ a d d o l o r a t i s s i m a  V e r g i n e  
c h e  vede  c h i u d e r e  n e l  s e p o l c r o  il 
s u o  d e f u n t o  F i g l i u o l o .



C on s i d e r a  c h e  m o r t a l e  s o sp i ro  
m a n d ò  l ’ affl itto c u o r e  di  Mari a 
q u a n d o  v ide  p o s t o  ne l la t o m b a  il  
s u o  a m a b i l e  G e s ù !  Oh ch e  p e n a ,  
c h e  c o r d o g l i o  p r o v ò  il s u o  spir i to  
a l l o r c h é  fu  alzata la p ie t ra  c o n  cu i  
si  d o v ea  c h i u d e r e  q u e l  s a g r a l i s s i m o  
m o n u m e n t o !  N o n  e ra  p o s s ib i l e  d i 
s taccar la da l l ’o r l o  de l  s e p o l c r o ,  
m e n t r e  il d o l o r e  e ra  tale,  c h e  la 
r e n d e v a  insens ib i l e  ed  i m m o b i l e ,  
n o n  c e s s a n d o  mai  di  r i m i r a r e  q u e l l e  
p i agh e  e q u e l l e  c r u d e l i  fer i te .  
Q u a n d o  p o i  v e n n e  la t o m b a  serr a l a  
o a l l o ra  sì c h e  tale fu la f o r za  d e l -  
l ’ i n t e r n o  r a m m a r i c o ,  c h e  s a r e b b e  
senza d u b b i o  ca du t a  estinta se I d 
d i o  n o n  l ’ avesse in  vita c o n s erv a ta .  
Oh  trava g l ia t i s s ima  m a d r e !  Voi  p a r 
tirete a d es s o  c o l  c o r p o  da  q u e s t o

Meditazione.



l u o g o ,  m a  q u i  s i c u r a m e n t e  res terà
il v o s t r o  c u o r e ,  e s s e n d o  q u i  il v o 
st ro  v e r o  te s o ro .  A h  fate,  c h e  in  
c o m p a g n i a  di  l u i  rest i  tutto  i l n o 
stro af fet to,  tutto il n o s t r o  a m o r e .  
E c o m e  p o t r à  es ser e c h e  n o n  ci  
s t r u g g i a m o  di  be n e v o l e n z a  vers o  il 
Sa lva tore ,  c h e  ha d ato  tutto il su o  
s a n g u e  p e r  n os t ra  sal vezza?  C o m e  
p o t r à  essere  c h e  no i  n o n  a m i a m o  
Vo i  c h e  tanto avete so f f er to  p e r  n o 
stra  c a g i o n e .

Ora n o i  do l e n t i  e  pent i t i  di  aver  
c a g i o n a l o  tanti  d o l o r i  al  v o s t ro  F i 
g l i o  e a vo i  tanta a m a r e z z a  ci  p r o 
s t r i a m o  a ’ vostri  p i e d i  e p e r  t u tte 
q u elle p e n e  c h e  ci  facest e la graz ia 
d i  m e d i t a r e ,  c o n c e d e t e c i  q u e s to  fa
v o r e :  c h e  la m e m o r i a  de l l e  m e d e 
s i m e  rest i  s e m p r e  v i vament e  i m 
p r e s s a  n e l l a  n os t ra  m e n t e ,  c h e  si 
c o n s u m i n o  i nostr i  c u o r i  p e r  a m o r e



del  n o s tr o  b u o n  D i o ,  e  di  V o i  n o -  
stra d o l c i s s i m a  M a d r e ,  e c h e  l ’ u l 
t i m o  s o s p i r o  de l la  n o s tr a  vita sia 
u n i t o  a qu e l l i  c h e  versaste  dal  f o n d o  
d e l l ’a n i m a  v o s t r a  n e l l a  d o l o r o s a  
p as s i o n e  di  G esù ,  a cu i  sia o n o r e ,  
g l o r i a ,  e  r e n d i m e n t o  di  g r a z i e  p er  
lutti i s eco l i  d e ’  s eco l i .  Cos ì  sia.  A v e  
Maria, etc. Gloria Patri, etc.

Maria ,  d o l c e  m i o  b e n e ,
S t a m p a te nel  m i o  c u o r  le vostre  

p e n e .

Quindi si dice lo S ta b a t Mater ,  
come a pag. 18 .

Antifona. T u a m  ips ius  a n i m a m  
( a it ad M a r i a m  S i m e o n  p e r tr a n -  
siet  g la d i u s .



Ora  p r o  n o b i s  V i r g o  D o l o r o s i s 
s ima .

Ut d igni  e f f i c i a m u r  p r o m i s s i o 
n i b u s  Christi .

Oremus.

D e u s  in  cu i u s  p a s s i o n e m  s e c u n 
d u m  S i m e o n i s  p r o p h e t i a m ,  d u l c i s 
s i m a m  a n i m a m  G l o r i o s a e  Vi rg in i s  
et  Matris Mariae  d o l o r i s  g l a d i u s  
per t rans iv i t ,  c o n c e d e  p r o p i t i u s ,  ut 
q u i  d o l o r u m  ei us  m e m o r i a m  r e 
c o l i m u s ,  p a ss i on i s  tuae  e f f e c tum 
fe l i c em c o n s e q u a m u r .  Qui  vivis e tc.

Laus  Deo  et V i rg o  D o l o r o s i s s i 
m a e .

(C on  p e r m is s .  d e l la  R ev is .  E cc les.)



L a   F esta  d ei S ette d olori d i M aria

V erg in e  a d d o lo ra ta , ch e  s i ce leb ra
dalla Pia Unione e Società. Cade 

alla  T erza  dom enica  d i Settem bre n ella  

Chiesa di S. Francesco d'Assisi.


