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« Pour que ma joie soit en vous » (Jn 15,11)
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Mes chers freres et sceurs,
Ma bien chére Famille Salésienne,

Dans la continuité de notre tradition centenaire, au début de
cette nouvelle année 2019, je m’adresse a chacun de vous, ou que
vous soyez dans ce « monde salésien » que nous formons comme
Famille Salésienne dans plus de 140 pays. Et je le fais en com-
mentant un théme qui nous est trés familier et dont le titre re-
prend littéralement I’Exhortation Apostolique du Pape Francois
sur I’appel a la sainteté dans le monde contemporain : Gaudete et
Exsultate.!

En choisissant ce theme et ce titre, j’entends traduire, dans
notre langage et a la lumiére de notre sensibilité charismatique,
le puissant appel a la sainteté que le Pape Francois a adressé a
toute ’Eglise.? C’est pourquoi je souhaite souligner des éléments
qui sont typiquement « ndtres » dans le cadre de notre spiritualité

' Indiqué dans I’ensemble du texte avec le sigle GE.

*Je remercie le P. Pierluigi Cameroni, Postulateur Général pour les Causes des Saints,
et Madame Lodovica Maria Zanet, experte, collaboratrice de notre Postulation Générale et
rapporteur affirmée. Gréace a leur présentation, j’ai pu enrichir ces pages par des éléments
et des contenus propres a la Postulation et qui peuvent beaucoup nous éclairer.
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salésienne, partagée par les 31 Groupes de notre Famille Salésien-
ne comme un héritage charismatique recu du Saint-Esprit a tra-
vers notre Pére bien-aimé, Don Bosco. Et ¢’est lui qui nous aidera,
sans aucun doute, a vivre cette spiritualité avec la joie profonde
qui nous vient du Seigneur : « Pour que ma joie soit en vous »
(Jn 15,11).

A qui s’adressent ces paroles ?

Ces paroles s’adressent stirement a tout le monde.

A vous tous, mes chers confréres salésiens SDB.

A vous tous et toutes, fréres et sceurs des différentes Congrégations
et Instituts de Vie Consacrée et Laicale de notre Famille Salésienne.
A vous tous et toutes, fréres et sceurs des Associations et des diffé-
rents Groupes de la Famille Salésienne.

Aux papas et mamans, aux éducateurs et educatrlces aux caté-
chistes et aux animateurs de toutes nos présences dans le monde.
Et a tous les adolescents et jeunes de notre vaste monde salésien.

Je reprends I'invitation adressée par le Pape a toute I’Eglise.
Son Exhortation n’est pas un traité sur la sainteté, mais un appel
lancé au monde contemporain, et a l’Eglise d’une maniere parti-
culiére, pour vivre la vie comme une vocation et un appel a la
sainteté ; une sainteté incarnée dans le temps présent, dans I’au-
jourd’hui, dans la réalité de chacun et dans le contexte actuel.
Je me fais 1’écho de cet appel toujours fascinant a la sainteté car
I’« aujourd’hui » de I’Eglise nous le demande. Comme moi aujour-
d’hui, tous les derniers Recteurs Majeurs ont eu des interventions
trés significatives sur la sainteté salésienne et sur nos saints
patrons.?

3 P CHAVEZ, Puisons dans Uexpérience spirituelle de Don Bosco pour marcher sur le
chemin de la sainteté selon notre vocation spécifique in ACG 417 (2014). P. CHAVEZ, Chers
Salésiens, soyez saints in ACG 379 (2002). J.E. VEccHI, La béatification du coadjuteur
Artémide Zatti : une nouveauté inédite in ACG 376 (2001) ; Sainteté et martyre a l’aube
du troisiéme millénaire in ACG 368 (1999). E. VIGANO, Don Bosco saint in ACS 310
(1983) ; Reprogrammons ensemble la sainteté in ACG 303 (1982). L. RicCERI, Don Rua,
rappel a la sainteté in ACS 263 (1971).
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Comme les années précédentes, j’estime que, outre la lecture
personnelle, ces indications peuvent suffisamment servir de
« points d’appui » pour la proposition éducative et pastorale des
différents contextes et situations de notre « monde salésien » dans
lequel nous ceuvrons.

I. DIEU NOUS APPELLE TOUS A LA SAINTETE

J’imagine que pas mal de gens - peut-étre méme parmi nous et
certainement parmi les nombreux jeunes qui ont entendu I’appel
du Pape - auront eu le sentiment que le mot « sainteté » sonnait
un peu étrangement, en certains cas trés étrangement méme, et
s’avérait inconnu du langage du monde contemporain. Il n’est pas
impensable qu’il existe des blocages culturels ou méme des inter-
prétations qui tendent a confondre le chemin de la sainteté avec
une sorte de spiritualisme aliénant qui fuit la réalité. Ou peut-
étre, tout au plus, le terme « sainteté » est-il compris comme un
mot appliqué et applicable uniquement a ceux qui sont vénérés
dans les images de nos églises. D’ou 'effort « audacieux » et digne
d’admiration du Pape quand il présente I’actualité de la sainteté
chrétienne comme pérenne. Sainteté chrétienne qui, en sa qualité
d’appel venant de Dieu lui-méme par sa Parole, est proposée com-
me but pour le cheminement de chaque personne. Dieu lui-méme
« veut que nous soyons saints et il n’attend pas de nous que nous
nous contentions d’une existence médiocre, édulcorée, sans consis-
tance.» (GE, 1)

L’appel a la sainteté est familier a notre tradition « salésienne »
(c’est-a-dire selon saint Francois de Sales). L’appel du Pape Fran-
cois attire avant tout I’attention par la force et la détermination
avec lesquelles il soutient que la sainteté est un appel adressé a
tous, pas seulement & quelques-uns, car elle correspond au projet
fondamental de Dieu pour nous. Il est donc destiné aux gens du
commun, aux gens que nous accompagnons dans la vie quotidien-
ne ordinaire, faite de choses simples et typiques des gens ordi-
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naires. Il ne s’agit pas d’une sainteté pour quelques héros ou des
personnes exceptionnelles, mais une maniere ordinaire de vivre
la vie chrétienne ordinaire : une fagon de vivre la vie chrétienne
incarnée dans le contexte actuel, avec les risques, les défis et les
opportunités que Dieu nous offre sur le chemin de la vie.

La Sainte Ecriture nous invite a étre saints : « Vous donc, vous
serez parfaits comme votre Peére céleste est parfait » (M? 5,48) ; et :
« Vous vous sanctifierez et vous serez saints car moi [le Seigneur],
je suis saint. » (Lv 11,44). Il y a donc une invitation explicite a ex-
périmenter et a témoigner de la perfection de ’'amour, qui n’est
pas différente de la sainteté. En effet, la sainteté elle-méme consis-
te dans la perfection de "amour, un amour qui, avant tout, s’est
fait chair dans le Christ.

Dans sa Lettre aux Ephésiens, saint Paul écrit aussi & propos
du Peére : « Il nous a choisis, dans le Christ, avant la fondation du
monde, pour que nous soyons saints, immaculés devant lui, dans
I’amour. Il nous a prédestinés a étre, pour lui, des fils adoptifs par
Jésus, le Christ. Ainsi I’a voulu sa bonté, a la louange de gloire
de sa grace, la grace qu’il nous donne dans le Fils bien-aimé. »
(Ep 1,4-6). Non plus des serviteurs, donc, mais des amis (cf. Jn 15,
15). Non plus « des étrangers ni des gens de passage », mais « des
concitoyens des saints et des membres de la famille de Dieu »
(cf. Ep 2,19). Nous sommes donc, tous et chacun, appelés a la
sainteté : c’est la vie pleine et réussie, selon le dessein de Dieu, en
pleine communion avec Lui et avec nos freres.

Il ne s’agit donc pas d’une question de perfection réservée a
quelques-uns, mais d’un appel destiné a tous. Quelque chose d’in-
finiment précieux et qui n’est pourtant ni rare ni étranger, mais
qui fait partie de la vocation commune des croyants. C’est la belle
proposition que Dieu offre & chaque homme et a chaque femme.
Ce n’est pas un chemin de fausse spiritualité qui éloigne de la
plénitude de la vie, c’est la plénitude d’humanité, rendue parfaite
par la Grace. « La vie en abondance », comme promis par Jésus
(cf. Jn 10,10). Ce n’est pas une caractéristique d’homologation,
de banalisation ou de raidissement ; mais une réponse au souffle
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toujours nouveau de I’Esprit, qui crée la communion en valorisant
les différences — car c’est le Saint-Esprit qui « se trouve a 1’origine
des idéaux nobles et des initiatives bonnes de I’humanité en
marche ».* Il ne s’agit pas d’'un ensemble de valeurs souscrites
de maniere abstraite et honorées de maniére formelle, mais de
I’harmonie de toutes les vertus qui incarnent les valeurs de la vie.
Non pas une simple capacité a repousser le mal pour s’attacher au
bien, mais une attitude stable, prompte et joyeuse, a bien vivre le
bien.

Ce n’est pas un objectif qui peut étre atteint en un instant,
mais un cheminement progressif, selon la patience et la bien-
veillance de Dieu qui interpelle la liberté et I’engagement person-
nel. Ce n’est pas une attitude qui exclut la différence, mais une
expérience fondamentale du vrai, du bien, du juste et du beau. En
définitive, la sainteté, c’est la vie selon les Béatitudes, pour deve-
nir sel de la terre et lumiére du monde ; une voie d’humanisation
profonde, comme toute expérience spirituelle authentique. Deve-
nir saints ne demande donc pas de s’aliéner soi-méme ou de s’éloi-
gner de ses fréres, mais de vivre une vie intense, courageuse et hu-
manisante, et une expérience (parfois éprouvante) de communion
et de relation avec les autres.

« Se faire saints » est la premiére et la plus urgente tache
d’un chrétien

Saint Augustin déclare : « Ma vie sera une vraie vie, pleine de
toi ».* C’est en Lui, c’est-a-dire en Dieu lui-méme, que réside la
raison de la possibilité du chemin de la sainteté a la suite du
Christ. Le chemin de la sainteté est rendu possible pour le chré-
tien grace au don de Dieu en Christ : en Lui — dont les saints, et
avant tout la Vierge Marie, sont un merveilleux reflet — se révélent
a la fois la plénitude du visage du Pére et le véritable visage de
I’homme. En Jésus-Christ, le visage de Dieu et le visage de I’hom-

* JEAN PAUL II, Lettre Encyclique Redemptoris Missio, Cité du Vatican, 7 décembre
1990, 28.
® SAINT AUGUSTIN, Confessions, 10,28.
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me brillent « ensemble ». En Jésus, nous rencontrons I’homme
de Galilée et le visage du Pére : « Celui qui m’a vu a vu le Pére »
(Jn 14,9).

Jésus, Verbe fait chair, est la parole compléte et définitive du
Pére. Dés I'Incarnation, la volonté de Dieu se rencontre dans la per-
sonne de Christ. Il nous montre, dans sa vie, dans ses paroles et ses
silences, dans ses choix et ses actions, et surtout dans sa passion, sa
mort et sa résurrection, quel est le projet de Dieu pour ’homme et
la femme, quelle est sa volonté et le moyen d’y correspondre.

Ce projet de Dieu pour chacun de nous aujourd’hui est simple-
ment la plénitude de la vie chrétienne qui se mesure a la stature
que le Christ atteint en nous, et au degré avec lequel, avec la grace
du Saint-Esprit, nous faconnons notre vie sur celle de Jésus le Sei-
gneur. Cela ne signifie donc pas réaliser des choses extraordi-
naires, mais vivre uni au Seigneur, en faisant notres ses gestes,
ses pensées et comportements. En fait, méme s’approcher de I’Eu-
charistie, c’est exprimer et témoigner de ce que nous voulons as-
sumer et nous approprier le style, le mode de vie et la mission mé-
me de Jésus-Christ.

Le Concile Vatican II lui-méme, dans la Constitution sur ’Eglise
[Lumen Gentium], a fermement proclamé l’appel universel a la
sainteté, affirmant que personne n’est exclu : « A travers les formes
diverses de vie et les charges différentes, il n’y a quune seule sain-
teté cultivée par tous ceux que conduit I’Esprit de Dieu et qui,
obéissant a la voix du Peére et adorant Dieu le Pére en esprit et en
vérité, marchent a la suite du Christ pauvre, humble et chargé de sa
croix, pour mériter de devenir participants de sa gloire. » (LG, 41)

La « sainteté de la porte d’a coté » et ’appel universel a la
sainteté

Edith Stein, encore athée, écrit avoir recu une poussée décisive
vers la conversion a partir de deux rencontres : celle avec I’épouse
d’un ami tué a la guerre, restée veuve et témoignant, malgré sa
profonde douleur, de I’étonnante lumiére et de la force de la foi ; et
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celle dans une église (ot Edith ne se trouvait que pour des raisons
artistiques) avec une dame 4gée, entrée avec ses sacs a provisions,
au beau milieu d’une journée chargée, pour vivre un moment de
grande confiance et d’adoration de Jésus Eucharistie. Don Bosco a
eu pour mere et premiere maitresse Marguerite Occhiena : une
simple paysanne sans instruction, sans aucune préparation théolo-
gique, mais avec l'intelligence du cceur et 'obéissance de la foi.
Sainte Thérese de Lisieux disait qu’enfant, elle ne comprenait pas
grand-chose a ce que le prétre disait, mais qu’il lui suffisait de
regarder le visage de son pére Louis pour tout comprendre.

Aucun de ces laics — Anna Reinach, amie d’Edith, la vieille da-
me inconnue avec ses sacs a provisions, Maman Marguerite ou le
papa Louis Martin — n’a jamais pensé dans sa vie étre une sainte
ou un saint, ni n’a remarqué l'influence de sa facon d’agir ordi-
naire sur les personnes de son entourage. La présence de ces
figures simples et décisives, de ces « saints de la porte d’a coté »
— comme les définit le Pape Francois (GE, 7) — rappelle que dans la
vie, 'important est d’étre des saints, méme sans étre reconnus tels
un jour. De plus, cela aide a réfléchir au fait que les saints canoni-
sés puisent d’abord dans I’humble sainteté du peuple de Dieu : la
gloire des uns est aussi celle des autres, dans une profonde et tres
forte communion. Vivre la sainteté est donc 1’expérience d’étre
précédé et sauvé, et apprendre a correspondre a cet amour fidele.
C’est la responsabilité de répondre a un don important.

En ce sens, I'une des contributions les plus importantes a la
spiritualité chrétienne est sans doute celle de I’Evéque de Geneve,
Francois de Sales, qui s’efforce de proposer la sainteté pour tous,
faisant passer la « dévotion » des cloitres au monde. Dans son ma-
gnifique ouvrage intitulé Introduction a la Vie Dévote, il écrit :
« Dieu commanda en la création aux plantes de porter leurs fruits,
chacune selon son genre ; ainsi commande-t-il aux chrétiens, qui
sont les plantes vivantes de son Eglise, qu’ils produisent des fruits
de dévotion, chacun selon sa qualité et sa vocation propre. La
dévotion doit étre exercée différemment par le gentilhomme, par
I’artisan, par le valet, par le prince, par la veuve, par la fille, par










































































































